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AMAC

Bu yarisma talimatinin amaci; Turkiye’de yapilan Ulusal ve Ozel Serbest Stil yarismalarinin,

teknik kurallarina uygun olarak yonetilmesi, bununla ilgili gesitli organizasyonlarin yapiimasindaki esas ve
usulleri belirlemektir.

KAPSAM

Kurallar, WDSF (Dinya Dans Sporlari Federasyonu) ve diger uluslar arasi dans érgutlerinin
kurallari esas alinarak hazirlanmistir. Yarismalarda yer alan tim sporcu, antrendr, spor kullpleri ve
diger gorevlileri kapsar. Bu kurallar, yurt icinde yapilacak, TDSF’nin onayladidi tim Serbest Stil yarisma
etkinlikleri igin gecerlidir.

TANIMLAR

Bu yarisma talimatinda adi gegen:

Serbest Stil

Sporcu

Yarigmaci

Yarigma

Gruplan

Yarigsma

Etap

Heat

Tur

Antrenor

Resmi yetkililer

Lisans

WDSF ve diger Uluslararasi Dans o¢rgutlerinin Serbest Stil olarak adlandirilan ve
icerisinde yer alan(Dans sov, Hip-Hop, Street Dance Show, yarismasi olarak
adlandirilan danslarin spor bransi veya branglarini

TDSF’de lisansi olarak kayith olan kisiyi,

TSDF’de lisansi olarak o yilki vizesini yaptirmig olan kayitl sporcu/kisiyi,
TSDF’ye lisansi olarak o yilki vizesini yaptirmig olan kayith sporcu/kisilerden

olusan yarigma takimini,

Yarismacilarin  performanslarinin  degerlendiriimesi amaciyla olusturulan
takimlari, yarismacilari, antrendrleri, hakemleri, kullplerin resmi yetkilerini ve
izleyicileri bir araya toplayan organizasyonu,

Belirli bir spor bransinin sporcular veya kulUpler arasinda sirasiyla yapilan
yarisma dizisinin bir agamasini veya agamalarini

Tek seferde ayni piste yarisip, hakemler tarafindan degerlendirilen yarismaci
grubunu,

Bir yarisma esnasinda her bir eleme ve final bolimun,

Dans sporcularinin fiziksel ve ruhsal egitiminden sorumlu olan, TDSF onayl ve vizeli antrenér

belgesine sahip kisiyi

TSDF Gyesi olan hakem, baghakem, hakem heyeti yarisma organizatérli, yarisma yoneticisi,
masa hakemi, puan hesaplayici, muzik direktort (DJ) ve kullip
yetkililerini ve diger resmi gorevlileri

Her tirden Serbest Stil yarismalarina Sporcu Lisans, Tescil, Vize, Transfer ve



Kulip Tescil Talimatina goére kullpleri adina veya ferdi olarak diizenlenen,
sporcularin bir dans yarismasina girmesi i¢in sahip olmasi gereken, TDSF
tarafindan verilen ve her sene vize edilmesi gereken resmi belgeyi,

Sezon Her yilin, 01 Eylul ile 31 Adustos tarihleri arasi dénemine denk gelen araligi
TDSF Turkiye Dans Sporlari Federasyonu’nu,
Hakem evliyi,

Yarigsmada degerlendirme yapan gor

Bas Hakem Yarigmadaki hakemleri ydneten gorevliyi,

DJ Muzik Direktord,

Gozlemci TDSF'yi temsilen yarismayi izleyen rapor edeni,

Temsilci TSDF'yi temsil eden Kisiyi,

Masa Hakemi Bilgi islem ile sonu¢ degerlendirmelerini yapan Kisiyi,

Serbest Stil Serbest Stil Grup ve bireysel dans yarigsmalari ulusal ve uluslararasi, Serbest Stil

danslarinin tekniklerini ve artistligini gdésterme, ulusal ve diinya sampiyonluklari
klasmaninda prestij saglayan dans etkinlikleridir. Gruplar, bireysel yarigmacilar en
ylksek performanslarini sergilerler.

Yarigmalar Serbest Stil dans yarigmalari kurallari katilimci sartlari standart prosedirt ve TDSF tarafindan

Tarkiye’'de dizenlenen serbest stil danslarinin grup ve bireysel dans
yarismalarinin kural ve dizenlemelerini ifade eder.

TIBBI ACIKLAMA VE UYARILAR

1. Yarismaci kendisinin, antrenoérinun ya da uyesi oldugu kulibin veya grubun sorumlulugundadir.
Grubun menajeri, antrendri veya katilimcilari yarisma 6ncesi ve esnasinda olusan yaralanma,
sakatlanma ya da hastaliklari TDSF’ye rapor etmekle hikimltdurler.

2. Egerkatimci yarismadan dnce ya da yarisma sirasinda hastalandi, yaralandi ya da fiziksel durumu
yarismaya musait degil ise, yarismaya uygun olmadidi ilan edilebilir ya da yarigmadan diskalifiye
edilebilir. TDSF ciddi yaralanma ya da tibbi uyariya sahip yarismacilari yarismadan geri ¢gekerek
koruma hakkina sahiptir.

3. TDSF yarismacinin yarisabilmesi icin doktorun yazili yetkilendirme beyanini isteyebilir.

PERFORMANS MUZIK GEREKLILIKLERI




1. Yarigsmacilar yarisma giini veya éncesinde performans muzigini harici bellege (USB) kaydedilmis olarak
teslim eder veya yarisma glini yaninda bulundurmalidir. Kaydedilen mizigin kayit kalitesi

katilimcilarin veya kulliblin sorumlulugundadir.

2. USB icerisinde sadece performans muizigi bulunmalidir. Streye uyulmasi zorunludur.

3. Yarismacilar performans USB’lerinin yani sira bir adet de yedegini bulundurmakla hikimltudar. DJ
tarafindan talep edildiginde hemen teslim edilmelidir.
4. USB igindeki dosya Uzerinde, yarismaci grubun/bireyin Sirt No.su, yaristidi yas kategorisi, yarisma

kategorisi, ismi mutlaka yazili bulunmalhdir. (Orn: Minikler 2- Biiyiik takim- dans grubu).

5. Ozgiin ses efektleri ve 6zgiin kompozisyonlara izin verilir.

6. Performans muzikleri kufur icermemelidir. Bu duzeni saglayabilmek icin muziklerin temiz versiyonlari
(clean edit vers.) kullanilmali ya da sansturlenmelidir. Yarisma sonrasi dahi tespit

edildigi takdirde yarismacilarin hakki sonunculuktur.
7. Degisen telif hakki kanunlarindan dolayi, TDSF grup muziginin canli olaylar da, TV, film, tiyatral

yayimlarda ya da diger dagitim araclarinda kullaniimayacagina dair garanti veremez. TDSF yarigsmaci
grup ya da bireylere, kabul edilebilir bir mizikle degisimi sorma hakkina sahiptir.

DEGERLENDIRME

Dans sov ve Hip-Hop, Street Dance Show performanslari yarigma ve teknik kriterlere gore
Hakem panelinin degerlendiriimesinde elemelerde skating sistemi kullanilir. Baghakem kararinda katilmci
yarisma grubu sayisi etkendir.

OLAGAN DISI KOSULLAR

Olagan disi kosul, grubun ya da bireyin kontroli diginda gerceklesen ve grubun ya da bireyin
performansini herhangi bir aninda etkileyen olaydir. Olagan digi bir kosul asagida listelenen érneklerle
sinirli degildir ve TDSF temsilcilerinin ya da temsilcisinin iradesiyle belirlenebilir.

Federasyon Bagkani munferiden yetkilidir.

Asagida olagan disi kosullardan bazilarini maddeler halinde bulabilirsiniz.
1. Yanhg muzigin girmesi ya da ¢calinmasi

2. Ekipman aksakligindan dolayl mizikal problemler

3. lIsik, sahne, giris ya da ses gibi genel donanim hatalarindan meydana gelen rahatsizliklar



4. Ekip disinda bir birey ya da herhangi bir arag tarafindan performanstan hemen 6nce ya da performans
sirasinda etki altinda kalmak

5. Yabanci bir maddenin sahnede bulunmasi ya da atilmasi

HAKEM HEYETI

Hakemleri Serbest Stil Danslar Merkez Hakem Kurulu belirler ve Federasyon Baskani ve Hakem
kurulu bagkani onaylar. Serbest Stil yarismalarindan olan Dans sov yarismalarinda diger branslarda
(D.S., S.S.D. ve S.S. Contemporary, Show Dance, Street Dance Show) hakemligi olan vizeli hakemler

gorevlendirilir. Hip-Hop, Street Dance Show yarismalarinda ise bu kural federasyon baskaninin talebi
ile bagshakemin inisiyatifindedir.




HAKEM SECIMLERI

Yarigsmalarin turlarinda veya finallerinde yarismanin dans tiriine gére baghakemin karari ile

bashakem hari¢ en az 5 saha hakemi gérevlendirilir. En az 1 masa hakemi heyette yer alir. Ayrica bir
TDSF gb6zlemci hakemi gorevlendirilir. Tim hakemlerin gorev alabilmesi icin o yil TDSF’den gegerli
vizesi olmasi gerekir.

PUANLAMA VE DERECELENDIRME

Elemeler veya yari final puanlari finalde toplam puan hesaplamalarina dahil edilmeyecektir.
Elemelerdeki puanlar yari final puanlarina, yari final puanlari final puanlarina dahil edilemez.

Final derecelendirmesi sadece finalde alinan puanlar izerinden yapilir.

MiLLI TAKIMIN OLUSTURULMASI

Milli takim T.C. vatandasi olan sporculardan olusur. Gruplarda salt gogunlugun T.C. vatandag! olmasi
zorunludur.

Uluslararasi Dans Orgiitlerinin kurallari uygulanir. Ayrica bu konuda Federasyon Baskani miinferiden
yetkilidir.

YARISMADA VEYA YARISMA KURALLARINDA UYGUNSUZLUKLAR

Yarisma boyunca meydana gelebilecek problemler veya uygunsuz durumlar yarisma

organizatéru tarafindan gerekli heyetlere iletilecek ve bu dogrultuda gerekli kararlar alinacaktir.
Federasyon Baskani munferiden ve Bashakem bu konuda yetkilidir.

ITIRAZLAR

itirazlar yarisma esnasinda kabul edilecektir. Yarigma tamamlandiktan sonra yapilan itirazlar

degerlendirmeye alinmayacaktir. itirazlar sorumlu antrendr tarafindan bashakeme yapilir. Tutanak
karsihginda Bashakeme iletilir. itirazlarin o yil TDSF yénetiminin belirledigi itiraz lcretinin édenerek
yapilmasi zorunludur.

ETIK KURALLAR

Tlrkiye’de organize edilen tim yarismalarda, kullp yoneticileri, antrendrler ve yarismacilar;

hakemlere, organizatorlere ve seyircilere saygili olmalhdirlar. Aksi olugtugunda disiplin kuruluna sevk
edilirler. Gerektiginde yarisma alani disina ¢ikartilir. TDSF g6zlemcisi veya TDSF temsilcisi bu konuda
yetkilidir.

DOPING

Anti-doping Kararlarina gére Doping kullanmak yasaktir. ilgili talimatname geregi islem yapilir.
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MALI KONULAR

Yarigmalara katilan kullp, sporcu ve idarecilere herhangi bir 6deme yapilmaz.

Yarismaya katilan sporculardan TDSF yénetim kurulunun sezon basinda belirledigi katihm Gcreti alinir.

CEZALAR

Yarismalarda uygunsuz davraniglarda bulunanlar, sebep gostermeksizin o6dul toérenine
katilmayanlar hakkinda Bashakem, gozlemci hakem ve TDSF temsilcisi tarafindan dizenlenecek
raporlar dogrultusunda, disiplin talimatnamesi geregi islem yapllir.

Kategoride belirtilen saniye strelerinin asildigi tespit edilmesi durumunda yarismaci takimin hakki
degerlendirmede sonunculuktur.

Kategorilerde yarisan takimlarin koreografileri veya sunumlari yaristiklari kategorinin dans
stillerine uygun olmadiklar takdirde yarismaci ya da grubun hakki degerlendirmede sonunculuktur. (
Ornegin, dans sov kategorisinde baskin sekilde modern dans yapmak gibi).

Dans sov kategorisinde belirtilen sahne kurulum ve kaldiriima zamaninin agilmasi durumunda
yarigsmaci grubun hakki degerlendirmede sonunculuktur.

Dans sov Grup kategorilerinde Hip-Hop ve alt branglari kullaniimaz. Tespit edilmesi durumunda
yarigsmaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.

Tum kategorilerde yarismacilar, sunulan dansin figurlerine, yas gruplarina ve spor ahlakinin
uygun olmasi gerekmektedir. Aksi tespit edilmesi durumunda yarismaci takimin hakki degerlendirmede
sonunculuktur. (Mesela, Hip-Hop dans performansi sergileyenler, modern dans kiyafeti giyemez. Ya
da sporcularin koreografilerinde cinsel temali sunumlar bulunmamalidir.)

Hip hop kategorilerinde sahne donanimi kullaniimasi yasaktir. Aksi tespit edilmesi durumunda

yarismaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.

Hip hop Solo kategorisinde pistte 1’den fazla kisi yarigiyorken sakatlanma riski sebebiyle

Akrobasi kullanimi yasaktir. Tespit edilmesi durumunda yarigmacinin hakkl degerlendirmede
sonunculuktur.

Hip hop kuguk takim kategorisinde performans iginde 30 sn. asan solo kullanimlari yasaktir.
Aksi tespit edilmesi durumunda yarismaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.
Hip hop Blylk takim kategorisinde performans icinde 45 sn. asan solo kullanimlari yasaktir.

Aksi tespit edilmesi durumunda yarigsmaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.

Performans mdazikleri kifur icermemelidir. Bu dizeni saglayabilmek icin muziklerin temiz
versiyonlari (clean edit vers.) kullaniimali ya da sanstrlenmelidir. Genel ahlak kurallarina aykirihgin
tespit edilmesi halinde grubun hakki sonunculuktur.



Asagidaki kurallarda yasak oldugu belirtiimis fakat cezasi karara baglanmamis her madde igin

yarismaci ya da takimin degerlendirmede hakki sonunculuktur.

ODUL TORENI

Yarisma katilimcilarin bir téren ile 6dullendiriimesi ile son bulacaktir. Her bir kategoride en az

ilk Uge girmis olan katihmcilar kupa madalya ve/veya benzeri 6dullerle 6dullendirilecektir.

YARISMA DUZENLEME YETKISI

Federasyona bagl tUm bransglarda, yarisma duzenleme ve denetleme yetkisi Federasyona aittir.

illerde, il Mudirliiklerince diizenlenecek yarismalarin denetlenmesi Federasyon tarafindan

yapllir.
Diger Resmi kurum ve 6zel kurumlar ile kultiplerce dans yarismalari duzenlemek, Federasyonun

iznine baglidir. Yarismalarin denetim ve onay yetkisi Federasyona aittir.

YARISMA DONEMI

Dans sporlari yarisma sezonu, tUm branglarda her yilin 01 Eylal tarihinde baglar ve bir sonraki
yihin 31 Agustos tarihinde sona erer. Bu donem icinde Federasyon yonetim kurulu karari ile islerlik
kazanan Federasyon faaliyet programi uygulamaya girer. il faaliyet programlari Federasyon tarafindan
onaylanarak yururlige girer.

YARISMAYA KATILIM — SPORCU LISANSI

Yarismaya katilabilmek icin katilimcilarin, TDSF’'den vizeli sporcu lisansi sahibi olmasi
gerekmektedir.



A. DANS SOV DANS YARISMASI

A.1 DANS SOV DANS YARISMASI TANIMI

1. Temelde asagida yazili tim dans branslari ile onlarin tlrevlerinin karakterlerini teknigini kullanarak
hazirlanmig bir fikir, tema veya konseptlerle zenginlestiriimis sov degeri yiksek olan koreografilerin
sunumunu ifade eder.

2. Sunulan koreografiler agagida yazili olan dans branglarindan en az 3 dans bransinin veya tlrevlerinin
teknigi, hareketleri ve figurlerinin birlesimi ile hazirlanmalidir.

3. Koreografilerde sunulabilecek dans branslari ve tirevleri asagida yazili oldugu gibidir.

— DANS SPORU LATIN BRANSI:

Jive, Pasodoble, ChaCha, Rumba, Samba

— DANS SPORU STANDART BRANSI:
Tango, Slow Vals, Viyana Valsi, Foxtrot, Quickstep.

— AFRO KUBA DANSLARI :

Rumba,Orishas,Kongo vb.

— SPORTIF SALSA BRANSI:

Salsa, Bachata, Merengue, Shine, Reggaeton, Cha Cha, Mambo

— A. TANGO BRANSI:
Arjantin Tango, Tango Vals, Milonga

Yukaridaki brans basliklarinin icerigindeki dans tirlerinden istenildigi kadar kullanilabilir fakat her bashk
altindaki bransglarin toplami tek brans sayilir.

Orn; Salsa, Bachata, Merengue kullanilabilir fakat tek brans kabul edilir.2 brang daha eklenmek zorundadir

-DUNYA DANSLARI BRANSLARI: Sirtaki, Roman, Oryantal, Horon, Lindy Hop, Swing, Zeybetiko,
Afrobeat vs.

Her bir dinya dansi bir brans olarak kabul edilir.3 brangta dinya danslarindan kullanilabilir.

Yukarida adi gecen tim branglarin en az tgunin (3) karisimi ile sunulan koreografiler ile yarismaya
katilmak zorunludur. Aksi takdirde katilimci grup sonuncu ilan edilir.

Sunulan performanslarda bir fikir, tema ve konsept kullaniimasi mecburi degildir.

Tema kullanilmasi yaraticilik puanlamasini olumlu etkiler.

Kiguk takimlar, kullanacagi farkh stil olarak kabul edilen bir bransgi maksimum 50 saniye,

Blyuk takimlar, kullanacagi farkh stil olarak kabul edilen bir bransi maksimum 60 saniye kullanabilir.
Duolar, kullanacagi farkli stil olarak kabul edilen bir brangi maksimum 35 saniye kullanabilir.

Ayni baglik altinda yazan branglarin toplami bu sureleri gegmemelidir.
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Koreografi sunumlarinda verilen sirelere uyulmak sartiyla dans branslarinda istenildigi gibi en az 3

veya daha fazlasina izin verilir.

4. Bu talimatta yer alan bransglardan Hip Hop, Street Dance Show, Modern&Contemporary, Show Dance

ile bunlarin turevlerinin kullaniimasina izin verilmez. Kullanilan gruplar sonuncu ilan edilir.

A.2 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERI

1. Kiguk Grup Takimi (3 — 7 arasi yarismacidan olusur)
2. Buyuk Grup Takimi (8 — 17 arasi yarismacidan olusur)

3. Duo

A.3 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERINE GORE YARISMA SURELERI

1. Koguk Grup Takimi: Minimum 2:00 dk; maksimum 2:30 dk
2. Buyuk Grup Takimi: Minimum 2:30 dk; maksimum 3:00 dk
3. Duo : Minimum 1:30 dk; maksimum 1:45 dk

A.4 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERINE GORE YAS SINIRLAMALARI

1. COCUKLAR - (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Mini gocuk (7 yas ve alti) 2019- 2018-2017 dogumlular.

2. Kuiguk ¢cocuk (9 yas — 8 yas) 2016-2015 dogumilular.
e %50’yi gegmemek sartiyla 2019-2018-2017 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.

3. Buyuk ¢ocuk (12-11-10 yag) 2014-2013-2012 dogumlular.
e %50’yi gegmemek sartiyla 2015-2016 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.

2. YILDIZLAR — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Kuguk yildizlar (14-13 yas) 2011-2010 dogumlular.
° %50’yi gegmemek sartiyla 2012-2013-2014 dogumlular da bu gruba birlikte

katilabilirler.
2. Bulyuk yildizlar (15-16 yas) 2009-2008 dogumlular.

° %50’yi gecmemek sartiyla 2011-2010 dogumlular da bu gruba birlikte

katilabilirler.
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3. YETISKINLER - (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Yetigkinler (17-50 yas arasi) 2007-1974 yillari arasi dogumlular.
® %50’yi gegcmemek sartiyla BlyUk yildizlar bu gruba birlikte katilabilirler.

BILGI: Bir sporcu en fazla ayri ayri farkl iki takim igerisinde yarisabilir. Bir sporcu kendisine
rakip olamaz. Aksi takdirde en son yaristiklari takim sonuncu olur. Tim yas gruplarindaki
itirazlarda Baghakem yetkilidir. Son karari Bashakem verir.

A.5 YARISMAYA KATILIM KURALLARINA GORE MUZIK

1. Katilimcilar tim kategorilerde kendi muzikleriyle yarigacaklardir. Muzikler yarisma bitene kadar
degistirilemez. Mlzikler yarisma kategorisinde belirtilen sirelere uymak zorundadir, aksi takdirde

katilimcilar sonuncu olur.
2. Muzikte sarki degisimlerinde limit yoktur. Ancak muzik turd icra edilen dans branglarini desteklemesi

gerekmektedir.Dans bransini destekleyen remix veya cover muzikler kullanilabilir.

3. Mulzik Goénderimi: antrendrler, yarismaci ve yarismaci grup takimlarinin mazikleri kendileri kontrol
ederek, kurallara uygunluk zorunlugunu sagladiktan sonra DJ’e mail yoluyla en az 1 giin dncesinden
gondermelidir ve c¢alistigina dair DJ'den teyit alinmalidir. Aksi takdirde sorumluluk kabul

edilmemektedir. Ayrica yarisma gunu yedek olarak, yarisma muziginin temiz bir kaydinin

zarf igerisinde sirt no.su yazilarak USB ile teslim edilmesi gerekmektedir.

4. Muzik iceriklerinde hakaret, kufur, ahlak digi sézler gegen muziklerin kullaniminin tespiti durumunda
sonuncu olurlar.

A.6 KOSTUM / SAHNE / ARKA PLAN / DEKOR

1. Sapka, yelek, ceket, sal vb. aksesuar kullanilabilir, dansgilar arasinda degis-tokus olabilir, kostimlerin
ici disina cevrilebilir, sekli degistirilebilir veya cikarip sahnede kenara koyulabilir. Or: Dekorun
arkasinda birakmak, askiliga asmak, kutuya koymak, sahne kenarina birakmak vb. Ancak atilamaz,
firlatilamaz, sahne ortasina birakilamaz.

Kullanilan kostumlerde herhangi bir logo, okul ismi, kultp ismi kullanilamaz.
2. Elektrikle calisan led, i1sik vb. aksesuarlar pil ile ¢calistigi takdirde kullanilabilir.

3. Sahneyi islatacak, gizecek veya zarar verecek, sahneyi glivensiz bir hale getirecek herhangi bir madde
ya da dekor kullaniimaz. Aksi takdirde degerlendirmede sonuncu olurlar.

4. Kiglk Grup Takimi kurulum maksimum 25 sn, kaldirma maksimum 25 sn.dir.

5. Buydk Grup Takimi Formasyon Biylk takimda kurulum maksimum 45 sn, kaldirma maksimum 45
sn.dir.

6. Kurulum suresi sahneye atilan ilk adimla baslar. Son pargayl sahneden ¢ikarana kadar slresi isler.
Sirelere uymak zorunludur.
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7. Bir kez sahneye tasimak sartiyla istenilen aksesuar ve dekor kullanilabilir.

8. Bir dekorun boyutu maksimum sahne kapisindan gecgebilecek blyuklikte olmalidir.
9. Acik alev kullanimina izin verilmez.

10. Canli hayvan kullanimina izin verilmez.

11. Yarismalar suresince tim katilimcilar igin gecerli olan goésterileri dahilinde hicbir seyin  degistiriimesine
izin verilmez.

12. Kostumler, muzik, dekor vs. hicbir sey turlar arasinda degistirilemez. Tur atlaniimasi bile bir tst turda
aynen devam eder.

A.7 AKROBASI- YASAK HAREKETLER

1. Cocuklarda dekorlardan ziplamak yasaktir
2. Mini cocuk ve Kuguk ¢ocuklarda lift yasaktir.

3.Mini cocuk ve Kiigik cocuklarda akrobasi 3 adet yapilabilir. (El veya ayagdin yer ile temas etmesi
gerekmektedir).

4. Mini cocuk ve Kiiguk ¢ocuklar disindaki yas gruplarinda 3 adet akrobasi yapilabilir. (El veya ayak yerden
kesilen akrobasiler serbesttir)

5. Spagat-Amerikan akrobasi degildir ve koreografiyi domine etmeyecek sekilde serbesttir.

6.Kuguk veya buylk grup takimlarindaki sporcular birlikte beraberce uyum icerisinde dans etmelidir.
Takimlar igerisinde solo performanslar en fazla 10 sn. olmalidir. Daha fazla yapilarak sunumu domine

etmemelidir, aksi takdirde puanlari kirilacaktir. Solo yapilan hareket tum takim olarak degerlendirilir.

A.8 HAVAYA KALDIRMALAR - LIFT

Havaya kaldirma(lift), bir yarismacinin iki ayagini da pistten kestigi hareket veya figurdir. Bu diger
bir yarismacinin fiziksel destegi ile gerceklesir.
Mini cocuk ve Klglk ¢ocuklar disindaki yas gruplarindan Lift serbesttir.

A.9 YARISMA DUZENI

1. llgili yarismalardaki kayit sayisina bagli olarak ve/veya sonrasinda tek bir final turu olacaktir.
Yarigma sayisi final turuna gelene kadar her bir turda yar yariya azalr. Esitlik durumunda
Bashakem karari gegerlidir. Final turundaki yarisma grubu sayisi organizasyona bagl olarak
maksimum altidir. Esitlik ¢ikmasi veya katiimci sayisina gére sadece final turu yapilmasi
durumunda maksimum 8 olabilir.

2. lyi hazirlanmig olan kiigiik ve bilyiik takimlarin sahnedeki orijinal koreografileri ile miizikalite ve
cesitli dans branglarinin bilesimindeki goérsel zenginlik yaraticilik hakemler tarafindan yuksek
dizeyde degerlendirilecektir. Fikir, tema, mizik, dans, koreografi, kostim ve dekorun butlnligina

sunmak énemlidir. Sunum ve butin imaj birlikte degerlendirilir.
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A.10 PIST OLCULERI

1. 10x12 veya 12x15 metredir.

2. Bashakem gerektiginde pistin yeterliligi konusunda karar verebilir.

A.11 YEDEK SPORCULAR

1. BlUylk grup takimlarinda istisnai durumlarda (6rnegdin, yaralanmalar, éngérilmeyen kosullar),
yarigsmacilar bir yedekle yer degistirebilir. Bu durumda Bashakem’in 6n izni alinmalidir. Herhangi
bir takimdaki maksimum yedek sayisi 2'dir.

A.12 MILLI SPORCU BELGESI

Tirkiye Sampiyonasinin tim as kategorilerinde ilk 3 dereceyi elde eden (1., 2. ve 3.) sporcular,
Dinya ve Avrupa Sampiyonalarina Kupalarina ve agik turnuvalarina Ulkemizi milli sporcu olma
sartlarini yerine getirerek katihm sagladiklarinda Milli Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir.

Tirkiye Sampiyonasinda tim yas kategorilerinde ve en az 6 sporcunun katilmis olmasi sartiyla
SOLO ve DUO yarigsmalarda final turuna ¢ikmis sporcular, Dlinya ve Avrupa $ampiyonalarina,
Kupalarina ve acgik turnuvalarina ulkemizi milli sporcu olma sartlarini yerine getirerek katilim
sagladiklarinda Milli Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir. 6’dan az sporcunun katildigi SOLO
ve DUO yarigmalar igin sporcular belge talebinde bulunamaz.

Tarkiye Sampiyonasinda tim yas kategorilerinde ve en az 3 takimin katiimis olmasi sartiyla
GRUP yarigsmalarinda final turuna ¢ikmig sporcular, Dinya ve Avrupa Sampiyonalarina, Kupalarina ve
acik turnuvalarina tlkemizi milli sporcu olma sartlarini yerine getirerek katihm sagladiklarinda Milli
Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir. 3’'den az sporcunun katildigi GRUP yarigmalar igin
sporcular belge talebinde bulunamaz.

Tarkiye Sampiyonasina katilan tim sporcular yukarida bahsi gegen tim yarismalara derece

sarti aranmaksizin katilabilirler. Ancak Turkiye Sampiyonasina katilmak ve federasyondan izin almak
zorundadirlar. Turkiye Sampiyonasinda ilk Gge girmemislerse Milli Sporcu Belgesi alamazlar.

A.13 YURURLUK

Bu yarisma talimati yayimi tarihinde yururlige girer. Bu yarisma talimatinda yer almayan

konular hakkinda Turkiye Dans Sporlari Federasyonu Baskani karar verir.

A.14 YOURUTME

Bu yarigma talimati hikimlerini Turkiye Dans Sporlari Federasyonu Baskani yurutir.
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B. HIP HOP DANS YARISMASI VE
YARISMA KURALLARI

B.1 HIP HOP DANS YARISMASI TANIMI

1. Hip Hop Dansi temelinde birgok dans disiplinini bulundurur ve yapisi geredi o dans disiplinlerini
sokagin ve muzigin ruhuna uygun olarak donusturar. Funk, Tap, Breaking gibi stillerinin buyuk bir
etkisi vardir. Hip-hop dansinda orijinallik, mizik kullanimi, yaraticihlk ve dinamizm en 6nemli
kriterlerdir. En 6zet tanimiyla Hip-Hop: Old School (Popping, Locking, Breaking) ve New School

(Hip-hop, House, Wacking) diye iki bolim agirliklidir. Krumping ve Dance Hall en son olusan stillerdir.

2. 0Old School (Popping, Locking, Breaking), New School (Hip-hop, House, Wacking) Her yarismaci
yazida belirtilen Old School ve New School Hip-hop tekniklerinden en az birer tanesini koreografisi
icerisinde kullanmakla zorunludur. Aycica Hip-hop farkh karakteristik dans stilleri olan Hype Dance,
New Jack Swing, Jamming gibi... Stop, Jake, Flash gibi yaratici elementleri kullanir. Bazi Electric
Boogie hareketleri de kullanilir ama baskin olarak domine edemez. Tipik Bounce ya da Jumping
actionla beraber genelde sekizliklerle dans edilir. Ornegin: Bireysel yarismacilar ya da gruplar bir
seri icerisinde Locking ve New Style tekniklerini kullanabilir.

3. Her yarismaci koreografisi esnasinda baskin olmamak sartiyla Break Dance figurlerinden
kullanabilir. Akrobatik hareketler koreografinin dniine gegmemeli, stisleme amagl kullaniimahdir.
Aksi takdirde degerlendiriimede sonuncu olunur. Mini ¢ocuklar ve kiguk c¢ocuklar kategorisinde
belirtilen yasakli hareketler kullanilmamalidir.

4. Bu bolum igindeki disiplinler/dans sekilleri gesitlilik gosterdiginden ve her bir dans sekli spesifik
gereksinimlere sahip olabileceginden, ilgili dans sekli icin bolim icinde agik bir istisna yapilmadikga,
her zaman genel kurallar uygulanacaktir. Mizik stilleri arasinda Dubstep, House, R&B, Reggaeton
olabilir. Eski ve yeni mazik stilleri olabilir.

B.2 SPORCULARIN YARISMAYA KATILIM KATEGORILERI

e SOLO ERKEK (TEK ERKEK)

e SOLO KADIN (TEK KADIN)
e DUO (ERKEK-ERKEK, KADIN-KADIN, ERKEK-KADIN) — 2 KiSi

e KUCUK GRUP TAKIM (3-7 KiSI)

e BUYUK GRUP TAKIM (8-24 KiSi)

Bir sporcu Solo ve Duo disinda en fazla ayri ayri farkh iki takim icerisinde yarigabilirler. Aksi
takdirde en son yaristiklari takim sonuncu olur.

B.3 YARISMA KATEGORILERINE GORE YARISMA SURELERI

SOLO ERKEK (TEK ERKEK) Muzik organizasyon sture 1 dk

SOLO KADIN (TEK KADIN) Muzik organizasyon sure 1 dk
e DUO (ERKEK-ERKEK, KADIN-KADIN, ERKEK-KADIN) Mizik organizasyon sire 1 dk

KUCUK GRUP TAKIM (3-7 KiSi) Minimum 2 dk Maksimum 2 dk 30 sn (Kendi muzikleri)
BUYUK GRUP TAKIM (8-24 KiSi) Minimum 2 dk 30 sn Maksimum 3 dk (Kendi miizikleri)

Surelere uyulmasi zorunludur aksi takdirde yarisan katilimcilar sonuncu olur.
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B.4 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERINE GORE YAS SINIRLAMALARI

TAKIM YAS GRUPLARI
1. COCUKLAR - (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Mini gocuk (7 yas ve alti) 2019- 2018-2017 dogumlular.
2. Kuiguk cocuk (9 yas — 8 yas) 2016-2015 dogumilular.

e %50’yi gegmemek sartiyla 2019- 2018-2017 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.

3. Buyuk cocuk (12-11-10 yas) 2014-2013-2012 dogumlular.
e %50’yi gegmemek sartiyla 2015-2016 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.

2. YILDIZLAR — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Kuiguk yildizlar (14-13 yas) 2011-2010 dogumlular.
° %50’yi gegcmemek sartiyla 2012-2013-2014 dogumlular da bu gruba birlikte
katilabilirler.
2. Bulyuk yildizlar (15-16 yas) 2009-2008 dogumlular.

° %50’yi gegmemek sartiyla 2011-2010 dogumlular da bu gruba birlikte
katilabilirler.

3. YETISKINLER — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1.Geng yetigkinler (17-31 yas arasi) 2007-1993 yillari arasi dogumlular
e %50’yi gegmemek sartiyla Blyik yildizlar bu gruba birlikte katilabilirler.

2.Buyuk yetigkinler (31-50 yas arasi) 1993-1974 yillari arasi dogumlular
e %50’yi gegmemek sartiyla Geng yetigkinler bu gruba birlikte katilabilirler.

BILGI: Biiyiik Yetiskinler kategorisinde 1, 2 veya 3 katilimci grup var ise, Baghakem karariyla bu
kategoride yarismasi planlanan gruplar, Geng¢ yetiskinler kategorisinde yarigabilirler. Bu konuda
Federasyon Bagkani munferiden yetkilidir.

BILGI: Bir sporcu kendisine rakip olamaz. Aksi takdirde en son vyaristiklari takim sonuncu
olurTUm yas gruplarindaki itirazlarda Baghakem yetkilidir. Son karari Bashakem verir.
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SOLO - DUO YAS GRUPLARI

1. COCUKLAR — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Mini gocuk (8 yas ve alti) 2019- 2018-2017-2016 dogumlular.

2. Kuiguk ¢cocuk (9-10 yas) 2015-2014 dogumlular.

3. Buyuk ¢ocuk (11-12 yas) 2013-2012 dogumlular.

2. YILDIZLAR — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Kuguk yildizlar (13-14 yas) 2011-2010 dogumlular.
2. Bulyuk yildizlar (15-16 yas) 2009-2008 dogumlular.

3. GENGLER- YETISKINLER — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1.Geng Yetigkinler (17- 31 yas arasi) 2007-1993 yillari arasi dogumlular

2. Buyuk Yetigkinler (31-50 yas arasi) 1993-1974 yillari arasi dogumlular

BILGI: Biiyiik Yetiskinler kategorisinde 1, 2 veya 3 katilimci grup var ise, Baghakem karariyla bu

kategoride yarigmasi planlanan gruplar, Geng yetigkinler kategorisinde yarigabilirler. Bu konuda
Federasyon Bagkani munferiden yetkilidir.

BILGI: Bir sporcu kendisine rakip olamaz. Solo’da sporcular kendi yas gruplarinda yarisir, Duo’'da ise
sporcularin yas grubu blyuk olan sporcunun dogum yili baz alinarak yas kategorisi belirlenir. TUm yas
gruplarindaki itirazlarda Baghakem yetkilidir. Son karari Bashakem verir.
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1.

B.5 MUZIK

Solo ve Duo yarigmalarinda katilimcilar organizasyonun galacagi muziklerle yarisacaklardir. Kiiglik
grup ve blyuk grup takimlarinda ise kendi hazirladiklari mazikler ile yarigabileceklerdir.
Muizikler yarisma bitene kadar degistirilemez. Sirelere uyulmasi zorunludur. Aksi takdirde yarisan

katilimcilar sonuncu olur.

2.

Muizikte sarki degisimlerinde limit yoktur. Ancak muizik tart Hip-hop branslarinin disiplinlerine %100
desteklemek zorundadir.

Yarismadan bir glin dnce antrendrler, yarismaci ve yarismaci grup takimlarinin muzikleri kendileri
kontrol ederek kurallara uygunluk zorunlulugunu sagladiktan sonra DJ’ mail yoluyla en az bir giin

oncesinden géndermelidir.

Muzik iceriklerinde hakaret, kufur, ahlak disi sozler gecen mizikler kullanilamaz. Kullanimi
durumunda sonuncu olunur. Yarisma gunu yarisma oncesinde bir bos USB’ye en basinda yarisma
muziginin temiz bir kaydi olmak Uzere yaninda getirerek DJ’le birlikte kontrol ederek yarismaci
numarasi yazilh bir zarf icerisinde DJ'e teslim etmelidir. Aksi takdirde sorumluluk kabul
edilmemektedir.

B.6 YARISMA DUZENI

ilgili yarismalardaki kayit sayisina bagh olarak, eleme turlari ve/veya tek bir final turu olacaktir.

Yarigsmaci sayisi final turuna gelene kadar her bir turda yari yariya azalir. Esitlik durumunda Baghakem
karari gegerlidir. Final turundaki yarisma grubu sayisi, organizasyona bagli olarak maksimum 6’dir.
Esitlik gcikmasi veya katilimci sayisina gore sadece final turu yapilmasi1 durumunda maksimum 8 olabilir.

B.6 ELBISE / KOSTUM / SAHNE

Sapka diginda aksesuar kullanilamaz. Kostim degistirilemez. Kullanilan kostimlerde herhangi bir
logo, okul ismi, kullp ismi kullanilamaz.

Elektrikle calisan led, 1sik vb. aksesuarlar pille calistigi takdirde kullanilabilir.

Sahneyi I1slatacak, gizecek veya zarar verecek, sahneyi glivensiz bir hale getirecek herhangi bir
madde ya da dekor kullanilamaz. Aksi takdirde degerlendirmede sonuncu olurlar.

Yarismacilarin bir performans veya yarisma slrecinde giysilerini/kostiimlerini degistirmelerine izin
verilmez.
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2. Kiiguk Grup Takimi

Akrobasi hareketleri: Ayni anda pistte sadece 1 kiglik takim oldugundan akrobasi
hareketlerine izin verilir. Akrobasi hareketleri, performansin genelinde baskin olamaz.

Yarigma siresi: Performans igin en az sire 2 dakika (2:00) ve en uzun slre ise 2 dakika 30 saniye
(2:30) olacaktir.

Klguk takimlar igerisinde Solo, ¢ift ve azaltilmisg grup unsurlarina izin verilir fakat kticik takim bir
batun olarak degerlendirilecektir. 30 saniyeyi agan solo kullanimlari yasaktir.

Havaya Kaldirmalar: Ayni anda pistte sadece 1 kuglik takim oldugundan havaya kaldirmaya izin
verilir. Havaya kaldirma hareketleri tim performansta baskin olmayacaktir.

Hip Hop branginda gdsteri sirasinda sahne donanimlari kullanilamaz. e llgili yarismalardaki kayit
sayisina bagl olarak, eleme turlari ve/ veya tek bir final turu olacaktir. Yarigsmaci sayisi final turuna
gelene kadar her bir turda yari yariya azalir.

Figiirler ve unsurlar: Performans sokak dansi teknikleri ve mevcut trendlerden olusacaktir. ilgili
yarigsmacilarin yas ve hareket yeteneklerine uygun olacaktir. Her performansin temasi, olay 6rgusu,
fikir veya koreografisi konsepte sahip konusu tim yas gruplar tarafindan izlenebilecek sekilde
olacaktir.

Mizik: Tam katiimcilar kendi mizikleri ile dans edecektir. MUzigin performansi desteklemesi

gereklidir. Tempo kisitlamasi yoktur.

3. Bliyuk Grup Takimi

Akrobasi hareketleri: Ayni anda pistte sadece 1 buyuk takim oldugundan akrobasi hareketlerine
izin verilir. Akrobasi hareketleri tim performansta baskin olmayacaktir.

Yarigma siiresi: Performans igin en az sure 2 dakika 30 saniye (2:30) ve en uzun sire ise 3 dakika
(3:00) olacaktir.

Buylk takimlar igerisinde; Solo, ¢ift ve azaltilmig grup unsurlarina izin verilir fakat blyik takim
bir buttn olarak degerlendirilecektir. 45 saniyeyi agsan solo kullanimlari yasaktir.

Havaya Kaldirmalar: Ayni anda pistte sadece 1 biylk takim oldugundan havaya kaldirmaya izin
verilir. Havaya kaldirma hareketleri tium performansta baskin olmayacaktir.

Hip Hop branginda gosteri sirasinda sahne donanimlari kullanilamaz.

iigili yarismalardaki kayit sayisina bagli olarak, eleme turlar ve/veya 6n eleme turu olacaktir.
Yarismaci sayisi final turuna gelene kadar her bir turda yari yariya azalir. Esitlik durumunda
Bashakem karari gecerlidir. Final turundaki yarisma grubu sayisi, organizasyona bagh olarak
maksimum 6’dir. Esitlik ¢cikmasi veya katiimci sayisina gére sadece final turu yapilmasi
durumunda maksimum 8 olabilir.
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e Figiirler ve unsurlar: Performans sokak dansi teknikleri ve mevcut trendlerden olusacaktir. ilgili
yarismacilarin yas ve hareket yeteneklerine uygun olacaktir. Her performansin temasi, olay 6rguld,
fikir veya koreografisi konsepte sahip konusu tim yas gruplari tarafindan izlenebilecek

sekilde olacaktir.

e Miizik: Tum katimcilar kendi muzikleri ile performans sergileyecektir. Mizigin performansi
desteklemesi gerekir. Tempo kisitlamasi yoktur.

1. Solo Erkek, Solo Kadin, Duo
Performans Suresi: Organizatoriin ¢alacagi muzik ile birlikte 1 dakika

Tempo: 27-28 bar (108-112 BPM)

Karakteristik ve Hareketler: Hip Hop farkli dans stilleri icerir. Hype Dance, New Jack Swing,

Jamming gibi Stop, Joke, Flash gibi yaratici elementleri kullanilir. Ancak dansi domine edemez. Hip
Hop genelde 8'liklerle dans edilir. Tipik Bounce ya da Jumping aksiyonla beraber yapilir. Hip Hop
trevlerinin en az 3’0 kullaniimalidir.

Akrobatik Hareketler: Kisinin kendi etrafinda sagital ya da frontal yonde yaptigi hareketlerdir (Salto
gibi). Bu hareketler Hip Hop mini ¢cocuk ve kuguk gocuk kategorisi hari¢ diger yas gruplarinda vardir.
Dogru teknikle yapilmazsa puan kaybettirir. El veya ayak yerle temas ettigi stirece mini ¢gocuklar ve
kucuk cocuklar kategorisinde de akrobatik hareket kullanilabilir.

Lift: Dansginin her iki ayaginin yerden kesildigi hareket ¢gesididir. Cocuk yas kategorilerinde yasak olup
diger yas kategorilerinde serbesttir.

Cocuklar icin Yasakl Hareketler:

e Mini cocuklar ve kiigik kafa tstinde durmak

e Mini cocuklar ve kiguk ¢ocuklarda vicut agirhginin tamamiyla diger danscgiya yukleyerek iki ayagi
yerden kesmek

o Dekor Uzerinden atlamak

e Pointe ¢clkmak ya da parmak Uzerinde durmak

o Dekor yasaktir.

e Mini cocuk ve kugik ¢ocuklarda el veya ayagin yerle temas etmedigi akrobatik hareketler yasaktir.
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Duolar i¢in 6zel not: Danscilar birlikte dans etmeliler kendileri icin ya da bireysel dans edemezler.
Dans performanslari follow the leader, shadowve mirror desing gibi senkronize adimlar icermelidir.

Ayni adimlari igermelidir. Buttin olasliliklarin Hip Hop dansinin tlrevlerinin -~ karigimi énemlidir.

Yarigma Akis Prosediirii: Sololar i¢in her grupta (heat) 1 dakikadr.

B.8 SAHNE DONANIMLARI

Hip Hop bransinda sahne donanimi kullanimi yasaktir. Ancak sahne donanimlari eger kostiman
parcasiyla dans suresince kullaniimalarina izin verilir. Sahne donanimlari giyecek (6rn. Ceket,
sapka, sal, kazak, eldiven vb.) olarak tanimlanabilir olmalidir. Elde tutulan veya ters ytz edilen bir
partner/takim- Gyesi ile dedis tokus edilebilir. Sahne donanimlarinin performans slresince

atilmasina izin verilemez.

Giyecek olarak tanimlanmayan sahne donanimlarina izin verilmez.

Giyecek igindeki kisisel aydinlatma kullanimina bir batarya ile gug verildigi ve sahne donanimlari
veya giyecek ile ilgili baska herhangi bir kuralla gakismadigdi siirece izin verilir.

Sahne arka plani ve/veya agir sahne donanimlarina izin veriimez.
Piste zarar verecek veya verebilecek, piste dagitabilecek veya herhangi bir sekilde pisti glivensiz

hale getirecek veya getirebilecek materyallere izin verilmez (6rnegin sivilar).

Acik alev kullanimina ve canli hayvan kullanimina izin verilmez.

B.9 AKROBASI

Akrobasi performansa dahil edilebilir, ancak domine edilemez. Baslangi¢ turlari boyunca 1’den fazla
Solo ayni anda pistte sahne alacaktir. Akrobasiye sadece karsilagmalar suresince izin verilir.

Akrobatik bir hareket vicudun sagital ya da frontal ekseninin alt Ust oldugu hareket olarak

tanimlanmaktadir (6rn takla, volant).

2.

Bu disiplinin ilgili béliminde yasaklanmadikga, disiplinlerde Akrobasi’'ye izin verilir.

Akrobasi Jimnastik hareketleri veya jimnastik hatlarindan ayirt edilmelidir. Jimnastik hareketleri ve
hatlari Street Dance kavrami iginde degildir.

Akrobatik bir hareket her zaman yarismacinin puanini artirmayacaktir, hatta eger teknik olarak

dogru yapilmazsa puani disebilmektedir.
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B.10 YEDEKLER

istisnai durumlarda (érn. Yaralanmalar, dngoérillemeyen durumlar), takimlardaki yarismacilar
yedegiyle yer dedistirebilir. Bu durum igin Hakem Baskanindan énceden izin alinmalidir. Herhangi bir
takimdaki maksimum yedek sayisi 2’dir.

B.11 KALDIRMALAR

1. Kaldirma bir yarismacinin her iki ayaginin havada oldugu bir hareket ve/veya figur ve fiziksel olarak
baska bir yarigmaci tarafindan desteklendigi hareket ve/veya figur olarak tanimlanacaktir.

2. Budisiplin ilgili bélimuinde yasaklanmadikga, bu disiplinlerde kaldirmalara izin verilir.

B.12 ESIT PERFORMANSLAR

Yarismalar sdresince, tim performans dahilinde higbir seyin degistiriimesine izin verilmez.
Kostiumler/Giysiler turlar arasinda degistirilemez.

B.13 MILLI SPORCU BELGESI

Tarkiye Sampiyonasinin tiim as kategorilerinde ilk 3 dereceyi elde eden (1., 2. ve 3.) sporcular,
Duinya ve Avrupa Sampiyonalarina Kupalarina ve agik turnuvalarina tlkemizi milli sporcu olma sartlarini
yerine getirerek katilim sagladiklarinda Milli Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir.

Tarkiye Sampiyonasinda tim yas kategorilerinde ve en az 6 sporcunun katilmis olmasi sartiyla
SOLO ve DUO yarigsmalarda final turuna c¢ikmis sporcular, Dinya ve Avrupa Sampiyonalarina,
Kupalarina ve agik turnuvalarina Ulkemizi milli sporcu olma sartlarini yerine getirerek katilim
sagladiklarinda Milli Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir. 6’dan az sporcunun katildigi SOLO
ve DUO yarigmalar igin sporcular belge talebinde bulunamaz.

Tarkiye Sampiyonasinda tim yas kategorilerinde ve en az 3 takimin katilmisg olmasi sartiyla
GRUP yarigsmalarinda final turuna ¢ikmig sporcular, Dinya ve Avrupa Sampiyonalarina, Kupalarina ve
acik turnuvalarina ulkemizi milli sporcu olma sartlarini yerine getirerek katihm sagladiklarinda Milli
Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir. 3’"den az sporcunun katildigi GRUP yarismalar igin
sporcular belge talebinde bulunamaz.

Tarkiye Sampiyonasina katilan tim sporcular yukarida bahsi gecen tUm yarismalara derece

sartl aranmaksizin katilabilirler. Ancak Tlrkiye Sampiyonasina katilmak ve federasyondan izin almak
zorundadirlar. Tirkiye Sampiyonasinda ilk Gige girmemislerse Milli Sporcu Belgesi alamazlar.

22



B.14 YURURLUK

Bu yarigma talimati yayimi tarihinde yUrurluge girer. Bu yarigsma talimatinda yer almayan

konular hakkinda Turkiye Dans Sporlari Federasyonu Baskani karar verir.

B.15 YURUTME

Bu yarigma talimati hikumlerini Turkiye Dans Sporlari Federasyonu Bagkani yuratar.

C. STREET DANCE SHOW YARISMASI

C.1 STREET DANCE SHOW YARISMASI TANIMI

1. Tanim: Street Dance Sov yarismasinin icerigi Hip-Hop, Electric Boogie, Disco Dance, Techno
Breaking - Break Dans bransglari ile onlarin iginde olan tirevleri de dahil olmak Gzere tamaminin
tekniklerini tasiyan, figurleri ile hareketlerin olusturduklari, temasi,konusu,fikri olan koreografilerin
yarigsma igerisindeki sunumudur.

2. Yarismalara katiimci sporcu solo, duo veya sporcularin olusturduklari takimlarin katilacaklar
yarisma kategorilerinde sunacaklari koreografiler yukaridaki maddede belirtilen tim dans branglari
ile trevlerinin en az Gg¢lnun(3) karigimindan olusturulmali ve sunulan bu bransglarin tekniklerinin
birlesimini tasimaldir. Ancak bu danslardan higbirisi tek basina kullanilamaz. Aksi taktirde sporcu
veya sporcularin katildiklari kategoride sonuncu olmasinin nedenidir. Yarigmada kullanilacak

koreografilerin icerisinde yer alacak gesitli Dinya Street Dance’lari asagida yazili oldugu gibi
belirtilmistir.

- Hip-Hop ve tirevleri

- Electric Boogie turevleri

- Disco Dance tirevleri
- Techno Dance tirevleri

- Breaking Break Dance turevleri

Yukarida adi gegen danslarin turevleri sadece ilgili oldugu dans bransini ifade eder. Muzikalite,
dans branglari ve turevlerinin gesitliligi, 6zgunluk, yaraticilik ile orjinalitesi iyi islenmis bir koreografi,
kostim ve sahne uyumu birlikteligini de tasir ise gorevli hakemler tarafindan vyapilan
degerlendirmelerde daha ¢ok 6ne cikar. Bir_fikir, tema veya bir _konsept olmasi zorunludur.
Fikir,konsept,tema olmayan koreografiler sonuncu ilan edilir. Koreografinin baglangicindan sonuna
kadar tema ile uyumlu sunum devam etmelidir.

3. Bir dans branginin igerisindeki tlrevler ne kadar ¢ok kullanilirsa kullanilsin o koreografi igerisinde

tek basina tek dans brangi olarak Kabul edilir ve degerlendiriimesi sonunculuktur.
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C.2 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERI

e SOLO ERKEK (TEK ERKEK)
e SOLO KADIN (TEK KADIN)

e DUO (ERKEK-ERKEK, KADIN-KADIN, ERKEK-KADIN) — 2 KiSi

e KUCUK GRUP TAKIM (3-7 KiS)

e BUYUK GRUP TAKIM (8-17 KiSi)

Sporcular her yarismanin kategorisinde kendi yas kategorileri icerisinde yarigirlar. Bir Sporcu
Solo ve Duo disinda en fazla ayri ayri farkl iki takim icerisinde yarigabilirler. Aksi takdirde en son

yaristiklari takim sonuncu olur.

C.3 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERINE GORE YARISMA SURELERI

e SOLO ERKEK (TEK ERKEK) Minimum 1 dk 45 sn. Maksimum 2 dk. 15 sn.
e SOLO KADIN (TEK KADIN) Minimum 1 dk 45 sn. Maksimum 2 dk. 15 sn.

e DUO (ERKEK-ERKEK, KADIN-KADIN, ERKEK-KADIN) Minimum 1 dk 45 sn. Maksimum 2 dk 15 sn.

e KUCUK GRUP TAKIM (3-7 KiSi) Minimum 2 dk. Maksimum 2 dk. 30 sn.

e BUYUK GRUP TAKIM (8-17 KiSI) Minimum 2 dk. 30 sn. Maksimum 3 dk.

Surelere uyulmasi zorunludur, aksi takdirde yarigan katilimcilar sonuncu olur.

C.4 YARISMAYA KATILIM KATEGORILERINE GORE YAS SINIRLAMALARI
4. COCUKLAR — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Mini gocuk (7 yas ve alti) 2019- 2018-2017 dogumlular.

2. Kuiguk ¢cocuk (9 yas — 8 yas) 2016-2015 dogumilular.

e %50’yi gegmemek sartiyla 2019- 2018-2017 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.
3. Buyuk ¢ocuk (12-11-10 yas) 2014-2013-2012 dogumlular.

e %50’yi gegmemek sartiyla 2015-2016 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.

5. YILDIZLAR — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

1. Kuguk yildizlar (14-13 yag) 2011-2010 dogumlular.

o  %50’yi gegmemek sartiyla 2012-2013-2014 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.
2. Bulyuk yildizlar (15-16 yas) 2009-2008 dogumlular.

e  %50’yi gegmemek sartiyla 2011-2010 dogumlular da bu gruba birlikte katilabilirler.
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6. YETISKINLER — (2024 YILINA GORE HAZIRLANMISTIR.)

3. Geng yetiskinler (17-31 yas arasi) 2007-1993 yillari arasi dogumlular
e %50’yi gegcmemek sartiyla Buyuk yildizlar bu gruba birlikte katilabilirler.

4. Buyuk yetigkinler (31-50 yas arasi) 1993-1974 yillari arasi dogumlular
e %50’yi gegcmemek sartiyla Geng yetigkinler bu gruba birlikte katilabilirler.

BILGI: Biiyiik Yetigkinler kategorisinde 1, 2 veya 3 katilimci grup var ise, Baghakem karariyla bu
kategoride yarismasi planlanan gruplar, Geng yetiskinler kategorisinde yarigabilirler. Bu konuda

Federasyon Bagkani munferiden yetkilidir.

BILGi: Bir sporcu, Solo ve Duo disinda en fazla ayri ayri farkli iki takim icerisinde yarisabilir.Bir sporcu
kendisine rakip olamaz. Aksi takdirde en son yaristiklari takim sonuncu olur. Solo’da sporcular kendi
yas gruplarinda yarisir, Duo’da ise sporcularin yas grubu buytk olan sporcunun dogum yili baz alinarak
yas kategorisi belirlenir. Tim yas gruplarindaki itirazlarda Bashakem yetkilidir. Son karari Bagshakem
verir.

C.5 YARISMAYA KATILIM KURALLARINA GORE MUZIK

1. Katilimcilar tum kategorilerde kendi muzikleriyle yarigacaklardir. Muzikler yarisma bitene kadar
degistirilemez. Muzikler yarisma kategorisinde belirtilen sirelere uymak zorundadir, aksi takdirde

katilimcilar sonuncu olur.

2. Muzikte sarki degisimlerinde limit yoktur. Ancak muzik turQ icra edilen dans branglarini %100
desteklemek zorundadir.

3. Muzik Gonderimi: Antrendrler, yarismaci ve yarigmaci grup takimlarinin muzikleri kendileri kontrol
ederek, kurallara uygunluk zorunlulugu saglandiktan sonra DJ’e mail yoluyla en az 1 gln
oncesinden gondermelidir ve ¢aligtigina dair DJ’den teyit ahinmalidir. Aksi takdirde sorumluluk kabul
edilmemektedir. Ayrica yarigma ginu yedek olarak, yarigsma muaziginin temiz bir kaydinin

zarf igerisinde sirt no.su yazilarak USB ile teslim edilmesi gerekmektedir.

4. Muzik iceriklerinde hakaret, kiiflir ahlak disi s6zler gegcen mizikler kullanilamaz. Yarisma esnasinda

bu tir muziklerin kullaniminin tespiti durumunda sonuncu olurlar.

C.6 KOSTUM / SAHNE / ARKA PLAN / DEKOR

1. Sapka, yelek, ceket, sal vb. aksesuar kullanilabilir, dansgilar arasinda degis-tokus olabilir,
kostumlerin ici digina gevrilebilir, sekli degistirilebilir veya ¢ikarilip sahne ortasi olmayan bolgelere
konulabilir. Or: Dekorun arkasinda birakmak, askiliga almak, kutuya koymak vb.

Ancak atilamaz, firlatlamaz, sahnede goérinen bir yerde birakilamaz. Kullanilan kostimlerde
herhangi bir logo, okul ismi, kulGp ismi kullanilamaz.
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10.

11.

12.

Elektrikle ¢alisan led, 1sik vb. aksesuarlar pili ile ¢alistigi taktirde kullanilabilir.

Sahneyi i1slatacak, cizecek veya zarar verecek, sahneyi glivensiz bir hale getirecek herhangi bir
madde ya da dekor kullaniimaz. Aksi taktirde degerlendirmede sonuncu olurlar.

Klglik Grup Takimi kurulum maksimum 25 sn, kaldirma maksimum 25 sn.dir.
Blyuk Grup Takimi Formasyon Buylk takimda kurulum maksimum 45 sn, kaldirma maksimum 45
sn.dir

Kurulum slresi sahneye atilan ilk adimla bagslar. Son parcayi sahneden ¢ikarana kadar suresi igler.

Bir kez sahneye tasimak sartiyla istenilen aksesuar ve dekor kullanilabilir.

Bir dekorun boyutu maksimum sahne kapisindan gecgebilecek buyulklikte olmalidir.
Acik alev kullanimina izin verilmez.
Canli hayvan kullanimina izin verilmez.

Yarismalar sdresince tim katiimcilar i¢in gecerli olan gosterileri dahilinde higbir seyin
degistiriimesine izin veriimez.

Kostimler, muzik, dekor vs. higbir sey turlar arasinda degistirilemez. Tur atlanilsa bile bir st turda
aynen devam eder.

C.7 COCUKLARDA YASAK HAREKETLER

Cocuklarda dekorlardan ziplamak yasaktir.
Mini ¢cocuk ve kiglk ¢ocuklarda lift yasaktir.

Mini gocuk ve kiglk gocuklarda kafa Uzerinde durmak yasaktir.

P w0 D PF

Cocuklarda pointe gikmak veya parmak Uzerinde olmak yasaktir.

5.Mini gocuk ve Kuglk gocuklarda akrobatik hareketlerde el veya ayagin yer ile temas etmesi zorunludur

6.Mini cocuk ve Kuguk gocuklar disindaki yas gruplarinda akrobasi yapilabilir. (El veya ayak yerden
kesilen akrobasiler serbesttir.)

C.8 HAVAYA KALDIRMALAR

Havaya kaldirma (Lift) bir yarismacinin iki ayagini da pistten kestigi hareket veya figurdir. Bu

diger bir yarismacinin fiziksel destegi ile gergeklesir. Mini gocuk ve Kiglk gocuk yas kategorileri hari¢

havaya kaldirma hareketi yapilabilir.
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C.9 YARISMA DUZENI

1. ligili yanigmalardaki kayit sayisina bagl olarak ve/veya sonrasinda tek bir final turu olacaktir.
Yarisma sayisi final turuna gelene kadar her bir turda yari yariya azalir. Esitlik durumunda
Bashakem karari gecerlidir. Final turundaki yarisma grubu sayisi organizasyona bagl olarak
maksimum altidir. Egitlik gikmasi veya katilimci sayisina gére sadece final turu yapiimasi

durumunda maksimum 8 olabilir.

2. lyi hazirlanmis olan kiglk ve blyiik takimlarin sahnedeki orijinal koreografileri ile miizikalite ve
cesitli dans branglarinin bilesimindeki gorsel zenginlik yaraticihk hakemler tarafindan yuksek
dizeyde degerlendirilecektir. Fikir, tema, mizik, dans, koreografi, kostim ve dekorun butinligunu
sunmak onemlidir. Sunum ve butin imaj birlikte degerlendirilir. 3. Klguk veya blylk grup
takimlarindaki sporcular birlikte beraberce uyum igerisinde dans etmelidir. Takimlar igerisinde solo
performanslar en fazla 10 sn olmalidir. Daha fazla yapilarak sunumu domine etmemelidir, aksi
taktirde puanlari kirilacaktir.

C.10 PIST OLCULERI

e 10x12 veya 12x15 metredir.

e Bashakem gerektiginde pistin yeterliligi konusunda karar verebilir.

C.11 YEDEK SPORCULAR

e BlyuUk grup takimlarinda istisnai durumlarda (6rnegin, yaralanmalar, 6n gortilmeyen kosullar,)
yarismacilar bir yedekle yer degistirebilir. Bu durumda Bashakemin 6n izni alinmalidir. Herhangi
bir takimdaki maksimum yedek sayisi 2'dir.
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C.12 MiLLI SPORCU BELGESI

Tlrkiye Sampiyonasinin tim yas kategorilerinde ilk 3 dereceyi elde eden (1. 2. ve 3.) sporcular,

Duinya ve Avrupa Sampiyonalarina Kupalarina ve ac¢ik turnuvalarina Glkemizi milli sporcu olma sartlarini
yerine getirerek katilim sagladiklarinda Milli Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir.

Tarkiye Sampiyonasinda tiim yas kategorilerinde ve en az 6 sporcunun katilmis olmasi sartiyla
SOLO ve DUO yarismalarda final turuna c¢ikmis sporcular, Dinya ve Avrupa Sampiyonalarina,
Kupalarina ve acgik turnuvalarina Ulkemizi milli sporcu olma sartlarini yerine getirerek katilim
sagladiklarinda Milli Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir. 6’dan az sporcunun k atildigi SOLO
ve DUO yarigmalar igin sporcular belge talebinde bulunamaz.

Tirkiye Sampiyonasinda tim yas kategorilerinde ve en az 3 takimin katiimis olmasi sartiyla
GRUP yarigsmalarinda final turuna ¢ikmig sporcular, Dlnya ve Avrupa Sampiyonalarina, Kupalarina
ve aclk turnuvalarina Ulkemizi milli sporcu olma sartlarini yerine getirerek katilim sagladiklarinda Milli
Sporcu Belgesi talebinde bulunabileceklerdir. 3’'den az sporcunun katildigi GRUP yarigmalar igin
sporcular belge talebinde bulunamaz.

Tarkiye Sampiyonasina katilan tim sporcular yukarida bahsi gecen tim yarismalara derece
sartl aranmaksizin katilabilirler. Ancak Turkiye Sampiyonasina katiimak ve federasyondan izin almak
zorundadirlar. Turkiye Sampiyonasinda ilk tGige girmemislerse Milli Sporcu Belgesi alamazlar.

C.13 YURURLUK

Bu yarigsma talimati yayimi tarihinde yururlige girer. Bu yarigsma talimatinda yer almayan

konular hakkinda Turkiye Dans Sporlari Federasyonu Baskani karar verir.

C.14 YURUTME

Bu yarigsma talimati hikimlerini Turkiye Dans Sporlari Federasyonu Baskani yurGtir.




