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ARJANTİN TANGO
III. KADEME KIDEMLİ ANTRENÖR YETİŞTİRME KURSU UYGULAMA DERS PROGRAMI


Dersler ve Müfredat Toplam 62 saat
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK (50 Saat)
ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ (12 Saat
TÜRKİYE DANS SPORLARI FEDERASYONU
ARJANTİN TANGO BRANŞI
ÜÇÜNCÜ KADEME KIDEMLİ ANTRENÖR YETİŞTİRME KURSU
UYGULAMA DERS PROGRAMI (62 SAAT)


1. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK : 08.30-12.30
[bookmark: _GoBack]Tango müzik incelmesi
Ölçü 
Tempo
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK  13:30-14:30 
Tango parça analizi 

2. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK:  08.30-10.30
Müzikalite çalışması
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 13:30-17:30 
Müzikalite çalışması

3. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 08.30-12.30
Tango Vals genel bilgi
Vals Müzikalite
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 13:30-17:30 
Vals kombinasyonları

4. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 08.30-12.30
Milonga genel bilgi
Milonga Müzikalite
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 13:30-17:30 
Milonga kombinasyonları

5. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 08.30-12.30
Müzikalite ve konfor çalışmaları
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 13:30-17:30 
Müzikalite ve kombinasyon çalışmaları

6. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 08.30-12.30
Giro ve müzikalite çalışması
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 13:30-17:30 
Kombinasyon ve Koreografi çalışması

7. GÜN
SPOR DALI TEKNİK TAKTİK: 08.30-12.30
Kombinasyon ve Koreografi çalışması
ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ: 13:30-17:30 
Tango müziği antrenmanları

8. GÜN
ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ: 08.30-10.30 
Vals müziği antrenmanları
ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ: 13:30-14:30 
Milonga müziği antrenmanları
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