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1.SALSA DANSI NA GKRKK

11 Sal sa Hakkeénda

B u késémda salsa dansé adéna bilinmesi gereken t
kavramlar Salsa sporuna emek veren Salsa sporcul ar & hakemleri, antren®rl e
bilinmesi gereken kavramlar ol up, sérasé ile kural ki
1.1.1 Sal siaKeTlarmeh -Aenslia mé

Genel kabwle dourren kitabeéemefzaddae s k y 1 le a-Ksgalyiplstaa,k K¢ b 8
bl gesinden ortayamgekkeéejve ekamisadyiérl.anSablisra k¢l t grényg
ol ar ak al gél amak yanl éx bir yakl akemdeér . Ko keninde
pop¢l er kel teregn etkisinde kadiak akersal st aoy aar a & k nenkét
-éktéjé d°nemlerde daha -o0ok b°lgenin yerel hal ke tar .

taraf éndan icra edi |l mesi
l erin sonu 80 l erin
pop¢él aritesini hezla artt
ve ngegmezdeki gel i Kim iV
kavukmukt ur . Bu dur
ol ukmasénda sayéseéez et
oynaméckt eéer . Pope¢l er k¢l t
aletlerinin kull anél maya
be¢yeék orkestral ar én t ¢m
hat éré sayeéelér -al éekmal ar
dans t¢rl er-ilnéek | al abni r lai k
iletikim ajlarénén geli kmesi, bu m¢zi k ve dans téor én
Kekil de olukturmukl ardér.

Sal sa kelimeasidaKspaoyd|l anivaméagnrean ¢ gneg lzmde kdtbdalsa- ojJ unu z
i sminin Kk aanylkséoks umad@a nKg el di ji.niAsd gmgramek tkeayyiez t amamen
konser séragendla ey li «knmi K birka- s¢sl ¢ ceéemle sonuc
ékardéeklaré bir terimden bakka bir key dejildir.

Sal sa dansénén dla° kdeenfii Kk & n ugsurn;, K1 er vardeéer . ¢oj un
K¢BanSmmegziJjinden ortaya -ékteé] éné ©larie NesveYorEumda d e b az
go°r ¢l en me¢zi k bi-imlerinin karékéméendan ol uktujunu
kel tgrden etkil ener ek Zaman i -inder fme kldéngciohgraf phad
ger-eji de unBiu uk omaunthd eyaezél é kaynakl arén yetersizli]j
sal sa dansénén k°keninin O0SONO&6 m¢zilJi ve k¢l tereg ol di
Peki &édSond m¢ziiji nedir?
1.1.1.1 El Son

Son, Havana b° | gesi ne K¢babddan daha ivyi Kartl arda yack
g°-en insanlar taraféndan, 1920"'"l erin ortalarénda ge
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davull aré ve dijer bir-ok y°resel mareak bbhmbherka bie
ol ukturan bu insanlar zamanl a Havana partilerinin v
gel mi kl erdir. Doja-lama -aldéklaré muhtekem ezgilerl
MONTUNDOOG denmekt edir .g¢Baylnspag znskdi kl erinin atasé ol ar
Bir-ok ritim ve ge-ik tarzée g¢negmegz sal sa kKar kél ar én
Bu t¢re¢n il k uygul ayécélaré kaynakl arda;

Il gnacio Pifero
Mar2a Teresa Vera

Miguel Matamoros ol ar ak ge-mektedir.

Ade ge-en ki kil er; Kspanyol kol oni kel téereégnden
bakl adékl are farklé t¢grde gi ta Il ar v guirg,eramcas ks e | K¢b
clavei | e bu m¢zi i (BEyaSobakéyatalr bisonki mi gé¢-1 ¢ bir K
zamanda Havana insanl ar e, 0O zamana kadar yapt éeje Ws
dansl| ar é N"ElIYS@NI@&onjicha yapmaya bakl améxkl arder . Kul akl ar &
ké@észaamanda ol duk-a popg¢l oer ol mayeé bakararak geni k Kk
Al tyapésénda yer alan m¢gzik aletlerinin verdiji yumu
hezla insanl arén kanéné Kkagmattmapér bakawé@rkerl dimjei
me¢zijini icra etmesine neden ol muktur . Kartopu gi bi
m¢zi syenl er Ve grupl ar yeti ktirirken ayne Zzamanda
bakl améxkt ér .

Zamanla yeni grupl ar , yeni m¢ zi k anl ayexkl ar é Ve yeni
gel i ktirmiklerdir. Piyano, perk¢gsyon aranjmanl aré ve
SON m¢zijinin yeni bir Kekl e kavukmaseéebdhi rbtiiylgki jriol
K¢ba'"nén ekonomi k durumu kot ¢l ektik-e m¢gzisyenler pat
Meksi ka'ya g°- ederek yapteéeklaré m¢gzikle zor da ol s:
ge-tik-e yurtlaréndasyenzdeaekt akemnldan ibmkamfar é il e tan
bul unmuxkl ar , ccretsiz konserler vermi«k, demo kayeéetl e
dékénda tanénmak i-in yapélan bu girikimler -o0oJu zam
asl a vazge-memi K yeni arayéklarla gelikim s¢grecini S ¢!

1.1.1.2 Boogaloo

60'1 é& yeéellara gelindijinde Ameri ka'da yakayan | at
kul ajénén al extej é anl akél mayadabhakbakhméktarrayéBlbardu
m¢zi syenl er son ritimleri iszerine bakka me¢ zi k t ¢er |
-al exméexkl|l ardeéer . Bu - al &k man é RoclsnoRoll, Merendue, Bodsdnava,i kK s on
Cumbia, Cha Cha Cha, Mambo, ve Boogie-Woogie gi b pop¢él er me¢eziok terloer
Gel eneksel latin ritimlerini bozmadan ortaya -ékartt
da il gi uyandéran bir isim bul muxlardeéer;

O0BOOGALOOB°nemde her kes t ar aif$ind,anh&mbhiilr -g@k ege Ibil

i -in bir baxklangeé-, hem de pope¢ler keltegregn i1 gisini
bir-ok farkleé m¢gzik tereéne ai t ezgileri baréendeér an
yavak andak bkeelkiirlgde farkl é& fige¢rler il e yorumlanmay

dans-¢él ar czerindeki ol duk-a farkleée etkileri, bu d°r
dol maséna neden ol muktur .
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Takip eden zamanda y@Bom@&galveeoby emédli&kl|lyeae a-éek Ame
d

b¢yéek bejeni topl amexkt eéer . Bu sayede inl eyici kitl es:
on binler b u me¢zi kl e dans et mek i anabi |l mik
bakl ayan ser ¢ven obratral asreav,i ybeareijalre e, K b na,

daha sonra | ¢ks gece kul ¢plerine s¢ére-to

konserl erine kadar devam et mi«kti bir d
efsanesi Tito Puente nin, New York's Madison Square Garden'daki
Fania All Stars konser i nde yakanmékteér. Anc ) sal sa
i -in bir d°n¢gm noktasé ol muktur. ol i Séras
performans sergilemekteyken kaf asyd I bk dans
bakmek ve g°rm¢gkt ¢r ki her kes k i K bir
etmekt edi r . Kendi si de bu muht ek a doner
ceml esini mi krof ondan bajérméxteéer.
"Esto es una gran SALSA!". (Salsa gibi olmak!)
Tito Puente’ nin Fania Al Star s

szl er késa =zamanda, bu mplzaye&cé&eéliar,
i sim arayan plak kKirketlerinin y°neti
SA

sayede LSA etiketi géehegmégze kadar )
i nsanl ar taraféendan Son Boogal oo ol ar
konseri takip eden gEmlmBEatda. SEEsamedta
kel tereéne ait bir me¢ zi k téréneén i s mi
oynayan Tito Puent e, bu m¢zije zaman

-ok kézan ki ki ol arak anél méxkteéer.

Bir-ok pope¢ler megzi kte benzer gekjill dedAf orkaybkelt

yeni d¢nyanén kozmopolit kegltegregyle bulukmasé sonucu
bil dijimiz dansén il k taslakl arénén eknBk'tlear. il e 194/

Sal sa adéeénén hakkéeéreaéewmer elmnbit @r mi Oi 6&mi kK1 i Jini
séra tem kelterl erden, o ke¢lterl erde ki me¢zi k al et |
fiziksel °zelliklerinden etkilenen ve s¢reklii gel i Kk
modern dans, bale, afroi k ¢ b a rumba , kKov dans ve hatta tiyatro da

Sal sa sadece K¢g¢badbnén danseé dejildir. Daha sonr a
Fransézlar taraféndan adaya get iumiblaen,e KATgiilkiaz /kFrkaenns|
dansla (Guaguanco, Col ombi a, Yambu) karékteéerél maya b
ile neredeyse ayné °zelliklere sahip ol an, K¢ba' nén
har manl anméktér .|l é0Olwaraynaslyonlifar k f ar kIl é bl gel erde z
bakl anméxkteéer. (Porto Ri co, Domini k Cumhuriyeti VSs)
kazanma amacéyla Mexico City ve New York'a takédél a
t atn@m i mkanl arénén zenginliiji sebebiyle salsa ticar
sahneye -ékan orkestralar d°nemde var ol an °nemli
topl améxkl ardér . Geceli k be¢gyeéek ¢cretl gmmdékl gpEempde a
hakkéné sonuna kadar ver mi K, géenegmegzde dahi zevkle
at méekl ardeéer . "Sal sa" teri mi yukaréda bahsedil diji gi
me¢ziji i -in ayné «keyl dePyl Smébamgmkirni Bejl kel erin d
ortak bir | akap ol arak pope¢l aritesini kazanméexkt ér .
Charanga, Cumbia, Merengue, Plena, Danzon, Guaguanco, Festejo, bomba, cubop, Guajiro). Bu

4
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m¢zi k tenl erzBl aré (cha cha, ma mb o, rumba) kendi kar
zaman i -inde dijer m¢gzik terleri de uygun «kekill erde
Daha késa ve net bir anl at éml a tsa&®nyélneémeikl eg eSaelksiar;se; ger

K¢ba 6Sond megzijinin kozmopolit kel teren etkisiyle,
bakar él & bir varyasyonudur

Keklinde aSék$sanmbizljrnin gée¢negmegz kKeklini ol ukturana
aral ekharmandlaandé] @akmi gt egill enekt edi r .

Guaguanc
o

G¢negmegzde i se sal sa danséne sanat én birg kolu
ol mamaktadeéer . 90 | e yeéellarén sonlaréna dojru sal ssa ¢
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farkl & deaemateyre ddtakillamékt ér . Bu dansl ara ait fige¢rle
danséné kekillendirmeye ve geliktirmeye bakl améxktér.
rekabet ortame ol ukmaya bakl améxk, bu s.a%elatda gel i K1
d¢zenl enmeye bakl anan vV e cl kemi zde de 0 d°nemde y i
COMPETI TI ON bu yarékmal arén °nde gelenlerindendir. D
i -eren koreografilerin sergil ekidp{iil eMaiy aar aSsaél nsdaa ny asr &
konumunu her zaman KkKorumuktur . Bu sayede her sene |
kul ¢b¢gnéegn bu g°rkemli organi zasyonunda boy g°ster mek
yar ékmaya 2005 ylédytard ai lkkh aTad rédy t-siaff-t 7 Balydu TURAR KMayan

I nternational kategorisinde birincilik kazanar ak y u
tanénmaya baklayan Tg¢rk Salsa Dans-él arénén °nl eri nde
Bu denli g°rsel yonyg hal en gel i ken sal sa Gdxm$ €ndan e
gesteril mektedir.

SALSA

]
Modern Jazz Bale Pachanga = Afro - Rumba Flamenko

Dans Dans Kuba

Yéll ar boyunca dinledijJiniz vV e kul aj enezeéen
ol duk-a aléekek ol duju sal|sa d ¢ Kéneén
Karkelardan herhangi birini ni zi hay
edin ve ilk dinledijinizde €| bejeni
heyecanla birlikte dans et ayéne

Kkte canl é& m¢zik ve 6Sal sabd

a |leden ve
yél |l arda

Uzun zamandeér yurt déexkeénda
oduk-a pope¢l er bir-ok Lati

organi zat°rlerin girickimller ¥ e[ > dle konser
vermeye bakl amékl ardér. Binlercef g omby i hak & n ettifi
organi zasyonl arda salsa severler ile bul unehayranor kest r

6
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béerakmaktadeéer!| ar . Mol i endo Caf e, El Nazar eo, Areci bo
on binlerce salsa eserlerinden
sadece birka-e.

Bazé °neml.i Lat

1 The New  Swing .
Sextet

1 El Gran Combo

i Fania All Stars

12 TemelSal sa Ejiti mi

1.2.1 Girik

6Sal sad néen bu kadar pop¢l er ol masénda ki bel ki (o
iti baren dans et nBeaykd almagkel-a ndalzeeryle Raary.sar @ ¢mnd ani d &] | K me

Orta d¢zey sal3geél ejgiertiemiti tenl i r s¢gre-tir. Ki ki de
veceout koordinasyon d¢zeyi gi bi et menl ere bajlé ol ara
i -in s°z konusudur . 6Sal sad nén hangi shsli grterisade
-al exmal aréna devam etmelidir.

Erkek :

T Kontrol etmek, y°n vermek, dansén akékkanl éjéené s

T Stabil d°n¢kl ere sahip ol mak
Bayan

T Verilen komutlaré anlayabilmek ( erkeji takip ede

T Stabil d°n¢kl ere sahip ol mak

Gor¢ldegf ¢ngerrbkbedat ¢r¢nde ol duju gi bi sal sa dansén
y°nlendirir, bayan ise kendisine verilen komutl aré d
vecudu i le verior. El bette 6Sal sabtékam dangre-vémdaj un
tekniji hem bayanén hem de erkejin sahip ol mase
belirginlekxmektedir.

1.2.2 Free Style (Serbest Stil) 7
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Sosyal Latin Dansl arénén Sportif Latin Dansel ar @6na
style(serbest stil) gibi zor bir b°l ¢mg¢nneredeysemaséder
t ¢m sal sa yar ékmal ar énda final akamaseéna kadar fr
kull anél maktadeéer. Ej er bakaretdtéet idke nuredur,| adrag] éonléakn gk
ge-irildiyse, sporcu finale kalér ve antren®°rg¢ taraf
dans eder . Serbest stilin °nemi sadece yar @ékmal ar
séral amas£ardad ai |yker al an sal sa, free styl e yor uml a
bul maktadér Bir 6Sal sad6 dans-ésénén dans kalitesin
danséndaki -exitliliktir Bakar él & doanrs-E€amréme shtaz$t itl
°zelliklerin gelikmik ol masé gerekmektedir. Bunl ar ;

T M¢gzikalite bilgisi

T Temel duruk ve dans bil gisi

T Kyi bir denge ve d°n¢k bil gisi

T Kyi d¢zeyde vegcut farkéndal ej e

1T Geni k kombinasyon ve 6Shined bilgisi
Téem bu ©°zelli kl e ddteaylegy eml &roanku laarrldat él acakt er .

Dijer yandan salsa dansénda erkek ve bayan stili

Birbirinden her y°nden son derece farkIl & olan bu -e¢
ol makta, ayne znae‘nhada dankatéme hazzéenée ¢(st seviyede
Ger ¢l ¢yor ki temel salsa ejitiminde akaj] édaki ana uns:¢

T erkek ve bayan stildi -al éxmal ar é

T d°n¢k -al ékmal ar é

f kombinasyon -al éekmal ar e

T m¢é¢zikalite -al eékmal ar é
Akagébdbu 4 temel unsura y¢zeysel bir kekilde dejinil mi

1.2.3 Erkek ve Bayan iSManStying)¢al ékmal aré (Ladi

1.2.3.1 Erkek Stili (Man Styling)

Kster erkek ol sunda@icstéd (sxjadnélgsialemayan bBirar kénda

perf or mans ortaya koyabil mel eri i -in m¢gzikalitelerini
dans- é ol amayacajé gi bi m¢zi kal itesi ol mayan, dije
yoruml ayamayan bir sal sa dans- &tdiiée kattadileth gedirn ¢ | emez. O |

Her ger-ek salsa par-asé kendi i -inde bir ruha
zaman AfroT K¢ b,aPalo gi bi gé¢-1 ¢ késéemlar a, Ki mi zamanda dans
di nami k keséemlar a sarhd -pa@sé&a . mgzeir]j i sadcsjaal d ol ar ak f a
koreografilerde sunul an «keklI i, gerekse serbest dans
yoruml anmasé kavramé wucu ol duk-a a-ék bir kavramdeéer.
kabuleng®°®bazeé yakl akéml ardan s°z edil ebilir. Yi ned

8
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yaparken(serbest stilde dans ederken) me¢zijin ayneé

denemi k bile ol salar ayné hareket gi bi ated e g°z ¢k
m¢zi kalite bilgisindeki farkl él ekteéer .

Genelleme yapmak gerekirse erkek stili, bayan stiline g°re daha hezl &
daha kapal é parmakl arén kull aneéel déj é, ki mi zaman ba
sahip(AfroiK ¢ h ®alo veya rumba kaynakl & duruxkl ar), bayanl a as

hafif vV e doj al Kekl i kadar b¢ke¢k, t emel dans dur uk
unut mayan bir yapéya sahiptir.

Hi -bir zaman unutul mamasésaglsakenkekh Stiemlndeé zkeé
da dans-énén farkleée g°r¢nmesi, hi-birinin birbirine
da yor um, fiziksel °czellikler, t emel dans altyapeéseé
stylekendii -i nde karakteristik ©°zelliklere sahiptir. Er ke
hareketl eri °jrendi kten sonr a, 6Body I solationdé (vg¢c
farkéeneée ortaya -ékarmakteér.

DiJjer yandan erik ekr avreé nbdaaykain fsarikll ar g¢n ge-ti k-e
hareketl er bayanl ar ve erkekler taraféndan ortak uy
cinsiyetini belirl emede °nemli bir faklt@ rdgryadywynrel &
sunulabilmektedir.

1.2.3.2 Bayan Stili

Sal sa bayan stilinde kol vV e Mnak kull anémé son
derece °nemlyisai n.c.mNdmredkce styl e ( stil) wve
koreografi seril eri boyunca b par makl|l ar éné
seklinde(bak veéombtiabipalremakhaear & €r ép
adeta bir yumurtapBanuaonta@ekgnhbia) 1N ar
kull anémlar db¢ mMmepamuma lulrar gergin 3 <
d°ng¢k tutul ar ak vegeocuttan ener j i 2 5 K @ dojru Keki
gosterilmektedir. Free styl ' kol | ar m¢ m

ol dunfjca omuz hi zaséneén bir
hareketler bu alanda ivmelendirilir. Bi r - o k senk

ge-i kKleri) veya yorum gerek craseée s
el |l er omuz hi zaseé st én il e
kull anél abi |l mekt ed befirtlen dunumlark
dekeéena -0oju zaBanka-éekmati
dekénda( y agCésktnear i , - ekKi ) bkasa
dansénda bayanlar bu kural a i k1l eri <
uyarl ar . B¢y ¢k, kontrol s¢z u K poz
figegrl erden mel- &€ ndéarnisar .d u rTue
bozmazlar (Bk z Temel Dagns NRurewdte -
performansl|l ar énda (Serbest ahne
performansl| aré) ayadklkgkt@E&rrbleetedemi habkf deir uk, poz ya
a-ésdbskhekldej e kmekhnhedkr ,bu késa s¢reli késémlardan S C
b¢kekl gleganmedonder ¢l melidir.

Dizl erini hi - bsg¢kmeden de dans eden bakareéel é& sal
ko keni g°z °n¢gne aléndéjénda bu dutdmrgesal sdadahs g
sportif gerekse sosyal ol arak icra weden bayanl ar én

dahilinde dans etmektedirler.

Yukaréda erkek stili i-in ifade edil en noktalgaré bay:
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Salsa bayan sti | i nde her ej it men yada dans- & farkl é

benzememektedir. Temel de ayne hareketl er kull anél sa
sonucunda her free style kendi i -inde kar alstésiégsatink
yapmaseéeé gereken bu t emel hareketl er(iV¢eut enldziokltaesny o
-al exmal aréna ©°zen g°sterip yorum farkéné ortaya -@éKk:
Sal sa, her hangi bir rutine bajlé kal maksnésztéénr,. do]j
Bu °zellijinden dol ayeée da, 6Sal sadé nén orijinal t ¢r
sokakl arénda dans den insanl ar, Havana'nén kul ¢pl el
ederl er. Ayné «kKkekil de New ¥Xegbhkh' ddaypargpanKEhbbhbaEéha'
dans ederl er D¢nyanén her yerindeki dans-¢él ar Sal sa
yar atBéur laarékl ama sonucunda denilebilir ki:;
D¢nya ¢zerinde sal sa yapwpam.di@irki sayésée kadar stil
6Sal sadé6 yé& buge¢n bildijimiz farklé ve figer ze
gel i ki mi nde - ok be¢yék bir oranda yarat écél ej én kul
bl gel erine belirgin olarak diajfedelrer Bhddnraynwdehamysa&
te¢erleri ol arak farkl él @&k g°steren bu stiller ayné dai
Bi zl er salsa danséné spo olarak ele aldejeéemezd
benimsemek ve uygul a ma k durumundayéz. Bu kurallar takip eden

1.2.4 D°n¢k (Spin) ¢al ékmal ar é

€z herkes, sal sa dans
r. Serbest dong¢kl
urn(kanca d°ng¢ kK
rn(spiral d°ng¢kK)
e turn(saj -okl u d ¢
er gi bi bir-ok d°n
kull anél maktader. }
u heorrkew ttem er i konu:
apabilir konuma gel m
n bakénda bu °n¢KkK
e prati k yapteéereéel
e -al éekma gereknid®em¢Ki
PN
]

o ow

- —To/ S S3—TXQ3>5 T
_ - =0 7o o
—. — - —
— o 0"

(0]
QX -5, OX =+ +XXT
o u

r e sal sa dansénén
n késémlardan biridir.

N ' OOoOTOWOoOY X" Qaon
O ®D®D®Y® —x O

— o

Sal sa danséndaki d°ng¢KkK tekni k
tamaménda bayanén da erkejin de a
Kesinlikle d¢z bir ayakl at kombi n
mul tiple(-oklu) salsa d°n¢kl erini ger -ekl exktirmek mg
et mek m¢gmkender . Bir dans-énén hafif b¢ekek dizlerl e
di zl erl e de ger—ekIeKtirehtairleikre.tiAncaeklékhanldéjjrélmné be tr k
sal sa dansé g°r¢nteéegseéenegn kaybol mambmgy& ki —iofi bafifi aklea d

b¢ke¢k konumda tutul maktadéer . Devam eden hareketl er i
b¢e¢yekl ¢kl eremi aeemdoptrté@l masée i-in dizlerin b¢gkeéegk konu
edilmelidir.

Bayanl ar salsa dansénda ki od%%mg kd eenrg ensd en ik ebso zna ci akk
tutunmazl ar, d°me e deenyesrej i tl @ma uedrlere Erkeke nds € erdi®n¢gk ekse
bozmadan devam eden bi r enerjiyle partnerini -evirmelidir. C
hassasiyetl e durul mal edeéer, zira bir-ok Efroblem
kaynakl anBkRkt é&i k( En &lbgtte erkkskievbapane el | er i ard®endaki
(gerginli k) korumal &, asla hi-bir dans-& birbirleri
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ayaklarée d°n¢klerin begyéek -ofjunlujunda, kesinlikle a
d°n¢k daikiesi ékémmaelear artacajéndan ivme bozulur ve
Kol | ar d°n¢ K sérasénda vegcocuda yakeén tutul mal é asl a
den¢kl erde kendi ni maXxi mum k¢e-¢l tebil en dans-eéel
domeé | mektedirler. (El bette bir-ok b¢gyek enerjili ve
unutul mamal édér.) Genel ol arak saj taraftan ger-ekl e
yapélan d°ng¢kl er i se sol . @ylalkket¢tzee rii sitdies ngaeir - ek gt t g
Genel kull anél an tabir olarak dejerlendirildijinde;
Sal sa dansénda bir tur d°n¢k, d°P°n¢gk dejildir.

Bakl angeé- d¢zey dahi ol sa her salsa dans-ésé t¢gm o ye©
ol mal edériyiBugeyle Ktirecek farkl é -al ékma terl eri f

uygul anmakt adeér .

Ky i seviyeye ulakmék salsa dans-élaré aldeéeklareé t
d°n¢kK sérasénda aj érl ek t rnaanmsafketrai daynackkl ahra nagri a saéynadkat au
ayakta bitirilmeye -alékélmaktadeér. (Kstisnai birka-
her hangi bir d°n¢k topukta sonlandérél érsa bu dur u
ol acaktér.daAkdo] rdwd wrm yani topukta bakl atél an bir
-al exkel ér sa denge kayépl ar éna neden ol acakteér . Dol
bakl adéysa pen-ede, topukta bakladéysa topuktaa sonl :
ger-eklexktirdi kl eri d°n¢k neredeyse hi- yoktur. Sade
transferini kull anérl ar. Erkeklerin ise topukta ger.
kull anél makt adeéer
1.2.5 Kombinasyon ¢al ékmal ar é

Sal sa dansénén en keyi fli bir o kadar da zengin k
kombi nasyon sayésé diye bir kavram yoktur. Sal sa ge-
t¢re¢ ol maséeéndanbdoyangwea oi gegmndedans t ¢rl erinden aktif |
s¢rekl i gel i ktirmiktir. Salsa dansénda farkle «kekild
memkender . Bur ada kombi nasyon kavraména dm ikibi r a- ¢
maksi mum 4 sekizli kten oHombirmsyonhbajdPanmnt ale&i i ¢kenl érne
bajl antéel é kKRambketlsgodenrbse] u
Kombi nasyon tg¢rl eri ve uyfgemahéshhsesasi#mibiay kemdia b a kle &
i ncelenmektedir. Birka- kombinasyon tg¢regneg °rnekl endi

1 Walkaround Kombinasyonlar
1 KoplexKolVaryasyonl ar é
T Ara Ritim Kombinasyonl ar é

T Swing Turn Kombawnalgbinl ar &

1.2.6 M¢gzikalite ¢al ékmal ar é

Sal sa dansénda em Z2arel leil dleereadkinl biri de kaliteld.
M¢zi kal i tesi yé¢ksek bir performans-énén dansé il e mg
birbirlerinden olduk-a farkIl éder . Uzunca danms -s&lrer ,ba
°7Jrendi kl erii k o mb i BhkzaShiged\Nedirghr 1€o kvlea rséhnién e- a(l an m¢zi k ekl i
uygul ayarak dans et mektedirler. Bu kekil de geliken d
insanl ar salsa dana&i®jeverilrrdekhegearal €d ;

11
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1- Kl gi duydukl aré dans tg¢re¢ il e tanékma (Sal sa)
2- Dans ejitim merkezleri il e irtibat(Dans Stg¢dyol
3- K k ders ve sosyal ortama al ékma
4- Dansa dair algée a-ékl é& kazanma
5- Kombi nasyonl aré ezberl eme ve uygul ama
6- Ezberl enen kombriintaisny oin-liarde yapél abil mesi i -in -
7- Shine ezberleme ve uygulama
8 Ezberl enen 6Shined |l arén ritim i-inde yapélabil
9- Yeni kombi nasyonl ar ve shine bloklaré ¢retebilm
10-M¢ zi kalite geli ki mi i-in ejitimhnaémaghakéyrt i &t
11-Di jer gelikim s¢re-1eri
Benzer
kademel erden
dans-él ar é i
goer ¢l ¢yor K i
ger -ekl exktiri
sérasé d¢kKek
séradadeéer . !
ge°z °n¢gne
ejitim veréem
Kekil de °Jr
dé¢Keéer me
sonucunda,
kombi nasyon
ge-en sal sa
m¢zi kalite gel
de ol sa yava
Bilin-1:i ej i
°jJrenci il e
verilen ©°nem
arttéreéel mal éder . Birka- ayl ék dans-él arén dahi ej it
tecrubeli ve bilgildi antren®rl erimiz sayesinde gel ecc¢
M¢zi kalite, sal sa m¢gzi kl eri i -erisvedeykéméaegélia
yapabilen kikiler taraféndan anl atél mal édeéer . M¢ zi kal
kombinasyonl aré arka arkaya yapmak araséndaki i nce
bil gi sine sahip olmaekekyirbir M¢gzi ki kparanfal ara bl ebi
sesl erini ayréktérabil meyi gerektirir. KI eri seviye
fazl asédeér . Ky i seviyeye ul akmék biald asal syokdamnan- e |
kattéje duyguyu algel ar, orkestranén enerjisini kal t
ritmin hézéné karké boyunca bir daha dinlemez. KIKk s
viecudundakt a éd&m. Dans-é& bu noktadan sonra ruhu il e mg
M¢zi kalite ve veegcut i zolasyonu ayrélmaz -al ékmal ardeé
bir kulakla birlextijinde ortaya m¢zikalite dejeri vy,
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Ohaldegel in salsa m¢zijinde yer alan m¢gzik aletlerini d

127 Sal sa M¢zijJinde Kullanéelan M¢gzi k Al et e

1.2.7.1 Geleneksel M¢zi k Al et eri

Gel eneksel de kullanélan m¢zi k aletlerinin sayéseé
gel enekkelalmgdier i ile orijinal Kekl.i har manl améxkt ér .
aletl eri salsa m¢gzijinin olmazsa ol mazé keklinde kar
akajéeda yer verilmicktir.
1.2.7.1.1 GUIRO
Plastik, fiberglasy a da doj al cal abash abajé)
kull anél ar ak yapél an, bir ; ; ir enstr
Géenegmegz teknolojisinde -o0k e er kul | a
cretilmik guirolar bul mak m¢mk ¢ n dsgi Il & ol an
tahta bir -ubuk adrtodl enruenk i<Bf >,
s¢reéelen -ubuk, tahta dékénda n i mal edi
ol abilir. El de edil mek 1iste él ejéna g

ebatlarda
kKekill erde L
ve teknolojilerde guirolar ¢ret
farkl é sesi il edi t eki lkeod abi ray m
aletidir. Birka- tip -al énma
ancak ¢statl ar par-anén di nami :
doja-lama -alma teknikl eri de
gui ro terl eri el ektroni ktir.
el ektroni k i Kl enhddrer s oraraé ma)
hoparl °rl ere aktarel ér. Temi z |
karkén orijinal guiro ténéseéeneén
1.2.7.1.2 TRES
Kl k bakékta klasik gitareée an k al et

tekniji ol ar ak gitarae sloar kKd n
derinlifi ve telinin ©°zellik] Kki ker t
ol ukan orta boyutlarda ki mi Z amad Ok neksel
gitareder. Tres -alénérken, akustik gitaré aném
sesk¢ba son mgegzijinin ve tabi’ ki sal sa nén da vazge
ol duk-a pope¢lerdir. Bir-ok orkestra O0Tresd6 in orijir
b¢yeleyici °zellik konusunda hemfi kirdir.

1.2.7.1.3 CLAVE
13
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Sal sa vV e
me¢zi kl erinin ni
ol ukturan
derece °ne
me¢zi ok aletidir. Temel
olarak 2  tahta
-ubukt an ol%uKkur vV e
birbirlerinin -oju Zzaman (
vurul ar ak -al éneér . Bir-ok
bul unmaktadeéer . Ancak t eme
djerlerindenKgagypaélCderaveBunl
Latin Clave d i r . K¢ba cl ave sol de
gor ¢l dej ¢ gi bi biri kal én
-ubuktan ol ukur. Kal én ol a
i -inde bakt an sohna uzanan
ortaseéenda i se bir oyuntu
U-alra dojru daha yankeéeséz,
vurul dujseendsaon derece tok v
bir ses vermektedir. K¢ ba
yankeéel e sesi il e dijer k
kol ayca ayert edi |l mektedir
t¢réenden yapél abil mektedir
en g¢zaelklkgwel er k¢ba sokak
yapemé ol arak ¢retilen cl av
ni i k- Latin klavenin -ubukl aré
b¢e¢yekl ¢k a te¢rleridGigdegt br. bOrtdeénd
Dol ayéséeyla Latin kl avenin ténéesé yankeéseéezder Bir -
teknolojilerin gelikmesi il e sekéktérélmek kajeéettan
bul masé ielaribuw Kilavsi -oju zaman ise hepsi birbirle
El bette elektronik kl avel erde mevcuttur. G¢e¢negmegzde
et mektedir. Ancak hi-bir kl ave o r élgnitak asksinirk yetina kl ave
tut amaméxt éer .
¢al énma kekilleri;
1 Son Klave (2-3 Son Klave, 3-2 Son Klave)
1 Rumba Klave(2-3 Rumba Klave, 3-2 Rumba Klave)
1T ¥zel Ritimler (Cascara vb.)
1.2.7.1.4 BONGO
Temel ol arak farkleé boylarda k
yana getir i | mesi il e ol ukturul muck,
konul arak -alénan ©bir -exkit Y
Boyutlarée elde edilmek i stener
g°steren bu davull ar her hangi
kull anél madan ell e -al#nmaktad




6Sal sadikKpaoAfmgzi kl erin temel altyapéséné ol ukturan

¥rnek ¢alénma Stili.i; Martill o

1.2.7.1.5 DJEMBE

Djembe (T¢rk-e okunuku il e cemb
13. yézyéel da Mal i Kmparatorl uju
kull anél maya bawmlamédi bir Gogaginkze
kadar kel t erloer arase et kil ekim i
-evresindeki Sl kel er ol an Gine, G
Faso, Fil di ki Sahill eri vV e Sierra
aletlerinden biri ol mukakur- alBarcark | :
bu m¢gzi k aletinin elde edil mek i st e
boy vV e °zellikte terl eri

Dj embe ade, Afrikadda bul unan
gel mi ktir. Yapém s¢reci, kesil mi«k
kadeh formu veridelsioime baxkil lami k |
her i ki ucu a-ék ol acak «kekil de o
-ékarteler. Bu i klem el ile yapeld
yorucu bir i Ktir. Ayne zamanda geo

i -inde son derece titizt+dal éiG®lvidas
kal énl éj énén kadehin geni kKl eyen k

derece °nemlidir. G¢e¢negmegz fabri kas

derece kolay iken o d°nemin «kKkartl a
gerektiren bir i kK ol arak bi I i n miederilnecktadir. .(Geri@e derik ol an
genel likle ke-i deri si ol makla birlikte bufalo ve an
uygul anan °zel bir germe i K|l emi i1 d k, dj er
(BKZ. OTANTKKG:;EEWNMBH e nti enk ngoell djkime s i kasyon
ol arak da ¢retilen dj embel er, daha s¢re-|
al énmasé ama-|l anméxkt eéer.

1.2.7.1.6 SHEKERE

“a ] Kekl

Yuvarl ak bir -ekKit sukabaj énén

boncukl ardan yaméleandbrr Gegneklkiit kme > : k -al éen
Bazé shekere te¢grlerinin ye¢gzeyi i ncel tal¥-x kb sayede
hale getirilmiktir(Bkz. Shekere Resimler). Ancak - c
Geleneksel shekere calabash (bir t ¢ r su kabajée) kabajénén etrafeéena d
boncukl ar °r ¢l erek yapél maktadér. (Cal abash i simli S L
aletinin yapéménda da kull anél maktadeéer. B°dndlidede ol dul
neml i ve tropik ortamlarda yaygén ol arak bulunmakt a
s¢recinde materyal, fiberglas olarak dejikmiktir. Se
ana maddesi genegmPade ofei bteyndgl abuleuounmakt adér. (¥rnek:
yapél mék brezilya k°kenli bi -imsiz bir shekere)

1.2.7.1.7 SURDO DRUM

Afri ka k°kenli vurmal é@ bir m¢gzi k al et
vurul arak -al éneéer. ElI'l e -al énan_t ¢dr ¢ me
me¢izji i -in son derece onemlidir® Baskén
orijinalitesini kaybet memi k pa-al arda s
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Farklé b¢yekl ¢kte surdo druml ar mevcuttur. Ancak hi -l

derece yanketléeveeygbsekreaien bir m¢gzik aletidir. Yer
al mék ve hem g°vde hem gergi teknol oji si ol arak fabri
yerini al mékteéer.

1.2.7.1.8 MARACAS

Bir -eKit ritim aletidir. ElIIl e A k -al éneéer .
bir-ok farkleée stilde -al ma «kekl ur . Bir -exi
oyul muk veeiytemi sierke rdefj i koyul a ; nméekt ér. Gg¢n
teknol ojisi ile fabri kasyon mar atys¥ar , bambakka I
cretil mektedir. K¢ba kokenlii me¢zi klIF@rinm t emel me¢zi k
D¢nya -apénda en mekhur Latin me¢zi k al etidir. Bir
maracasé kkn#digl megel erine entegre etmiklersdir. Ol duk -
puslu ve -o0oj]ul bir ses veren maracas, sal ssa m¢gzi kl er
bakaréle bir kKkekilde dol durmaktader.

1.2.7.1.9 TIMBALES

Orkestral al

Son derece °nemli bir me¢zi k al et gaudid r
—ift ayakl ar é

ayr élbmalzekeni ndendi r . Bir

¢zerinde duran davul ae-—f adh ~bey ve tg¢r
cowbell(campana) a d é verilen'@g= | . 1
olukan bilexik bir pe‘r!a'y ; etdi dir. Bi
t éer ¢ bul unan ti mbal es i n emel dézeni
genel likle dejikmemektedir. ]JBir-ok orkest
son derece cokKkul u par -al aréné mbal esin
muhtekem ritimler:i eklijind ger -ekl exktiri
Bir - ok ti mbal es .Sstade s a a danséneén v
bu géenl ere gel mesi nde rol,},/ ‘ améexkter ki,
o} Puent e dir . Tek baKena bi'l ey, -al éndeéej én
-ékaran bu m¢gzi k al et fkl'rt&ahtéi—ubukla -
ar (baget) nor mal den daha i yapeéeda vV e
ee . -al énan tC,rcCuttlngJIsoumdmamaktadé‘r.
denilen y¢ksek bir tonda ses verizrdé&rdraklue | tairmmaElne s eg s
m¢zi k aletlerine farklée bilekenleri i stekl eri dojrul
sal sa sal saséz timbales d¢kegnegl emez. Canl é bir or k
dans etmenin keyf i paha bi-il emez. G¢negmegzde modern bir-ok o
b¢nyel erinde timbales bulundur maktadeéer| ar .
Tito Puente Hakkeénda;
0Ti mbal esd6 ten bahsedip, latin m¢gziiji szerine bi
déekenegl e @etr - Erkest@ An®onio Puente, Jrol an Tito Puente kabul g°re
m¢zijinin kraleder. 20 Nisan 1923 dojumlu ve aslen
mambo m¢zi k tarzlarénda yapteée]ée - algenkmeilza rkleak |ti gnm keéan
pop¢l aritesinin arttéerélmasénda °nemli r ol st enmik
°ne -ékmécx, bir-ok sinema fil mi v e teIeV|zyié)n prog
projelerine °nayak «olemuxe mpeanarkjliig ini hi - kaybet me mi
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yapemcéder Muht ekem ti mbal performansl aré il e kons:¢
orkestraseé il e yézl erce hit Kar kéeya i mzaséneé at mexkt
Ef endi si 6 vb. anl amlarda kull anél an O6EI Reyd | akabé
bir-ok latin m¢gziiji eserl eri de bul unmaktadeéer.

Bazée Timbales Ritim Ksimleri ;
1 Mambo Bell (Contra Campana)

i Cascara Accents

1.2.7.1.10 CAMPANA - COWBELL

Genel anl amda -an ol arak ta
m¢zi k yapan insanlarén el deki i
i neklerin boynundan -ékartteéekl ar

vur mal aré& sonucu ortayaBu+ ékmeéecx
yé¢zden geleneksel de ¢izshi ad@®ad ne
n

Ameri kal él ar 6Cowbel |l 6 i smi i
t ¢m d¢nya genel inde bir-ok can
cowbell olarak da bilinmektedir. Son derece heyecan

verici bir ténéya sahiptir. Dans

dans ederken(serbest stil) , shi ne (er kek ve bay:

el e tutukmadan karkel ekl é yada
yada koreografik danseé) késeéeml
dinl emekten hoklanérl ar . kar kel a
campana i stenil en sese gere f a

materyall erdenl mke&kt ediert.i | € de -
terl erinion yaneénda bir-ok VUur ma
sékl ékla kullanéBarzé (ArygalyDdDinmmk
kKl eri mekani zma sayesi lde dyakmdaecdmpamd ésabs
nin vazames-éidlémez pa

Bazé Kampana Ritim Ksimleri:;

T Kompl ex Kampana (Eserin hézéna ve m¢gzisyenin y a
Kekill erde -alénabilir.)

1 Basit Kampana (Simple Cowbelli 1, 3,5 ve 7 de bir kez aceék taraf
vurul anak) - al &

1.2.7.1.11 AGOGO

Birbirine met al bir -ubukla bajl anmé
ol ukan agogo, tahta yada met al bir -
al etidir. Sal sa m¢zilJi yaneé éra bii

me¢zi kte de sékléekea Hulumdal makteatdeéen
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vazge-ilmez ritim aletleri araséndadér . Tahta bir -1

vurul dujunda tiz metalik bir ses -ékarteéer. Met al -ub
yaygéndeéer .

1.2.7.1.12 PAN PIPE

Bir -exkit fletter. Bambu a ve varya
ol arak son derece fazla kek al ma pr
aynéeder i fl eme sérasénda ar yarde®e
farkl é séral arda kapanép ‘ seicECh a sesl e
ol ukturul ur .daBaymbrue seé & k éonl ar H”
farkl él ék g°steren te¢rl eri ”“' erde far
pipe te¢rleri gesteril mektedqd ’ ri kasyon
pipe ler temiz ve yumukak al pan
kadar il gi g°rmektedi r .lar bue rkestra
t¢rde ki pan pipe ler ile en son d
keyifli introya sahip eser/|l
¢t¢al énma tekniji ol arak séné pe kendi
has sesi ve ténéséendaki derinlik ile her zaman b¢yeél e
m¢zi k al etii]j ionlima a°kzéeylalc akt ér .
1.2.7.1.13 CAJON
- Temel ol arak tahta bir kutudur . Cexki tli ma |
Bacakl ar araséna aleéenarak elle -aleéenér ve SE
cajonl ar el ektrik tesiebh€tée bile sdahaol ggt lLgaly
' Orijinal halinde bir -exkit ajacén g°vdesi oy |
pl akal ar monte edilerek olukturul muktur. San
sékl ékla kullaneéel ér. Ol dwslke-na KCarrkenl yhkeinr gz
bir-ok varyasyona kavuKmuktur .
. _.J w
1.2.7.1.14 BATA DRUM
Bir -exit Nijerya k°kenli davul
bacakl ar a bajlanar ak -al @énmakt a
mal zemeden i mal edilebilirler.
ol duk-lkulsléaknél Gakée¢ laldiek . e e- 1 ¢ gt
halinde kull anél maktadeéer . Gr u |
3 0Kyad(Anne), ortancaya 0Kt ot el
e, éOkonkoIo(Be ek)d6, adé verilir.
AN\
m}\w‘}w&’
18
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1.2.7.1.15 CONGA

Ol duk- a °neml i bir me¢zi K aletiaki. °8a&lm$a me, Z ii
aletlerindendir. Vurmal e ve g¢-1 ¢ sesli bir -algedeér
guaguanco ritmi i-inde -aléneéer. Bu ritme O0Tumbad ade
ol duk- a b¢yek Ktoadem. Gaih arlnlmiak | e bir -0 ft takeyéc
Géenegmezde yeni l i k- terl eri d e unmaktadeéer Cong
Cajon en bilinenleridir. Co nf ait bir-ok
bumuzkal et i nde bir arada bul
Bazée Conga ¢al énma kekille
* Simple Tumbao
* Tumbao
* Tumbao Two Congas
* Simple Guaguanco
* Guaguanco
* Cuban Guaguanco
* Caballo
* Caballo Two Congas
1.2.7.1.16 AFOXE

Bir-ok farklé& materyalden ¢retilebilen
ahkaptan yapeéelan bir csuakpl ag¢Z2ar ionleukd iuz idlué
aletidir. Sap bir y°ne -evrilirken boncukl
Gel eneksel kull anemda Shekere yi andéeran b
var ol an modern kardexkl!l eri kehdi mswklsarvkéerg
(Cabasa)

1.2.7.1.17 ATABAQUE

G¢negmegzde sal sa me¢zijinde kul
gestermi ktir. Daha cok capoeira
Jacaranda ajacéndan sretilen Af ri

davuldur.
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1.2.7.1.18 CAXKXK

Hasérdan yapélan bir me¢zi k al et
tane

i -ine pirin- I er i konul ur. Far kI
g°re elde edilen ses farkleéedeéer. Gel
me¢zi Kk al et i génhegmezde sal sa me zi
kul | amaékltnaad € r . Brezilya

kel terende kendi ne aoialig K

bir yer bul muktur g v b.
me¢zi k terlerinde s de

kull anél maktadeér

1.2.7.1.19 CUICA

Met al den yapél mék ol an bu m¢gzik aletinin ¢st tar

boktutr .déersi de, i - taraféen tam ortaséndan bir ahkap -
el i il e dek kéesméendan deriyi i -eri iten hareketl er y
akamada éeésl ak bir kumak il gemhkhprekbtukegzeapadaeki et
farkl & bir tonda ses el de eden cuica k°pek¢idjal amaseée
gel eneksel me¢zi kl erde kull anél makt adeéer . ¢oju Zama

s¢sl enebil mektedir.

127.1. 20 KALKMBA

Orijini Zi mbabwe ol an
i di Prensipte piyanoyu
al

ir

ardan ol ukan tukl ar én

di ir Bazée Afri ka dan
[

n kul anél maktadér . F a
emel erdeegrebul enmaktrade
Celeste
Treble
Al t o ol mak iszere p
bul unmaktadeéer . Ol duk-a d
sahip bu m¢gzi k aleti ile
-al énabil mektedir.

20
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Yukaréda adé gecen ve a-éklanan m¢gzi k aletl eri (
sayéséz m¢zi k al eti de salsa m¢gziji i -inde kull anél m
me¢zi k aletl eri ile salsa enerjisini ve -ekicilijini
etmeyerek de nostaljik birokadardale zzet | i teénéséné hi- kaybetmemi«ktir.

1.2.7.1.21 PANDEIRO

/il erinde nadiren k
Vur mal é

Doju Afri ka k°kenlidir. Sam
kull anél er . Genegmgz sal sa me zi
Tambourine ol arak da bl inmekt edigh

sallanan tipleride bul unmakt adeéer . Bunl ar and.eifola-"ﬁfﬁ%olarak
adlandér él maktadeéer . Orijinal pafidei roda or tja ké&séma
gergin madde pandeirol ada bulunm ’ jraf éna t
Kekl inde ger¢é¢negr . Sal l ayar ak - al e, Z i K al e

Afri ka ko°kenliiklver ismimb amimyen k t a kK\g.:

1.2.7.1.22 RECO RECO

Bambu y a da demirden yapeéel méexk Af r
aletidir. Bir -ubuk vasétaseéeyla vurul g

y°nden guiroyu anémsatmaktadeéer.

1.2.7.1.23 SNARE DRUM

Bir -ikitil-eubual @énan vur mal é bir me¢ zi k al et |
bajl anarak -alénmaktadér. Brezilya ambasénda s
buradaki i s mi 6Cai xab deéer. Teéer k- esg ’sﬂe O0Tr ampe
eserlerinde nadiren kuwlulnanéliénrd.e Bighes oské ki aetkd rai Db |
kull aneéelabilir. Farklée varyasyonl a sahiptir. (

Afrika k°kenli davul) \ ;

1.2.7.1.24 TIMBAL 21
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Gel eneksel bir davul t ere¢der . ¢tal énma tarzée

geril mik deriy-ealednan ebiviurmgzairkakal et i di r . Far kl e
g°vdeye sahip olabilir. Afrika k°okenl:i bir davu
sekl ékla kullanél maktadér .

1.2.7.2 ¢evresel M¢zi k Aletl eri

Yukaréda bahsedil eaygrgmreitkalail eitlleergeleeanegksel de kul
faktorl erin etkisiyle bir-ok m¢gzik aletleri gel eneks
Bu etkil ekim; k¢l terl erarasée al éekverikin bitr¢ msonucu
d¢nyada vermeye bakl améekteéer. Sékl ékla kullanél an bazé¢
1.2.7.2.1 PKYANO

Dokunakl & ©bir -algedeéer . Yapém it far kl €
terl eri varder . En °nemlil eri duv ar js kl u(sal
piyano ti p/laeroi diermel Klek ipiAvrupabdda -
yéll arén bakénda atél mexkter. Saf |l szeri
belirli bir sér a il e gerilmi kK ¥E bir t
d¢zenefji il e vurul masé sonucup el de
edi |l mektedir. Ol duk-a g°sterick nl & sal c
piyanolaré bul unmakt adeéer Tam ol : 5 Z i erine
entegrasyonu bilinmemekl e : : sonu 40
| ar én bakénda kul | anél

tén - a hal kéneén

déekenegl mektedir . Al

-

| atin en¢gtzafékmdsé sonucu ul akméxkter.
Sal sa Mg ziajniemden Bwlzlée Piyano ¢al énma

T Montuno( Ol duk- a fazl a varyasyonu
Keklidir. ¥rnek: M® nBy Kenoeth,3 , Mo nt
Abre Que Voy vsé)

1 Tequila
T EI Preso (Birden fazla tg¢re¢g var dEe

El Preso Intro, EI PresoMontuno, EI Preso Cascara vsé)

El bette unutmamak gerekir ki t¢e¢m bu -al é@énma tar z
et mesi i-in belirtilmiktir. ¥yle ki; yukaréda adeée
farkl e tonl arda .- d@od mayhtislémpdkat esideEnér séz sayéda piyal
yanl ek bir yaklakém ol mamaktader. 22
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1.2.7.2.2 BAS GKTAR

Ol duk-a yeni ve soh d°neme ait
El ektirk(elektro) vV e akustik ol ma
edilebilir. Elektro bas gitarda tellerden gelen ses manyetik
eki pmanl ar sayesinde elektrik siny

sinyali sese -evirecek olan el ektr
bas gitarda ise genik ve oyuk ol an
duyul abilir b i Klasile bas gitarygeneldeé k ar t &
perdeli ve d°rt tellidir. G¢egnegmegzd
perdesi z kull anélan bas gitarlard
ritim yardémcé me¢ zi k al et ol ar ¢
géenegmezde bil gi sayar tekmtm oj i Si ni
me¢ zi k al et i ol ar ak da kull anél ma
entegrasyonu 80 Il erin bakéna daya
gel i kmesiyl e yeni |l i k-i orkestral
beni msemi kl er ve eserlerinde kull anméxl ardér .

Sal sa M¢gzijinde Kuad ahall maa IBakiél IBarsi ;Gi t
1 Tumbao 5-8-5-1
1 Tumbao 1-5-8-5-1
1 Tumbao 1-5-1-5-1
1 Mambo 1-5-8
1 El Presso-Bassline

1 Guaguanco 8-8-1-5

f Cuban Guaguanco Vvseé

1.2.7.2.3 KLAVYE

e

= ‘ Son d°nemde ol ukturul ar
= me¢zi kl erinde be¢yeék ol - ¢ d
: o=z - yerini al mékt ér yano Gel ene
. takénmasé sérasénda baz:
dojurdujundan orkestralar
ayne sesi al abil di kl eri
: edi |l mektedir. Ol duk-a tekr

aletidir. Bi r - ok farkl e m¢gzi k al
takl it edebil mektedir .- oKaykéotllaayrl axa galkiclemekzted,l i i r il

azaltabil mektedir. Salsa m¢zijine tamamen girmesi 70

neredeyse t¢gm |l atin orkestralaré be¢gnyelerinde bir é

vezl erce te¢r¢g bulunan klavyelerin ortak ©°zellifji er

ol maséna karkén -ofju durumda sesi amfiler yardéemeéeyl a
23
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1.2.7.2.4 CABASA

Pl asti k yada aja-tan y

o

glvdeye sahi ptim.aj |l Bi r bnertian
bilyel erden ol uk muk bir kem
iszerine saréleéer. Kemer g°vde
edebil mektedir. G°vde bir yor
kemer dijer yone d°ndg¢r ol mek
el de edilir. Yenilik-i me¢ zi k
ve Shekere kadar eski bir ge-m
dejil dir Géenegmegzde orkestr.
bir-ok komplex cabasa t¢greg mi
bazél aré k¢-¢k bir mekani zma
-al enabil mektedir. Bir-ok Kki
i simlerini benzer me¢zi Kk

kullanabilmektedir.

1.2.7.2.5 CHIMES

(@)

r

Genell ikl e ef ekt amacé il e b me¢ zi k
Birbirinden farkl e boyda met a I Doy ekt en
dojru taht a bir gevdeye asé ol uUKmukt
Ge¢enegmgz orkestralarée s aek lyerk | efektl eri

vermektedirler. (

1.2.7.2.6 CYMBALS

Zi | ol ar ak da bilinir. ¢ ok
cretilebil mektedirler. Genel 0
dayalée bir ses ¢retirler. Orkes:
al et i il e birlikte komhlrne K ek
Enerjinin -ektéjé m¢zik bool ¢gmle
me¢ zi kal atakl arda, eser sonunda

1.2.7.2.7 GANZA

Yenil i k- bir me¢zi k aletidir. G
karkéel ekl aré mevcuttur. Genel tan
kabu k | ar én konul ar ak ol ukturul muck
Met al gevdeli ol anl arénén yanénda
cretilen g°vdeye sahip ol24nl ar éda
iti bare -Xilgued Xioduwea ak da bilinmek
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orkestra f ar kIl &yelgrandeyem vetmekiedireen. i ne b ¢

1.2.7.2.8 TRIANGLE

Demir, al ¢min

yum vb. maddel erden yapeéel
Met al bir -ubu
<
d

u
k vasétaséyla vurul arak
tonda sesl er ret mektedir. nEfseékkt| éokllaar ¢

kull anél makt a

1.2.7.2.9 POSAUNE

Salsa m¢gzijinde séekl ékl a ki
cfl emel i me¢zi k aletidir. Grupl
gi bi tek bakéna da -alénabil en
1950 |l erden sonr a sekl ekl a
kullan € | may a bakl anél méktér
posaunenin yerini al an bir-ok
mevcuttur.

Bazé bohem m¢zisyenler taraféndan yukaréeda adée ge-
m¢zijinde olduk-a nadir kultlyawa@ed adné miekltleamnmal areaeneil |
ve karakteristik olarak salsa m¢gzijine yakl akmakt adEé
olursak;

T TABLA:Or i jini Hi nadet davubdan'old & v r .
Saj el in - al dejdahind aeyauthbn)

denir. Sert tahtadan yrywél Qe ti bare i
silindiraras @ bi r bi -Some eslahni p-tailrdg
ise "Bayan" (Duggi) denilmektedir. Kil, piri 11
bronz gibi mat er yal | élerdke n ) ktedir.
davuldayerden25cmy¢ k s e k | i | ayandléahni r .
bayan ise 22 c¢cm -apéndadér.

T TALKI NG DRUM: ¥neml i bir °zellijinden dol ayé bu
i mkanéné m¢zisyene verebil mektedir. Kol altéenda,

25
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a gerili i pl

sopa vasévuwursielydr ken ayné anda etrafén
ik aletidir.

el de edilir. Afri ka k°kenli bir mg¢z

neredeyse hi -
Hiyjaer & é K & |
aydeée. G¢
g ktir. Bu
nerdeyse

f UDU DRUM: bildijimiz su testisinden
vurul arak -alénan bikePrkmptzi ldi al e Ki &i
t°renl erde kadénl ar taraféndan - al
tek fark g°vde b°l ¢im¢gnde bulunan bi
edil ebil mektedir. Orkestral ar t ar é
Olduk-a gel eneksel bir m¢gzik aletid

1.3 Salsa Stilleri

Gelikim s¢gre-1eri g%z °n¢gne aléndéjéenda birbirine
birbirinden altyapé olarak olduk-a farkleée salsa sti
istenil e n; me¢zi i kull anék sayélarée, fige¢r i -eriji, duru
D¢nya ¢zerinde kabul g°rm¢k temelde 5 °nemli sal sa st

1. Los Angeles Stili (L.A Style)

2. New York Stili ( N.Y Style)

3. K¢ ba StStyld)i (Cuban
4. Miami-Puerto Rico ve Kolombiya Stili

5. Rueda (Casino de Rueda)

Salsa
Stilleri
I I
Los Angales New York Kiiba Stili Miami, Rueda
- . Porto Riko )
Sl stili (Cuban Style) ve Columbiya (C:::\:at)ie
(L.A. Style) (New York Style) Stili
N _

26
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1.3.1 Onl ve On2 Nedir?

e, Son yeéell ar d ae ké kleani mgeke i K en
SaIsaMu2|"g| _ sal sa, m¢zik yorumlanék bi-ir
Yorumlama Tiirleri t¢ere ayréel maktadér. Bunl ar;

) OnlveOn2bi r dans t¢reg kesinli
On-l On-z sadece salsa danseé i-inde ki
bi-imleridir. Onl gelikme iV
A °n¢gne  al e éjénda On2 dan d
erinde en -o0ok kull anél an al sa myainkndgar uml
e 1 de baxkl ar. Erkekl er 1 e sol ademl aré il
m at arZ3rde Cndléenstatlédleealp d1 Erlhakasolsiahi) s ay aje
B adém atiemsdls@iEr k dlay asna-gio-li)n. s@°lr ¢1 ¢yor ki On:
itimlerinde herhangi bir adém yoktur, dej i ki
i ml eri es ol arak d¢gkegnmek dojru bir yakl akeém ol ac:

n 2 stildeitesm Baské® ol maséna karkén ( Onl da 1
n2 dans edenl er taraféndan 1 de atél er. Er kek
dan gelen 2 adéménda saj adéméené gekigyel badama k

i oktada di kkat edjdnn2e sda gderaekemé
e yedirilir. 4 adéemé geci kmesi
slacra k 6k edkai Isdbd vya°drélne nsdaijr adéemé ge
saj adema ge-irilir ve az °nce
uygul aneéer .

Peki bu kekilde birbirinden ayreéelan i ki nhgani k yo
derece keskin ara ritimlere sahip ol an, 4 ve 8 de
dinami k enerji ge-i kKl eri il e ayreéel érken (4maonils e ; 4
daki gi bi belirgin biol ddikr mayak éxa&hihper dajniglidibri)r K
ge-i kKl eri ol duk-a vy umuskearkegkell iegn®,z ek odnabhian absoyko nv eo | ar ak
ol mamaséna karkén(istisnalar mevcuttur), dans-¢él ar é
°n¢nena-kékadeéer .

v
e k
N

Temel ol ar ak yukareéeda belirtilen 5 sal sa stilini
yorumlamak m¢gmkendegr . O an dans-é& o kKkarke i-in Onl1l
Karkeée ile ayné pistte biAslbaklkwusiarikkée da20mlandared eddi
gi bi bir ayrém dojru dejildir. Dans-é& ne kKekilde yor
Ancak orijinal mambo m¢zi kl erinin varl éjé asla unut u
stiol arak On2 dans etmektedirl er. Bir-ok |l atin cazz Vv
ritmini °n plana -ékarmaktadérl ar. El bette bu «kxarké
edi | emez. Dans-¢é& istedif]i thedéndedhaOnt garmmbay ambim
dans-énén m¢gzikalite ve salsa seviyesinin yetersizli
par-ayé yg¢rejinde hisseden il eri seviye dans- @&l ar [
s¢rprizleyel geberbtarzdeéer.

¥zelli kle New York |l u orkestralar taraféendan moderr
beni msemi k ol maséndan dolayé 1 yerine 2 ritmi daha b
el veri kli bir orntaar@ryarAgtn@l keekk i d }dma k®En 1i - eri k a-ésénd
kesin -izgilerle ayr el mex ol maséna kar kén, dans- é

kazanmakt adeéer .

Dijer bir y®Omllébirfdade On2ejipmeeskdde. bakl ar 27
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OnldaOn2da sayé olarak 1 de baxkl ar. Onl da | eading (
bakl arken bu késém On2 da 6 ya denk gel mektedir. Ayr
bul duju sayé genel ol arak 5 iken buAkéasle mhe©m?2i ldia m¢
yoruml ama bi-iminin temel adéméena 1 de bakl amak m¢ mk
baklar fikri yanl ék bir yakl akémdeéer.

On2 kombinasyonlar 6 gel enk s el \Walkdroural "Cembchation (Gezici Kombinasyon)

deni |l en kPozmebli naisyon t¢r¢ne sahiptirler. Bu kombi nasy
etmeyen sahnesi ve y°n¢g s¢rekli deji ken, akécél éjéene
kaliteleri ile °n planda ol duj u k onrhbainmaassLy osnol na rddeérre c eH
veri ci ol an bu kombi nasyonl ar son yeéll arda te¢gm sal s

gel i ktirilmiktir . BkiShieerNedr3 lard
perk¢gsyon vV e orkestrayeé dah

M¢ziJi yorQnn2l achahks edenl er
mutl ul uk kaynaj édér . On1l shi
(Vur uk st ¢) yorum ger ekt
akécél éjé ve orkestra ile uy

'l kemi zde LA Style (Los af
sal sa, brankeén °nde gel en
sonucunda g¢hegmgzde NY Styl e
NY Style On2 nun ¢l kemi zdeki
rol sahibi Juan MATOS i si ml i d¢nya -apée
ve ejitmendirrdijjlik eenji iztdiemlveer
Juan MATOSk ul andeéej é;

66 0ON1 is the past, the future is On2! 66 (Onl ge- mi kK,
c¢e¢ml esi il e ne denli hakl e ol duj u, ¢ | &neve koraggraflard a Kk i t ¢
taraf éndan g¢negm¢gzde daha net bir kKekilde kavranméckt ¢

1.3.2 Los Angales Stili (L.A Style)

Temel ol ar ak dé¢nya SZer i ndge éya sa
terder LA Style dans son d kar é K¢
kombi nasyonl ar € i -emgeéems, beinel
dej i Kmeyen, ol duk-a efor gerek creder
anl akél acajé gibi Los Angal esbd kul ¢pl e
ve gelikmiktir. LA Stili Sal s bir-o
al mék bir sal sa t ¢orkstid galsa, Cak,Stviag
vV e sann dansl|l aréndan et kil enm er o, LA
géngé mg dans-él arée tarafeéendan yéda d°
sayesinde daha da gelixktiril mi sal sa |
fcross-body leadd deemni er kejin bayane reketl e
vecudunu ge- mesi i -in y°nl end er e da
t emel figer, K¢ba ve New Yor k rl erind
Ayréca, L.A Stili d°n¢gk figerl nde ol d
dej il , fap2egiésel &. A Stili Sal g il Sal
ol dujundan daha rahat bir ritme sahiptir. Negw Yor k
figerleri uygul ayabil mek i-in -ok iyi bir zamanl ama
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da fADhiinsei ml i ge-i kKl eri varder . AShineo | ar, kar mack:
birlektiren ve doja-lama yapélan fige¢rlerdir Dans
Ashined bl okl aréna bakl arl br. mbhas dahsnéhdeémehiemeh:
ortaya koymal aréné hem de partnerlerinin stillerini
kaynakta
AShined uygul amal aré, daha -ok fAcongad vuryerkerdear énén |
yapeéel ér

i fadesi kull anél sa da gC,n(,mc,zde bu pek ge-erli b

zaman ya

pél ajélleilgili bir yer s¢©°
Karkeyé hi - shine wuygul amadan yoruml a
dans- & bel ki de 0 Karkénén tamaménda s
i steyebilir. Bu o an -alan par-a ve Y
ilgilidir. Asla unutmamak gerekir ki;

Salsa kxarkélaré onlaré yorumlayan dan:
katarl asal Ha -barkésé d¢nya ¢zerinde ki
hissettiremez!

En °nemli L.A Style uygul ayéceéesé ol ar
-ékmaktadeéer . (Vasquez Kardekl er) L. A St
tanétél masénda °nemliliyeirlki sanhepit;irl er

* Luis VAZQUEZ

* Johnny VAZQUEZ dir.

90 | arén ortalarénda salsa dansé ile tanékan kardecxk
arttérmaya bakl amékl ardéer. Ajabeyine g°re dakhma heyec:
Johnny, 2001 yéléenda Mayan Salsa Competitionbda kaza
tanénan bir dans-é& ol muktur. Nekel. ve bekl enmedi k t
bakaran k¢-¢k kardek, tearkeitpp igdenbiywédlilrd mddee nh & zaé& kv & s
s¢rekl i s®z ettirmixktir. Géengmegzde L. A Style Power (
Lui s i se verdi i ejitimlerle d¢nya -apénda bir-ok
FERNANDEZ il e birbirinden bakarél é& sahne «kKovlaréna i m
kardekl er, salsa kongrelerinin en -ok aranélan ejitm
1.3.3 New York Stili (N.Y. Style)

New York, zaman i-ernbsibide k&8absaé 2tglkiygarat mecx
késa zamanda kabul g°rm¢gk ve uygulanmaya bakl anél méck:
stillere nazaran daha akécé, sanatsal ve muhlteerkeem g°
dekegnegl degjéende i1k olukmaya bakl adéjé zamanl arda New
pl anda tutmaktayde. El bette gé¢ngmegzde hem erkek hem
ge¢zel ger¢nmektedirl er. Newk oir kgSmn imiz Eal dadbanpameér
serer Figerler gesterixklidir vV e bayan her zaman C
uygul anéklarda kézlar kendil erine g°sterilen29bu il gi
Kekil de, par tgnferr¢ nenmmeisniinni gs¢azjellamak kendil erinin de gg¢z
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erkeklerde bu sti |l i ol duk-a hézl é benimsemi k|l erdir. Dans

bir dans stili ka-énél maz ol arak popcElnadra oylagpced katné rs.a h

Kovlarénda ve g°sterilerde Salsa dans-élaré bu stili:@

Eddie TORRES etkilidir. L.A. Stilinde olduju g
figerler net, adéml ar i se basitt
° nmek de -ok kol ayder Si zi mu h
basit fige¢rlerin, en ivyi dans fig
ol duk- a dojru bir yakl akéemder .
AiMamboodo ol arak da bilinir. Bur ad
New Yorkoéta yapél an dSan sal meéextedri.
AMambo dansénén kral éd Eddie Tor
Puente ile ayné sahnede sayéséz
Mambooénun il kel erini Sal sa dansén
géenegmegzde New Yor kot aki en ¢nl ¢
New York Stili nin temel Kkurucusu olarak kabul
edi | mektedir. Bug¢n d¢egnya -apénd
ejitmen ve dans-é& Eddie Torres i
-al exméexkl arder . New York Stildi S8
dans still eri ile nasél i - i - e
°rnerj.i dMambo dansé wuygul andéje i
denl i -0k d°n¢gk ve kombinasyon i -

Bu te¢r geliktik-e, We s t Coast Sw
l eri nden bir-ok figer al may a
al enan bu fige¢rl erartagkmekiulrliatniénlimel

—
-
—_

ve ejJitmenler taraféendan °Jretilm
Her durumda New York Stili Salsa sizin pistlerde fardl
1.3.4 K¢gba Stilii (Cuban Styl e)

K¢ ba Stili Sal sa, ficasino Sanlsearni odlad k- ad ak alrinla
hareketl erinden ol ukur. Hezl e ayak fige¢rleri i se kol
figer K¢ba Stili dnde s ér aHddodombiyd stilindekilgieiv gicrut RBinmat okni du
aykeéere ol dujgmgz dihkgndk] hareket K¢ ba Stilidnde uy g
uygul anmasé ol duk-a zahmet|l i bir terder . Beyek °1 - ¢
figerleri, son derece kolay bir «keki | déel agreérn ée kl aekka ri érl
Kekil de kull anmaktadeéerl ar . Kmkanseéz ol dujunu d¢Kénc
bul abilirisiniz. Yayeéleém olarak d¢nya -apénda geni k |

1.3.5 Miami Stili (Casino Style) , Porto Riko ve
Colombiya Stili

Bu i ki t ¢r bir-ok kaynakt a bi
etkil enmel eri ile bilinmektedir. Yi ne

ger¢nt ¢ ol arak birbirinden ayreéelsa d

Zzaman mevcuttur. Porto ri ko stil
yaygeéenl ekmamarl|l i kte bu durum d¢nya arenasénda da be
olduk-a ben€emeimbiedar sal sasé bir-ok °zellijinden dol
t¢r¢eder . Aynenmeki hdekP zorl uk , frii gd ml earkiérrién hvéez | @&y @

30
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bel irli bir bl gesel yayél émén dékéna pek de -ékar
e

fige¢grlerinin enerjisi dijer hi-bir te¢grde bulunmamakt e

K¢ba insané dahagrinyeik bi-rigoydkaz

rasénda ki¢glt¢orl

¢l kel ere gl -1l eri S
K

beraberl erinde takéméklardér . Bunlf: 'Va;%(iénda gel

dansl|l aré gel mektedir. Bir-ok farkl _ dans-¢éel
bl gel erde k¢l terl eriniafyakaa-téndaayna ' ar . Cojr
K¢badbya yakén ol an Miami, doj al ol i ' dan g°-e
hal kén il k wujrak yerlerinden ol él ar Mi a

ettikten birka- sene sonra Kg¢gba € modern
bakl améxl|l ardeéer . Bunun sonucunda Daj émséz bi.
stilinin ilk adéemlaré ateél mékt éré yeni sal sa st
ol ar ak anél maktader . K¢ ba da | ar én topl andé
meydanl ara Casino ismi verilirdj (1 simlerin ise 5
enl ¢ casinol ardan gel di Ji kabul edlmektgadir. Bu
kul ¢pl earnsndededn bl genin en iy dans-¢&él ar &, hafta
kul ¢pl erinde sergilerlerdi. Dijer bir-ok dans-¢é& ile
zaman i -erisinde farklé nedenlerdahafrdgagryafga@alpamddan&
6Casinod dans edenlere ise 6Casinerod adée veril di

80 Il erin bakénda o6Mi ami Hil tond i-indeki Cl ub My
oynamékt ér . ¥ncel eri -ember hal i nde damg éetmtiiamii |l nsetyie
sal sa, daha sonra kulg¢¢p y°neticilerin a-teéejeélskursl ar
yéll ek d°nem i -inde Miami stili hezla yaygénl akmék V¢

Temel adem tekniifi ol arak Mambogdeérma Hsaerke kéektllae rG un
ger¢nt ¢gse¢ yuvarlak hatlara sahiptir. Uygul anan kombi
Kekil dedir. Beyek hareketl er megmkegn ol dujunca kull an

taraf éndan bel inralseynoennl alra z°éy | lesmmie -6z krodnbrn nkhsyobi bl &ja

sonlanabilmektedir.

Guepea 3 ve 8. vuruklarda aksan adémlaré adé ver

Adéeml a2r4é56-71' nci vurukl arda baséel maskan"bappspgl embar ak

s¢sl eme -exki di bel irli bazé hareketlerde ve yavak rit

D¢nya ¢zerinde Rueda de Casino olarak bilinen s
-ojunlukla K¢gba stilindenddarej il Casino stilinden al meé

Yer |l i hal k taraféndan gel eneksel K¢ba Stili sal s
Mi a mi Stiline hayat wverilmiktir. Zaten zor ol an Kg¢gba
czerinde var ol an en Xary nakltsaa get-imeisi mleamr ak meinr bak ke
-okta dojru bir yaklakéem dejildir. Tekni k a-3tBdan hert
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ol duk-a dinami k ve akékkan bir te¢grder. K- i-e ge-en
zamanlama ve héz gerektiren ¢(st d¢gzey varyasyonlaré ile
1.3.6 Rueda (Casino de Rueda)
Rueda kel i mesi Kspanyolcada tekerl ek anl aména gel
l erdeki K¢ba gecen k-uémipérerk eldlei rydagléeil asosyal dans!l ar a
ol duk-a yaygén bir te¢grdegr. Tegm dans-€él ar partnerl eri
7 ~ ' m - i ft sayésénén herhang
yoktur . Buge¢ne kadar
sayéda -iftimeda kat el d
-emberi 17 Ajust+os 200
Kolombiya Santiago da
ger-eklexktiril mick vV e
Rekorl ar Kitabédna

bakar méxkxt ér .

Dans pistinin al ab

sayéda -ift uygun keki
Teéem erkekl er ayne y °
bayanl ar i se difjer y °n
KeHlel konuml aneérl ar .
keklinde séralanan dan
i der konumdadér . Bu Ilider belirli figerlerin i simle
derece sosyal bir salsa t¢gregder. Ol duk-a ejéegeemi kf
b¢yeéek -emberl er halinde yapéldeéejénda sosyal bir das
sunarak i zleyicileri beyel er . Figer derinlijJi ol duk -
farkl é fige¢reg bu gtitlge emtl essgar ev ee trmimdbtoi rk.artkeesénda uyg
Hem onl hem de on2 m¢zi k yorumlama bi - i mi il e danseé
i -indeki tem -iftler ayné m¢gzi k yorumlama bi-imini k
lideri n g°revidir. Ekl i dansl arén aksine Rueda da ener|j
ener ji i -inde hareketl eri uygul amaya -al éeékmaktadér. |
rueda birbirinden ol duk-a fgeerlkelnéedkésre.l Bl naunm kn eudyegnuil ak
aksine Miami 6de Rueda okullaré mevcuttur. Buradaki €
hareketl!l eri dersl erinde anl atmakta ve kongrelerde '
derinlifJi adaaa MebhmrgRoebi -imde farkI|l él akmékt ér .
Yinede bajreéexkmal ar e, g¢-1 ¢ el -érpmal ar é, grup en
°n¢ne al éndéejéenda Casino de Rueda Salsa Tg¢rl eri i -in

isimlerini belirtecek olursak ilk akla gelenleri;

Abajo

Abr 8zal a
Adi - s

A lo cortico
Arriba al
Balsero

Bikini

Beso [El beso]
Besito

Bola

Cucaracha
Dame

Doble play
Doble cero

Dos (two)

Dr 8cul a

32
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1 Echevarria

1 Enchufla

1 Evelyn

1 Pa'Arriba

1 PaTras

1 Pelota...

1 Sombrero sayéelabilir.
Hangi salsa t¢re¢g ile ilgilenirse ilgilenilsin bir vy
bi-il emezdir. Sal sa bir yakam bi - i mi , bir czgeéerl ¢k
farkéna var mak °jnrl eamrme Ktuil l .anSmaalysfa bir tutku , bir var
1.4 Genel M¢zi k Bilgisi ve Sal sa
1.4.1 Ses

Bir ci smin titrexki minden meydana gel en dal gal ar

tanéeml ayan

1.4.2 Sesin

Knsamlaa i Ki t meyi

terimdir.

Duyul maseée (

KkKit me )

Verici = Araci = Alic

Konusan

Z
S

Ses Dalgalart

))))) ?

Dinleyen

ve duymayé sajlayan organé kul ak
ge-er . Ort a kul aktan i se i - K
olaylar ile ge-erek sinirler ar

sayede beyinin duyma merkezinde yorumlanan veriler
i Kmitk lses ol aKakalk|l dehgeéa- €és
organdeé

son derece °nemli bir

sayesinde hangi pozisyonda ol ur
korumameéza yardéemcé ol maktader
rahatsezl ékl ardan dol ayré okans et
bakar él e dans- é bul unmaktadeér .
dans-énén hassasiyetl e di kkat
organl aréndan biridir.
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1.4.3 Sesin Hézeé

Sesin herhangi bir cisim vieya maddeden -ékteéejeé
itibaren bulunduju ortamardg®ese belirl.i bir ul akma heé
h & haada, deniz seviyesinde ve 1I5AC sécakl ektal 340 m/s (340
metre/ saniye) ol ar ak belirl enmiktir. Sesin héezé
bajéemsézdeér, her frekHacsbanémeséaoalléeale ayneéeder
yojunl uk duriwmumsasdr g ay él mat enréi ikl i k g
Soj uk havada sedsarb&eé€l iazbl @&r .ci smin Z€é&€ sesin
yayeél ma hezéne ge-erse ses duvar é akél mecx ol ur D
patl ama sesi , ses duvar éneén akel méck ol duj unun g°st
Resi mde ses duvaréné akan b ilr savack jeti go°r ¢l me
144 Sesin Titrekim ¥zellikleri

Seslerinincelik -k al énl ék derecel eri ve zamana (g°re titrek
bir saniyede 440 titrekim ger-eklektiSesr¢r Bt parvaesiie
doj al ses kakhaeper deBm kaynakl ar sesl eri titrexki ml el
al et °rnek g°sterilebilir. Knsanl arén ses ol uktur me
ses teli ol arak adlandéreélan °zellexkmniikreekelrek, sakc
Sesin titrekimler halinde yayél masé maddesel ortaml a
dej il dir. (¥rnek; Uzay) Ses, eKek gi bi dal gal ar h a
taneci kl eri ndsitni tyraeykélimarseés ii -si n kafidir. Bu taneci kI
yayeéel ér . Ses yayélma hézé en y¢ksek katé maddel erde,
yakl akéeék 5000 m/ sn héezla hareket a@adémdaf@éda i se bu de
1.4.5 Ritim

Ri ti m; Zamaneén bel | i bir s¢ére i
par-acékl ar a bl ¢nmesi dir. M¢ziJin m;
bl ¢nmesi de diyebiliriz. Bu ritmik
gerar kil él ek g°stermektedir. ¥rnejin,
yapésée farkIl éedér. FI amenko, mamb o, ch
me¢zi kl erinde ritmi birbirinden farkI &
m¢zi kl ere di hkkamek gerekir. Bir s¢re sonra bellefi mi
ol ukacakter. Ky i bir ritim kulajé késmen gelixktiril el
al et -al mék, belirli bir spor daldahd ei wij raikméemg¢ Kii k
varder
1.4.6 Bar

Sal sa m¢gzijinde ki her bir 4 vuruk bir bar ol ar a
sahiptir. M¢zik 8 Iik Ier halinde -al énmaktadeéer. Dol
me¢zijiImaeml i bir késtas da c¢mle kavramédeéer . Céeml e kay
bahsedelim.

Vokal ; ritimler iczerine prozodi si dé¢zgeén s%zl er
ger-eklexktiren Kkikilerin m¢zéskénddakiindiek iadsdkeirz| itke,r tb
V ur ukc ¢hritirer ve bu c¢é¢ml e iczerine vokal szl erini yay
performanséndan -ékartmak kol aydér. ¥zellikle bir-ok
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ol dujku, ndtd ¢r s e, ki mi zaman vokal.i dinleyerek kKarkeéneén
5) birbirinden ayérmak daha kol aydér . kkkwibhuxdgmlreisri.n bi
T 2 86lik, toplam 4 barl é&k uzunluk &é6C¢ml ebd
T 4 861l i kK, ct¢gardledmk uvzunl uk 6Keéetabd déer .

Bir me¢ zi k eserinin

ol ar ak birbirine eKit

bel ¢nmesine °I| -¢ denir.

T y i zaman k¢mel eridir vV e

: = yazésénda birbiriden o

K 4\ /J ile ayreél éer. ¥ - ¢ -z

T T dikey olarak konul ur . Her o1 - ¢

olcu cizgisi

I eu glzg | o1 - ¢ rakameée kadar not :

varder .

Porte Nedir. Not al arén ¢zerine yazeéeldejé exit aral ekl & bek
(dizek) denir. ¢izgiler akajédan yukaréya dojru sayeél

Vur uk, ZamawmwénnetEtanaenéde] eri kadar ténl ama s¢resi
Dijer bir dej ikl e notal ar én s¢rel erini °] - mek i -in
Enstr¢man - al ékmal arénda ayak hareketl eri il e °1 -¢ v
1.4.9 Melodi (Ezgi)

Ezgi s®zc¢] ¢ yabanceée k°okenli mel odi s®zc¢féne ka
duyguyu anl atmasé i-in yan yana getirilen notal areén «
ezgi anti k -ajdak@melzegd (nkei rs®lyilreinlenka&k ar ké) keli mesin
1.4.10 Armoni

Latince O0Har mos©d (Bajl ant é) kel i mesinden t ereti
kel i mesinden Tée¢rk-eye ge-mi Ktir. Akorl areéen (en az
bajninlaséndan meydana gelen m¢zi k dokusudur . Dijer bii

-al énmaséedér.

1.4.11 Nota
Sesl erin tonl aréna gre sénéefl andeér el
4 terimlerin genel adedértcexkiedi ts@&rsed em
‘%belirlemek vV e bunl ar én birbirl er3ne kar é
’ i-in notalara °zel i simler veril mikti




Kngilizcede ve Al mancada iiswtinro.t a(l @doh,ar DG-selk, eE gris,
A=la, B=si-ing.-, H=si-alm.-)

1.4.12 Sus (Es)

M¢zi kte belli bir birim zamané ol an ve sessiz ge-en

1.4.13 S¢re

Notal arén vermik ol duju zaman b¢tenl ¢]J éne s¢égre d
czere iki -eKkit s¢re varder . Sesd,i s¢rel er not al ar é
sessi z s¢reler i se notal ar araseée bekl ) € Zzamaneéneé
s¢reler M¢zi kte ES i kKareti il e tanéeml a

1.4.14 Tempo

Bir par-anén -al énma heze o] 0 tlemposunu
Daki kadaki bar ayeéeseée o Karkenerblrte 'S zerinde et
sal sa par6(aséar4f5 dk der. Daha héz sar k él
mevcuttur. M¢ zi kt e t empo 6 Metr veril en
°l - ¢l mektedir. KI'k kull anél maya ba Yézy €
Nepomuk Ma | zelr ¢ tairlaé mondd@abrr t ek ni k a-eédan bazé aksak
géenegmegzde bir-ok midi ve ses programlareé yardémeyl a
Kekilde °1 -¢l ebil mektedir.
1.4.15 Clave OHerkeyin Temel i 0

Kl av e, sal sa adénanmgemkhl dte. ePAl ti miampésé incele
sal sa Kar kel arénda kl avenin farkl é -al eneéex tarzlar
el emanl aré klaveye uymak zorundadérl ar. Bu sayede il
saj |l andmark.t aKl ave -al énma tarzéna g°re «kKarkéeyé bamback
M¢zi k i -inde klavenin -alénma tarzé, bazé karkél ard
seviye salsa dans-élarénén kabumeumd «kr .Ki Mi2iek lwl aded i
edemedi kl eri nden dol ayé dansén teknik altyapéseéna
etmektedirler Bu t¢r Kar kel ar me¢ zi k kulaje vV e m¢,Z|I<
sal sa yar ékmatluarrléanrdéan deal etneer ci h edi |l en kKar kél rde
KI ave temel olarak 3 «kekilde =-alénabilir ki tem deén
bunl ardeéer. El bette profesyonel m¢zisyenler bu ¢- kKek
stilleri de gel i kKt i rmi kl erdir. Oranl amak gerekirse; kl ave s
stil den biri kull anél arak -alénmaktadér.
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Klave Galinma

Sekilleri

Rumba Diger
Klave Tirler
]
- | | | | -
2-3 Son 3-2 Son 2-3 Rumba| |3-2 Rumba Cascara
Klave Klave Klave Klave Ritmi vs.
N\ 2
T 2-3KlaveRitmi( il k barndk&ki Bcvubakda 3 vuruk varder.)
1 32KlaveRitmi( i | k bardiki Bcvubakda 2 vuruk vardeéer.)
i CascaraRitmi( f ar kl @ varyasyonlaré ¢retilen °zel bir ri
El bette yukar éda i simlerdi yazeéel é -al énma Kekill eri

gel i ktirmiklerdir. Ancak geaetakabal égyukakeéohaynwakeélar

2-3 Klave;

> (FR>——F 1.4.18. KIaa2065b

1 2 3 4 5 6ve7 8

2-3 Kl ave; 2,3,5 ve 8 ol ara

yeri 6 ve 7 Vurukl ar@8nkbatvtaséanbdadman. eBhasépblazt ek

hezl e -al éndeéej é aduréwmléarbideékréintdiam oorltar ak tanéml anmak:!
t emel kl ave -alénék keklidir.

1.4.182. XKIa&¥2060

3-2Klave;

3-2 Klave; ise 2-3 klavenin tam tersidir. Tek
M—+ ara ritim i-erir ve heéz ol ar.

1 2ve3 4 5 8 tereder . Bir-olkrkarak@af@&mddanO

6 7
QT Q7 m¢zi k yorumlama stili -Rullanar

kl avenin rol ¢ beéegyeéekteor.
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1.4.15.3 66Cascara Ritmio6bo

¥zel bir ritim tegregdegr. 1,2 ve 3 ritmi eKit aral é
itmi vurulur. Buweau &kmed anl soanr avuewi k) il e 4 atl anar a
r. Ardéndan yarém vuruk sonra gelen 5 rit mi y al
r - ve 6 ritmi vurul ur . 6 ile ™M avas&andeaeki geEv «
ir ve 7 ile 8 araséndaki ve yakalaneéer. Son ol a
yakal anér ve vurularak bir sekizli k cascara ri
gecikmeler kullanarak seriye devam edilir.

oS Mo

Birden fazla 066ve6d6 rit mi vurul maséndan dol ayeée
bakl andéjé anda kKkarké i-inde taptaze bir hava estiri |l
bejeni il e karkél anan bir ahenge sahipti

Bazé Cascara Ritim Tipleri,;
1 Cascara Accents
1 Cascara Mambo
1 Cascara Traditional

Cascara Ritmi;

>0 h n

3ve 4ve 5 ve 6 ve

AR AN

ve 8 ve
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Salsa Tekni k Bilgisine GiriHK«k

2.1 6Salsa Danséd Geneti-WMg¢ganatma iDna had & dié r

sal sa bir dans tg¢gregder . Dol ayéséeyla herhangi bir dan:
i-in de aynen ge-erlidir. T¢ém dans tegrl erinde ol duju
kendi ne g¢venen dliirditut utmattree gajleml éjJ & ol mal &€, her Ke
herkese hissettirebil mel

Dogru Durug Hatal: Durus merkezini dikeyv ¢ caskseni i -i nde

Sagital Diizlem

_ Coronal Diizlem

1V

Transversal Diizlem

g

Viicut Diizlemleri

tut mayé bakarmasé a-éséndan bakéné, v¢icudu ve omur gas
Omur gamézeéen ddiokf aKle kvl i ¢aen zmgmanli &, dgmurektiril melidir. C
ké¢-¢k bir daire hareketi il e basél mal é, ke¢erek kemi ki
dékaréya karnéméez i-eriye -ekilmekEp vermgmebderlamé vy:
edi |l melidir. Dans ederken bu duruk kurallaréna hassa:¢
uygul ansén bu duruk tavré korunmaya -al éekél mal éedeéer . l
etmeli, asla v¢icpaumauaga ndesjainkimk o @r bi bakaphéesi zce

sall anmamal edér . Her zaman ajérl ék merkezimiz v¢gcudurt

bozacak adém ve d°n¢gk varyasyonlaréndan ka-énél mal éd:¢

asla -ok fazla kéréelmamal é yada asla tamamen d¢zl ekt
ge-erli ol mamaktadér. Bunun nedeni v¢igcudumuzdaki ener
izl eyicilere etkileyiciésftiags¢cern éenr nseutnlaibki | aorenme szé dné rt.e nBed
vegcut uzuvliare enerjoi akékeéné dojru bir kekilde y°nl ¢
seriler ortaya -ékarmaktadeérlar. Ancak free style dart

Kl er Iseayyema|l arda a-éklanan O6Afrika Dansl arédé bacxl

yukaréda yazél é genel vececut duruku ©°zelliklerini kul
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sahip Afrika dansl areée, far kIl & wvzeocrutf iigzéorllaesry oonrut aiylae -ué

2.2 D°n¢kler (Spins)

Bir yapénén temel. ne kadar °nemliyse salsa dan:
terl eri il e zenginlektiril memik bir sal sa dansé dg¢t

temelded® n¢l en tur B8ayéepéedangRrearder.
T Tek tur d°n¢k ve varyasyonl ar é
T Multiple( ¢oklu) d°n¢k ve varyasyonl ar é
Sal sa danseéndaki tekkni kealokbhpedénarygtréeadl ekta inc:
T Adem D°ng¢kurn) Step T
1 SerbestD°n¢kl er (Free spin)
T ¢apraz D°ng¢tarn)( CrossT
1T Kanca DP° rogkdtygrn)( H
1 Travel Turn (Gezici D® n ¢ K )

T Spiral Do ng¢pkn) ( Spiral S

T Kombinasyon K-i D°n¢kloer
1 ModernveldazzDans k°kenlii do°n¢kl er
T Bale k°kent:i don¢kl e

Sal sa Danséna ait kéma khalsird ceea iv arkialj medlat edi r .

Salsa Doniis Turleri ]

Adim Donus (Step Turn)

Serbest Doniis (Free Spin)

Capraz Donlis (Cross Turn)

Kanca Doniis (Hook Turn)

Gezici D6niis (Travel Turn)

Spiral D6nlis (Spiral Turn) 10

Kombinasyon ici Doniisler

Modern-Jazz Dans Temelli Donlisler

INERRARANI

Bale Temelli Doniigler




Tem donegk teéerlerini bakarél & bir kxekil de ger-ekl exti:r
uygul anmal édér .
Genel D°n¢k Kurallare:
T Point (Nokta) al enmal édér ve m¢gkeéegn ol dujunca al éna
1T Ajéereékemi v¢icudun i -inde tutul mal édér
T Genel duruk kurallaré dojru bir kekilde uygul anma
T Ayakl arén b¢gkegl me mi ktaré dePngk sérasénda m¢gmkeén
mevcuttur)
T Dans-énén boyu d°n¢gk séraseéndas eukzlaiyjéip kkoérsuanl nmaal nead éé
T Koll arén salénémé kontrol alténda tutul mal éder .
T Verilen eneriji 0 d°n¢kK tegreg ve sayésé i-in yeterl
T Akéré pen-e yada topuk ¢zerinde ger-eklexktirilen
T Kstisnaltamlmas&ma karkén(modern dans, jazz dans Vv
sajdan d°n¢kl er saj, soldan d°ng¢kl er sol ayak ¢ze
T D°n¢kK sérasénda ayakl ar arasénda fazla ve gereksi
dengemizi bozmaktahe m de d°n¢kK noktaméz ve eksenimiz ¢zeri
a- maktadér .
Point(Nokta) Alma
Neredeyset ¢ m dans t¢rl eri i -inde kull anélan d
edi | mesi gereken en ©°nemli unsurdur . Ba
uygurekikl de di k konumda tutulur ken, g°.
tamaml anmaséné istedijimiz yerde var ol a
noktanén g%z hizasénda se-il mesi genel | i Kk
i nsan, karkeée duvarda vakobtahubgirbiobpek
hareketsiz cisim point al acajémez yer ol
hareket etmeye bakl adéjénda, bakéméz heng

noktaya

her i nsanén

bakmayé

s¢rdegrmektedi rl. @ dieerp.i mi z

point alma a-ésé gl duk-a
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ettirmeden bir noktaya kadar d°nebil mektedir. Adet e

giren veceout artéek belli biorl asmeekk& kerma  eBrue rsjéi kséi knma beg
enerjisine aktarélarak back, vecuttan daha hézl é& bi
tekrar bulunmaya -al éexkél éer. Bu ol duk-a °nemli ve d
do°n¢gkegng¢ -iork Zeemaan bar al éj énda vegcut takip eder. D¢
noktadadeéer . (i stisnai don¢gk terl eri mevcuttur) Ner e
kavramé hareketsi z nesnel er i -in ge-etrtilniedikrov | Bazeé
dekénda hareketl: bir noktadan point alma wuygul ama
point g°z hizasénda bir noktadan al énacakteér «kekl ir
Dans esnasénda istenil eynerftder hbainrgi nobkitradmmkt apdaarnt(ner
Vsé) point al enabil mektedir. Ancak belirli koreo
°zel |l ekmi K sunuml ar déekénda ge° z hi zasé dékénda a

sergiledijmacaktederanceéel

Point uygul amamézé ger-eklexktirirken bakée, dol ayé
noktada tutup, kesa bir aral ékla hareket:i t amaml am
kadar ge-i kirse d°n¢k o kadar ®@Bimamikk dve¢imghnh @&id &m

a-él é& geci kmik pointler sayesinde hézlé g°r¢nde] ¢ U

Point alma multiple(-o0oklu) d°n¢kl erde bakén d°nme
i -inde olduk-a °nemlidir.pBuzdalaasédéegébdabi ¢mad®ipir
ger-eklexktirilir. Poi nt al madan ger-eklexktirilen

kontrol edi | mesi de ol duk-a zordur.

Point her Zaman d°n¢ken tamamlanacaj é n oékzt adan
do°n¢gke bitirmek i stedijimiz yer ol maktadeéer. Bazé mi
i -erisinde dejiktirilebilmektedir. Ol duk-a profesy

ol arak adl andeéerél makt adeér .

2.2.1 Adéem D°ng¢cKk

Salsadanséngdear i ye adém ateéelarak ger-eklexktirilen tg¢n
i simleri bul unmaktadér. Ejer ©°zel i s mi yok ise bu
kokenl i serbest don¢kl erdir. Sal sa a-aeakléadar ;ki h eardhe:
bir ayajémézla ©°n yada °n -aprazlara adém atarak

uygul amal aré adém d°n¢k ol arak adlandér él maktadeéer.

* SajJ ayak sol y°nel mel.i
42
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* Sa]J ayak sajJ y°nel mel i

* Sol ayaklisol y°nel me
* Sol ayak saj y°nel mel
kKeklinde sénéflandérél abilir. Burada ki y°nel me i

d°n¢k uygul amal aré& under arm turn varyasyonl ar énda
dans-é& shine uyguhgmahvargmdygoadaméad yer vermektedi
ve antren®rl er genellikle ilk d°n¢k -al ekmal ar éné

Adém d°n¢gk i -in genel d°n¢k kurall aré aynen ge-er |l

2.2.2 Serbest D°n¢k(Free Spin)

Herhangi bir de°eatikline bajlé kalmaksézén dans-é& taraf
kapsayan genel adder. Temel d°n¢k kurall aré el bett e

gereken husus d°n¢k teéerégnegn dans - & neamesidir.i Genelle ve te

serbest d°ng¢ K; erkekl er taraféndan, bayana veril en
varyasyonl aré olarak bilinmektedir. Bu yanl éxkx dej.i
vecudundan ener ji al ardak dgergkeklyegali adalj ar enaralne sd

memkender .

Serbest d°n¢kK kombinasyon i -inde bajlan

gi bi ayné zamanda shine uygul amal arénda h

taraféndan séeklékla uygul anér .

Serbest d°n¢ktegmab@OGBAdi psMianden bahset memek d¢Kyg

serbest d°n¢K enerjisi ve teknifi ile yellardan bu
ejitmen ve dans-édeéer. Ol ukturduju ejitim DVD 1| eri
dans-el arégilerini payl akan Magna GOPAL -exitli arze

2.2.3 ¢tapraz D°n¢k (Cross Turn)

¥zelli kle erkek dans-¢€el ar taraféendan ol duk-a sék
-aprazlara adém atudllaaméblbwmpghkt achal ar &Geki ye adéem at

-ojunlukl a Kanca D°n¢k (Hook Turn) kull anél maktadeéer
* Left Cross Turn ( Sol tapraz D°n¢k)
*Left Cross Mono Turn f Beft ¢&@posag Mekti pDengTujn

D° n¢ K)
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* Right Cross Turn ( Saj ¢apraz D°ng¢k)
*Right Cross Mono Turn ( Saj ¢Capraz Tekl:i D°ng¢ k)

* Right Cross Multiple Turn (Saj ¢apraz ¢okl u D°n

¥n -apraza basélan ayak saj i se saj =-apraz d°ng¢k,
¢apr ameigkd®°uygul anérken kKu hususlara dikkat edil melid
* Her i ki ayaktaki ajerl ek exit, bal ans tamamen yer

* ¢apraz adém basél érken v¢icut, ©°ne basélan ayajeén

sékékmasé sajlanér hemjdeiVegchatrakebtl Enhayéeakt éer él €
* Her zaman ©°ne basélan ayak topuk arka ayak pen-e

* D°n¢kKéen bitmesine yakéen ajérl ék d°n¢gk yapél an t:

* Genel d°n¢k kurall arée aynen ge-erlidir
D°n¢ke baklarken herhangi bir ayak dijerinin yanéna
arasénda hafif bir bokluk varder. Tamamen kil itli bi

ayaj én tam yaneéna asl a geti anmme emelsiédiarsend@a WdIwne¢kye

dojurmaktader . Bunun °neé¢ne ge-il ebil mesi i -in °ne

tutul mal édeéer . Bu sayede ayaklarén tamamen Kkilitlenm
ger ekl i enerjininh vamaméaa yekéheameksedir. D°n¢kK yapeée
al eénan enerji °ne adém ateéel érken kazanél méxter. Kaz:
ayak topuk, arkada ol an ayak pen-e ol acakama@®i | de t e

derece d°n¢gl degkten sonra ajérl ek dPn¢gk yapélan taraf

Bu sayede bir tur -apraz d°n¢gk tamamlanmék ol ur . Bu
ener ji ile dojru orankeél bdet arPanmsne kapgeaz bd9yYak bi
depol adéysa o denli fazla tur d°necektir. ¢oklu -apr
uygul anmal edér. Bu sayede d°n¢k kaliteli bi-imde sonl

2.2.4 Kanca D°n¢k (Hook Turn)

Basit ifadesi ile; ger i y e y°nl enmi K -aprazYith®nixr keekg ud amsa-s

taraf éendan ol duk- a sék kull anél makt adeéer . Ger ek |
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uygul amal arénda ol sun bir-ok bajlanté kanca d°ng¢ck

Arj édaki kKekil de sénéeflandéer él maktader ;
* Left Hook Turn ( Sol Kanca D°n¢k)
*Left Hook Mono Turn ( Sol Kanca Tekl: D°ng¢ k)

* Left Hook Multiple Turn (Sol Kanca ¢okl u D°ng¢k)
* Right Hook Turn ( Saj Kanca D°ng¢k)

*Ri ght Hook Mono Turn ) Saj Kanca Tekl: D°ng¢ K

* Right Hook Multiple Turn (Saj Kanca ¢okl u D°ng¢k

Geriye bastéjéemez ayak sol i se sol kanca d°ng¢kyg,
Bu d°ng¢kl er el bette tekIli ve -oklu wuygul anabil mekt

kur al |adiyee uyalur. h

Kanca d°ng¢ K uygul anér ken bir
arkaseéna pen-e basacak Kekil de
pen-eye aktarel dejeénda, é st V ¢
enerjisi bacakl ara oradan da ay
bakl at él er . D° n¢ K sstéér] aésmeéénzd a a yaarkk
pen-ede berakel erken, °ndeki a)

tutul ur. ¥n ayak topuk, ar k a ayak pen-e kKeklind
be¢kekl ¢ éngén dej i Kmemesi ne °©zen gesterilir. D°n¢ K-
kapat dllmasén bul ur. Bu esnada ajérl ék her iKki ayaj

2.2.5 Gezici D°n¢k (Travel Turn)

Ol duk?@aeml i bir d°ng¢ K tereder . Tém sal sa dans
kull anél maktadéer. Gerek koreografilerezolcsum®°gerelk 3
dejiktirmek i-in kullanélan °neml:i materyall erden |
arkaya uygul anmecx adém d°n¢gk varyasyonudur. El bet
farkl el ekl ar i-ermektedir.

Genel Gezi caiveD° nTegukr nO)TrKur al | ar é

f Ul akél mak istenen nokta ve d°n¢gkeéegn sonl anacajé y°©

T D°n¢keéen baklayacajé y°n¢gn aksi i stikametinden ene
45

TDSF SSD SALSA EL KITABI — Eyliil, 2014



T D°n¢k tamamlanana kadar al eénan enrerenii kress$il msemel

ol ukturul mamal edeér . Keken ol arak ¢st vegcut hi ssed
T D°n¢k baklarken d°necejimiz taraftaki ayajéméez °©°n
d°n¢gkegn devam edecefji y°n¢ g°stermektedir. Veéecocudl
kontroll ¢ ve hazér konumda bekl etil mektedir.
T | st vicudumuzl a d°ng¢gk yapacaj] éméz y°ng¢gn aksi i
bakl at &l arak bu enerji ayaklara iletilir.

T ¥ne bastéejémez ayajé takip eden dijer awtak d°ng¢Kk

T Enerji kesil meden dijer ayak d°n¢k dojrultusuna
d°nerek adém atar ve bu sayede baklangé- pozisyon

f Bu akamadan sonra bu kurallar her tur i-in yinele

T Gezici d°n¢kK uygul amerkienesdsfiada geéleaekl eim adéml e
d°ng¢K sérasénda ajeéerl ek topuja ge-iril memektedi |
enerjisinin kesilmesine neden ol maktadeéer.

T D°n¢kKk sérasénda her turda d°n¢k yapél arfndeaj rult

sonl anmadan bir tur ©°nce bu nokta d°n¢kéen sonl ana

T Té¢ém gezici do°n¢k terlerinde her turda enerji yir
bakl arken al énan il k enerji d°n¢kK bitene kadar ko

En kabul g°ren hali ile i ki tip gezici d°n¢kK bul unmakt

T Basit Gezici D°n¢k (Simple Travel Turn)

T New York Gezici D°n¢k (New York Travel Turn)
Her i1 ki te¢grde teklii (mono) ve -oklu (multiple) ol mak

Basit Gezici TD°anv¢éekl (TSuirmp)l e: Ol duk-a sék kull anél an
ol arak d°n¢k sérasénda kull anélan adémlarén k¢-¢k ol
akarken ateéelan adéemlar bu enerjiyi kacr@&lnay aacyaakk | me e
yeti kebil mesi demektir. Bir-ok yanl é&k uygul amada ¢st
bul mamakt adér . Her i ki gezici do°n¢k teréeg birbirine ol
temel ayéracén;

Ké¢-¢k Adém
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Ol dwij hi-bir Zaman unutul mamal edér . Bur ada k¢ - ¢k ad

geni kIl iJini ge-meyen ve neredeyse Dbirbirinin yanéna
k°kenl i Sal sa dans-él aré tar af é&ndéayne kklugljl¢annééenl nmeazk t caldmdar s
dol aye daha y¢ksektir. Bu sayede new york gezici d°n
New York Gezici D°n¢k (New York Travel Turn)

New York Stil ON2 dans eden salsa dans-él aré t
koreogr afi |l eri i-inde sékl ékla kullandékl aré bir gezic
farkée adem begegyekl ¢ ¢der . Ol duk-a genik adémlara sahi
bir Kekil de vyer dejiktirmeyeesnl &dualkl tanér ayGenelge ge
ademl arén b¢gyekl ¢ ¢ omuz geni klijinden fazladér.

New York gezici d°n¢ke az adémla be¢egyéek mesafeler
d°n¢gk ayné mesafe i-in daha fazla esay@ofja ademmkal Iba
gezi ci d°ng¢ kK, New York gezici d°n¢kegne g°re daha heéez
gezi ci d°n¢k tegreg hez ve g°rselli k bakéméndan farkl é
karakteri stijniirkd ewe nlkeerudiigutnelol an gezici d°ng¢gkK torényg
Her i ki gezi ci do°n¢k tegregne ait olduk-a -ok sayéda Kk
gezi ci do°n¢k tegregne ait kol kull aném varinnagenelonl ar é
et ki si, anl atélmak istenen duygu vs. gi bi unsurl ar b
tutan birka- fakt°r araséndadér. Genel likle kol kul I
edi |l mektedir. Er ktekdl zenédn rkakékal dlacvelm- a nadir - ékmak

Serbest stil uygul amal arda gezi ci d°ng¢KkK uygul ar
edi | mesi gerekmektedir. O an pistin dol ul uju gezi
varyasyonl arénedasesohmdsereaeé8aemlidir.

Kal abal ek bir pistte genik kollu b¢yéegk adémlé ge:
bakta ©°nemli yaral anmal ar gi bi bir-ok ol umsuz dur ui
serbest stil uygul adaeddmelmir éna °zell i kle di kka

2.2.6 Spiral D°ne¢k (Spiral Spi n)

Sal sa dansénda erkek ve bayanén kullandéjé spir:
Gerek héz gerekse uygulama bi-imi farkl e bu d°n¢kl er

yapé ol wetnyrkagr glker - ekl ekti rmesidir. Kki ana baxl ék al

¥n Spiral D°n¢kl erAr(kFar Spti r&pi rD2In ¢&piemr) ( Back Spir
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2.2.7 Kombinasyon K- D°n¢kl er

Salsadansénda kull anélan d°n¢k terl eri ul-lod wélzdaénjaéenn d
farklé varyasyonlar olukturmaktadérl ar. Basit bir ad
gelen d°n¢k hazéerl éjé kol alté d°n¢ke¢g -apraz dP°ng¢éke
d°n¢kl erde di kkat kidati | mesi gereken no
* Bayan taraféndan erkek ol duk-a dikkatli takip edil:H
* Genel d°n¢k kurallaréna wuyul mal edeéer .

* Dojru zamanda dojru adémén basél maséna °zen g°steri

Kombi nasyonl arén i-inde ger-ekl exken d°ibiseddrer el ¢
ayrékken de ger-eklexktirilebilir. D°n¢kl er tek ol abi
kombi nasyonun sekizlik i-erisine girmik hal:@ bize te
i stenil di i K etka Il adbei | anretkttéerdéilrée.p Bauz adkamada er kek dans
bil mesi ol duk-a ©°nemlidir. Kafasénda hazérl adéejée ko
bayana anl atabilmeli, fige¢reg takip edip gereéelteéeseéz bi
228Modern ve Jazz Dans Temel | i D°n¢kl o er
Géenegmegzde smaEpaethnbendi i °neml i dans tg¢rlerinin b
gel mektedir. Modern dansta kull anélan bir-ok sunum t
jazz dandtaan lulrl-aorké sé-rama (Jump) tekni kIl eri, basit
dansénda aktif kKkekilde kullanélan °Jeler araséndadeéer.
2.2.9 Bale Temel | i D°n¢kl oer

T¢m dansl| ar i -in gerekl:i altyapeéyé baka®eal ée bir
géenegmegzdeki gel i ki mi a-éséndan by ahiptir.

ve i-erijindeki farkle d°Pn¢gk tekn -ok bal
bir kKekil de sal sa danséna ent e bakar mi
kombinasyon i - don¢kl ¢enempmis éfnaa bu

serbest stil vV e ayr é dans edi |
bul unmuktur . Bunun nedeni temel t
dansénda erkejin i vmesi il e ger
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bal edeki gi bi hegnaséi ol @ulke auyguldaar. Ancak erkejin v

bale temell.i d°n¢k bir-ok bakarél é dans-é ve ejitmenl
Bir-ok esnekl ik gerektiren bal e figer ¢ sal sa d

buunmuxktur . Buradan kKu sonucu -ékarmak m¢gmkendegr .

Ky i bir salsa dans-ésé ol manén t emel anahtaré, cok y¢

Sal sa gé¢negmegzde il eri geri adém at mak, birka- figer

ol ukmasénda mMmader dahsns,e balenin katkésé yatsénamaz.

2.3 Kesik Enerji

Dans esnasénda erkekl er bayanl ar é, bir-ok figegr

varyasyonl aré oluktururl ar. Téem bu figerler uygul &

stabil ve kakkaehbi bmel dPin¢gk-Fn sayélan d
kurall ar e nk°nndy,amend@Spi RurLaelaldd mg
bahsetmek gerekmektedir. Bir-ok artnerl erin

d°ng¢K yaptéreéerken baze hat al ar

partnerleri istenilen d° n ¢ K sayéseéna vV e kal mi Zama
ul akamamaktadér . Bu hatal arén en

Kesik Eneriji
gel mektedir . Kavramé a-ékl amak gerekirse; erkejin |
hareket esnasénda kolu ile uydckeskendrgdlaraleriandamlzary
Bel irli bir d°n¢k sayéséna belirli bir sekizlik i-i

-ok yakéndér ve d°n¢ke¢ yaptéran erkek tarafeéendan h

bakl andékt achdes o md a Rris| a dej i ki kIl ik yapél mamal eédé
i stedijimiz turun bakénda «kKiddet. azaltmak yeterli
tamaml anmayacakteéer. ¢oJju zaman erkejin uygul adéje
olabil mektedir. ¥zellikle baklangé- seviye bayan dan

tam oturtamadéekl aréndan kaynakl & partnerlerinin el

aynée ele «kiddetli bi-imde tutunmem zhmaphaébhyasétam
ve d°n¢k tekniklerini oturtmal aré@ sonucu ortadan
erkekl er partnerl erini dond¢r ¢er ken m¢ mk ¢ n ol duju
yée¢ksekl i Jini de deji RIL ek meuned uldamd erda Huesiyla ene

nedenlerindendir.
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Erkekl er partnerl erini d°n¢ke ger-eklektiren elin

zaman O6¢ay Karéktérmakod ol arak adlandérélan bu dur

déka&nslaj | ékl & sonu- vermemektedir. D°n¢kK enerjisi ¢
Burada v¢cutla kastedilen sportif l atin dansl ar énc
esneterek ger -eklexktirilen d°ng¢k tle&mikgliejede] i ddn ¢
ger -eklexktiren kolun d°n¢ke¢ tamamlamak i -in omuzda
ol masé ve k¢-¢k bir daire keklinde bayanén bakeée ¢ ze

Temelde multiple turn kavramé wekmioksyal édart,i ns pc

arasénda ki °nemli bir ayra-ter.
2.4 Shine Nedir?

Geli ken salsa dansénén ka-éneél ttiji er

6Shined kavramédeér . Kngilizce imak ol a

Ameri kadbnén gece Kul ¢ pnleeor i hde,

fige¢grlerle birlikte uygul anan i bir d
esnasénda partnerl erin birbiri b ndi b ack
a

doj a-1 ama fige¢rler anl aména g (parl ar

dans- &l arén ayak dvCarr¢erknegdierii-niim

parl at mal aréndan al déjéna dai-r b, m¢ze ka

AShineo | ar il k ortaya -éktéekl are LASOLt a
Ayné zamanda AMambo Shineo | aré bilinirler.
D°nemin hezl e g elcaer ék uh asfbt¢ga dbaonysynéeca - al ékar ak cretti
gecelerinde uygulamak i-in b¢yéek heyecan duymaktayde

i -in keyafet ve ayakkabél aréna ol duk-a ©°neér évlerpmerkéle

giysiler ekl ijinde free style (serbest stil) dans e
entegrasyonu akamasénda b¢gyéek rol oynaméxkl|l arder . Ki
Kimileri i se ol duk-a daors - @llap tyald afe@rmdanbag@&pél an S

bul unmaktadeéer .

Mevcut Ashined sayésée dans-élarén y38hianhecél&hkl &1 &

bil gisini geliktirmik bir dans-é& m¢zijJhindad& i i én
sadece ayak fige¢rleri ol dujunu d¢kKeéenmek, i -inde bu
G¢ngmegzde dans-él ar taraféendan yapélan shinel ar, bi
i -ermektedir. ¥zelli kl e oykendg¢ ndyanceamdgnlyiet s aims & tal
altyapélarénda bir-ok farkl é& dans te¢rl erini bar én
kombinasyon te¢grlerine begyéek °I-¢de yansémakt a, son
atmaktadérl!l ar . ¥kineke;vemmekr meve | azz dans50 al tyap
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geliktirerek bu bil gi biri kimini sal sa d

ismi Marco FERRIGNO ilk akla gelen isimlerdendir. Flamenko, Afrika

dansl| ar e, bal e, jazz dans,|] amdd&romuldansar
akademi k bilgiye sahip olan dans-é& tg¢m
yakéndan takip edil mektedir. ¢tok gen- y
dojru isimlerle ( May kel FONTS, Juan MA
kekil de harmanl|l Rly@MNO,Madalma FERun yéll ar s
y°n wveren isimler arasénda sayél maya de
bahsedi p, sal sa danséna y°n veren i si ml

shine bloklarée geliktiren, bu -kbd lo&k,Ibaar ednamisgd ahépa ¢
fige¢egrlerle zenginlexktirerek salFeraandp &80%A0I nddaen ysefpry er

et memek déekenegl emez. Kurduju Tropi cal Ge2004 i si ml i
yéll aréndan itibaren d¢gnya ar e osasléAnSitay | bkeo yOngle sit -eearm
ol duk-a enerjik ve m¢gzikalitesi yéksek sahne kovl at
bir dans-éder. 60nBeaté6 adé verilen shine tg¢greéegne a

ver mi K ol an Soesa,al gyapes edad sal sa danséna aktar a

sayél maktadeéer.

Sonu- ol arak o6Shined | ar pistte dans-énén parl a
-evrilmiktir. Dans-éeéda bu il giden ol duk- agnihmoknut |
keyfini -ékareéer.

2.5 D°n¢k Hazérl éjé& (Spin Leading)

Not : Kitabémezda anlatélan t¢gm t-gkmigki koyolhaml an

té¢réegne g°re notasyonlandér él mékt eéer .

Rueda dékeéndaki tem salsa terl eaiande paktekéeérl e thian
pozisyonlareé, v¢gcut duruklaré ve adéem y°nleri il e @
anlatém t¢grl erinden biridir. Teknik ol arak bayanén

1 2deHavada( ¢t okl u D°ng¢K)

1 3deHavada( Tekl i Doechwrkymw lsPaz konusudur .
Burada Ohavadad kel i mesi ile kastedil en, bayanén
kal kmasé, dirseklerin ise 90 derecelik bir a-é& ile

2.5.1 ¢okl u D°ng¢ck
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Ejer erkek elini hezl e bsa kekblagan2i denhavoklya H
Erkejin elini hezl é& bir kekil de 2 de havaya nasél
kekil de detayl é g°sterilecektir. Temel ol arak erkej
sonra biu yayaitffaki p ederek 2 de havaya kal kmal edeéer .
adém yapar &oklbw BRBU®R guee nAdréméUygul amasé son derece °©°
seviye bayanlar taraféndan zorl anél ardabiyri zH aerr ekee tf tai

s¢sl eme stilleri il e sunul sa da temel de tekni k ol ar

¢okl u D°ng¢gk BAadéamd ar taraf éndan wuygul anan bu adeér
yere basél ér ve v¢icBlayhanénf ee kslefl a deoB a ngil®lpisems abhua
-evirme 45 dereceyi ge- mez. Daha sonra erkejin kol

ayajéneée saj ademénén °n¢gne point ol ac aikb ledkda rl Ideer éu z

araséndaki bokl uju m¢gmighéadédduku ké#daxkm&apater i si
kull anabil me imkané ol sun. Vécocut bu kekil de sékécx
g°re 45 dereceyi ge-meyecek kekilde sola -evrilir

-oklu 6z érké anmeéek ol ur .

Bayanl ar taraféndan dikkat edi |l mesi gereken bir
t amaml anép, sékéekma enerjisi Vvéecut.t(a2 dielpeol ZandeEepgénm
Erkejin -evirmesi -ojJu d ur umdreket brkekld eyurmeatimde i di r .
yapél mal édeéer ancak burada anlateéel mak istenen duruil
bekl etil se kaybol acakteéer. Bu enerjinin kaybol mamas
bayanén kendi si vereraek ®DO®mgmwe blaaxk laarema&s éadnda f i geér
i -erisinde ger-eklexktirilmelidir. D°n¢ K sérasénda
uyulur.

2.5.2 Tekli D°ng¢ck

Ejer erkek el ini nor mal bir heézl a |eabasdryaltgkiyay éné
d°n¢gk sinyalidir. Bu sinyal. al an bayanén d°n¢k¢ 5
d°n¢kK sérasénda sayéséz s¢gsl emesi bul unmaséna kark

saj adém ¢zerinde Adeém yetrhdy. Elbettebk sinydlden sontadreedtylen me s |

dans esnasénda birden fazla d°nen bayanlar ve bi

Kesinlikle bu uygulama yanl ék sonu-1lar dojurmamakt ¢
ejitmen, danseB®wveadayl arénén teknik olarak bil mes
Kekil dedir. Sonu- ol ar ak;

El Havada (Zamanlama) D°n¢kK Te¢re¢ DP°ngk Bakl ama Zas?ané
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2 ¢cokl u 2-3 Ar asé

3 Tekli 5
Keklinde ©°zetlenebilir.
2.6 Kesme
Temel olarak; Herha n g i bir kolun fig¢r i -inde kendi ajéerl e
ayne yada dijer el t
Kesme Tirleri -exki tli stillerle y
séekékan el lerde figeé¢re
i -in k ésa s¢reli el d
I . yapeéel déj é komptez &d | i k1 e
) - _ _
Tam Kesme Yarim Kesme varyasyon | ar énda sekl e
kull anél an bir el d
\_ A bi-imidir. 2 tipi wvard
2.6.1 Tam Kesme
Kesme hareket.i uygul anérken i ki el durumundan s
sérasénda durajan ol an el . (Durajanl ékl adketrecilleen
daha az hareket etmesidir) Tam kesme hareketinde; I
sonra dojrultusunu dejiktirmeden enerjisini di jer f
bu kesme tam kesme ol arak adlandeéerel éer.
262 Yaréem Kes me
Yukar éda ki Tam Kesme tanéménén dékénda kalan t¢m Kk
2.7 Touch and Go ( Dokun ve Git)
Sal sa dansénda kul anél a
tereéenegn kabul germ¢gk i smid S

tutawknijinde mul tiple(-o0
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yapeéel mak izere gel i ktirilmicktir. Ak si durumda el |

akekkanl éjée zedelenmektedir. Touch and go da t emel
kesmeden multiple under arm turn e devam eder(B k z . Under Arm TdrnBVasgasagdal
dijer el partnerin eline her d°n¢k turunda cok keés

Touch and go fige¢reéendeki spin(d°ng¢k) (Suvaigr&Emily bayané

kardekl er uyguladéklaré inanélmaz hézdak|/Figeudh anc
bayan el ile il gild@ detayl ar hakkénda d¢kéenmez. |
d°ng¢K enerjisinin kemediésisnadel ak ar kErlkéekj i mu lenaisni ber
-al exer ken, bir yandan da d°n¢gk kurall aréné uygul é
Erkek ise hezéné ve zamanl amasénén ge¢ceneg bu figer
yaparken,kes meyi devam ettiren eli s¢regelen bir enerjiy

Kl er i seviye uygul amal arHerolodulk- av ehdZdlead iv e edii ryami
mutl aka temiz kKekilde -ékarmasé gereken bir fige¢r it

2.8 Adeéeml ar

Salsa temel adem tekniiji czerine sayfalarca yazé yazeé
yakayan ve salsa yapan insan sayésé kadar farkl e ad:é¢
adem tekniiji ol duju ger-ejini dejJi Kyormmlzar ®n¢ evetlgim
katarak geliktirdi kI eri ayak s¢sl emel erinden daha f a:

2.8.1 Ajéerl ék Akt ar éme

Véecudun ajérl ék merkezinden ge-en di key dojrunun

ayak ¢zerine al énmasTee nod ladea ka jtéarnléeenk amegadu titia . f ar k1l & vy

da asl énda i ki ayajémez ¢zerinde gidip gelmektedir.
transferi yapabilirken, ayné «kekil de i st egdebiiizze bajl
Se-tijimiz fige¢ren gerektirdil]i mi kt arda ajérl ek, d

ayaja aktareéel éer.
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Ayakl ar eéméz araseénda ajéerl ek aktar emé yapar ak V¢
dej i Kkt i adébmeylemeiscadém at mak (dPednéiml.anf&kl)sa dansénda kul

adem t¢réegneg belirtmek gerekirse;
T Temel adem (Basic step)
** ¥n Adém (Front Step)

** Arka Adéem (Back Step)

T Yanl ara adém (Side step)
** Saj Adem (Right Step)
**  Sol Adem (Left Step)
T ¢apr am (Ceoss&Step)
**  Sol tapraz Adém (Left Cross Step)
** Saj ¢apraz Adem (Right Cross Step)
T Kumbia ademé (Cumbia Step)
T Sanal iANdb&ma Adém (Point Step)
1 Kanca adémé (Hook Step)
**  Sol Kanca Adém (Left Hook Step)

** Saj Kanca Adémé (Right Hook Step)

29Tutuk Pozisyonl ar é

2.9.1 Genel Tutuk Pozisyonl ar é

Sal sa da ki tutuk ve y°nlere ait pozisyonl ar é se
czerindeki kum tanel erini saymakl a exkdejerdir. Ancal
tutuk kKekli wvardeéer.
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Genel Tutus
Pozisyonlari
1 1
Acik Tutus Kapali Tutus
N Z
Her i ki tutuk «kKekli iczerinde sayéséz varyasyonl ar
g°l ge pozisyonl aré gi bi kapal @ tutuk varyasyonl areé s

a-ke tutuk varyasyonlaréndan da s°z etmek m¢gmkender .

2.9.1.1 A-ék Tutuck

A-ék tutuk salsa da en -ok kull anél an uk kKeklI:i
danséna °zg¢ hook sistem (kanca dtutulur.
ortal ama bir kol boyu ntees aff &@r kbluél § El bet
bu mesafe wuzayabil mektedir. Ell er énéemé il
biraz st é¢nde tutul mal édeér . EIl er Kta asl
-ékareéel mamal edeéer . Tutuk sérasénda € ve hoo
korunmaya - adeéénkéérlsneazl ésdaéyré.da a- ék gi yar at
ve uygul amak m¢gmkender . ¥nemi oIa'._ _ ukta kol
- ok gergin nede - ok serbest oIma‘n%séna "Een g°ste
Partneri mi zden bize ge-en enerjinin, bi zeéaktiamakiéhk é n
enerjimizin minimumda tutul masé gerekmektedir. ¢Cok s
uygul adej é hafif enerejkii kK kK emnaenr | ilgwil-deanre@m dd a nkedn oOkéezd
bul mayacakteéer. Tam t er sélleri dom darere sdrigegt bin Rayadas dingmikdbi ;
kombi nasyon i-in kKiddetl:] bakl angé- enerjisi uygul an
Bunun nedeni verilen kKiddetl:] enerjinin partnerin kol

Gor ¢l ¢yor ki k ol sekeleje, partnerler araseéndaki
Eki k enerjisi kavramé ise ¢zerinde hassasiyetle dur.

eden dans-eéeél ar paKonforled | elradrldakad&fr @h dah ad .

2.9.1.2 Kapalé Tutucxk
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Erkejin safj elinin bayanén k¢rek kemi

t¢e¢m tutuk varyasyonl aré kapalé tutuk

Ej er erkek saj el ini figeren i -eriJir
k¢reki Kleer i hi zaséna vy°nlendirmeye b e
sinyalidir. Bu sinyali al an bayan ken
hi zaséna dojru y°nlendirir. Bayanén so
kendi ajéerl éejeée ile beékxkéldcdk wekipladd n
konuml aneéel ér . Erkek kendi saj kol unu :
Bu hem teknik anlamda enerji ge-i kKl er
a-édan daha g¢zel bir gere¢nt ¢ sajl ar

baktéejémezda =erkejin s-odnebawada&ngSjads

kafesi hizasénda konumlanér ken, géneégm

birka- varyasyon dékénda -ok ta kullanél mamaktadér.
kolu akajedadeéer . Parmakl ar é& i se Kk bmektedr Serbestthalde kur al |
her hangi bir itik ve -ekik s°z konusu dejildir. Er ke
di jer sosyal dans te¢erl eri ol an Bachata, Cha Cha, Me r ¢
Bu dur umda erkejin sol kon u hii -1l e bibralyammaendi §aj kla
varyasyonlaréndan dlaanghma ¢ekkabi ldi°°ner sek erkejin S
kemi kl erine kadar il erl edifi téem tutuxkl ar kapal e t

tutukmasé gi bi kbihusgedekliilldi k. sEzxkek bayane, dans et

i -inde tuttuju s¢rece kapal e tutukt a kal maktadér .

hakkénda yanl ék ifadelere yer verilmektedir.
Yukarédaki tanemén palsautdahmamaléméeryapdédedans t ¢r ¢
tutuk Kekli ve teknifiJi ol dujuna kKk¢phe yoktur.
(A-ék ve kapalée tutuk resimlerd:i kaynak; balroomdancer

2.9.2 EI Tutuk Pozisyonl ar e

2.9.2.1 Kanca Sistem Tutuku (Hook System)
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Sal sa néni karedktteurtiuskt t ekni jidir. El bette kombin
tut uk tekni kl erine de Zzaman
duyul maktadér. Ancak salsa vy
Ve orta seviye t ¢m komb i
neredeyse tamaménda kanca si

Ol du k - arlu kecehviryasyonu yaratmaya

el veri kli bir tut uxk Kekl i di

tut uk tekniji, sal sa dansén

Kekil vermi Ktir. Bir-ok k ay

terl eri sal sa t emel tutuku o
Unut mamak gerekirndkiinehe°rzedantsetnukkekeki |l t eriewvédiende
sal sa danséneén HmkhEanca) Sisgtemidir.t ek ni j i

Erkekl er kanca sistemde , parmaklarén wucu il e eli
Késmen el l e bir Kakekl|l ipaomak€e€méul wru. gk upt an ayr el e
dogrultuya girerek kolumuza g°re 180 derece, b¢ke¢k
Kekide ileriye dojru a-¢&l ér. K¢-¢k parmajéeméz ve back
takibi z o r ol an il eri seviye kombinasyonl ar, bak ve Kkyg-
Erkekl er bayanl arén verecefji kanca ile kendilerinde
sdzerini kapatacak kekilde yerlexktirirler.

Bayanlar kanca si st emi nde, k¢- ¢k il e orta parmakl ar é a
par makl aréné birlexktirirler ve bu iKki parmakl ar éneée Kk:;
ancak kanca dejikimleri i -in hazeéer bier okomaumpdaa madakla
birlektirerek kancal aréene ol ukturmaktadeér| ar . Bu va
Kekil de karkéméza -ékan bu varyasyonlardan rahat etti
Peki; Erkejin kancasé@tiukenabayamaae|l kdnecheaiil?k t

Erkekl er el l erinin ayaséne (el in i - e bakan kéesr
konuml andér él ér . Bayanén kancasé i se; elin ayasé zer
kancalar birbirl ereikniil ddei kb iar-léeyklta rkielsierc.e k K
Kanca sistemi, kullanélan parmak -exitlilijJine g°re
Bunlar;

58

TDSF SSD SALSA EL KIiTABI — Eyliil, 2014



( Kullanilan Parmak Cesitliligine Gore Kanca
Tarleri
\
( A
Kalin Kanca
(. v
( N )
Ince Kanca
& v
( R R )
Bilesik Kanca
\ )

2.9.2.1.1 Kalén Kanca

Kal én kanca bakparmajén ikin i-ine girdifji kanca t
kanca kullanémé salsa da s°z konusu defjildir. Kal én
s¢rekl i liJini saj l amak vV e ar a ritim kullaneél an kom
d¢zel ebil mesi i-in bir bajlwa ghlteki kghcmeddbaedenmeKtt

2.9.2.1.2 Knce Kanca

Knce Kanca; b ak par mak dékénda kal an par makl|l ar é&n
kull anél masé il e ol ukmaktader. Knce kanca ¢- gurupta
ince Kanca
Tiirleri
I 1
Monomove Dimove Polymove
(Tekli) . (Coklu)
(Ikili)
\ J
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1 Monomove( Tek par mak kanca

korumaktadeéer)

1 Dimove ( KKkii par mak kanca

korumaktadeéer)

1 Polymove (3 veya 4 parmak Kkanc

korumakt adeéer)

2.9.2.1.3 Bilexik Kanca

Bazé kombi nasyon terl erinde ciddi ibiakegenginnld&j
hi ssedi |l ebi |l mesi i -in m¢ mk ¢ n ol dujunca &ell erdeki t e
durumdabi | exi kukhanoal ér . Bilekik kanca hem kal é&n hem de

T¢m salsa dans-él aré danseriedar &ag@anda sKernekal it edken-iiki
ge-i kKl eri -0ju zaman partnerlerine hissettirmezler.

son derece °nemlidir hemde dansén hissiyaté ¢zerinde

2.9.2.2 Arteée Kurnale (Plus Regul ati on

Sal sa da eller hangi t¢rde tutulursa tutul sun her z

Arté RkRaéal e 60
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Arté kuralé -o0oJu zaman farkénda ol madan uygul amaya k¢

si stemini kull anérsa kull ans@oakhexkekialmde tyakblawék Bu
aktarémé ve kombinasyonlarén devaml él éjé i-in son der
czerinizde deneyerek asl énda v¢icudunuzun doj al bul ukr
(¥zel baeéafigigstiesnai durumlar bulunwma#d#tahidéar) @ 6Kemes

uymaktadeéer .

2.10 Salsa Fige¢rleri ve Sénéflandeéereln
Sal sa dansénda ki kombinasyon ve shine bl okl arénéeé,

s®z ediclegmenyee daha ©°nce dejinmiktik. Ancak bazé temel

anél maktadér , Bu isimler antren®°rler, sporcular ve s«

dojru bir kekilde uygul anmal edér .

Késaca belirtmek gerekirse;

1 Basit Adéem Varyasyonl ar e
a) Basic Step (Temel Adém)
b) Side Step (Yan Adeéem)
c) Cumbia Step (Kumbia Adém)
T Cross Body Lead ve Varyasyonl ar e
a Cross Body Inside Turn ve Varyasyonl ar e
b) Cross Body Outside Turn ve Varyasyonl ar e
¢) Swing Turn (Coca Cola) ve Varyasyonl ar e
f OpenBreak ve Varyasyonl ar é
1 KoplexKol Varyasyonl ar é
T Under Arm Turn ve Varyasyonl ar e
f Stop on X ve Varyasyonl are
T Wal karound Combination ve Varyasyonl ar é
T Trick Varyasyonl ar é
1 Akrobatik Varyasyonlar

T Ara Ritim Vasyguaslyamilaméktedir . 61
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Akaf] édfai amrd ad €dlalnamal aré@ ON 1 m¢gzik voruml ama st

10.1 Basit Adéem Vart SideStgpove CumbiagStep)Basi ¢ St ep

- | Dojru aceéenmmltekniji dansén temelini
J \ bu hareketl eri iy d¢zeyde diyjagrabi | i
b() %ﬂm varyasyonl ara ge-mek son derece yanl
00 §o° durumda bir-ok dans-é& ve ejitmen temel
°nemi gestermemektedir. Bunun birbi
bul unmaktadér. Ancak y¢réimeden kokmay

;@i) t emel ademl aré dojru bir Kekil de uygl

gPsteremeyecejimiz su g°t¢igrmez bir g ¢

%D’ sayéséez temel adém s¢sl emesi cret mek
NG ICIPG G ger-eklextirilen ajeérl é&k delpriheri ml er i,
stilde ortak unsur ol arak karkéméza - ¢

10.1.1 Basic Step (Temel Adeéem)

Temel adém kurallaré sunl ardér;

1 Erkek 1 de sol ademéneée kendi n¢e¢ner basacak kekilc
b¢yéek -oJunlujunu sol ayaj éna aktijiarak pen-esi i
Bayan bunu takip ederek erkefji ak | eac
verip saj ayajéné 1 de geriye Bunu
ayajéné topuja dg¢Kg¢r nieonpeuyjea °dzg
ajérl ejénén bir késméné yada igeér i-i
topuj a akérar nBauk dur um; t emel anl éjén
engell eyecejinden, dans esnaseg bi kesi
ol ukmaséna neden ol ur.

Erkek 2 de ajeéerl éjénén tamaméné tekrar saj ayaj
ajérl ejenen t amamémé seorl k eajyiarf €dnoaj rauklttauw séurn. d

Erkek 3 de sol adéméné saj adéménén yanéna koyal
Bayan da saj adéméneé sol un yanéna getirerek erke
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T Erkek 3 ile 4 arasénda ajérl éj

R)

/ bayan sol ayaktans aj a ge-irir. Bu esnad
bir adémdan s?z edi |l mez. On1
stiline g°re 4 ritminde ajeérl é

ve 5 ritmi beklenir.

T 56 ve 7 ritmin2d3e ryiuknarnédned aa -1é k |

késémlar da erkejin uyamnémadékl a

uygul adékl aréné erkek uygul ar.

\VUrtSING 5] T 7 il e 8 ar-asendaki m
Stilon} o _ A 0 )
ajérl ek transferv, 3 ile

4 araséndakinin tamamen aynéséd%()s”"ce er kek

ayné «kekilde rolleri de] i KmMil Koluyl gil, F guumY ani er kek
[}
ayaktan saj ayaja, bayan iste sa]". % ktan sol ayaj
eder. %ﬁ,
Basie Siep (Wema) Aci)
4@@

Temel adémda OMerkez Kuralédé neée uy @@dyarak 4 ve 8
d° nmek -0oju Zaman bakl angé- sevii.ye dans i=d n ge-er
Ancak dans seviyesi ilerledik-e 4 ve 8 |l er de ayakl a
Kekil de .uygul aneéer

2.10.1.2 Side Step (Yan Adém)

Side Step kurallaré kunl arder.

S 1 Adéeml ar °n arka yerine sola ve
@ @ a-€élarla basél éer. Yat ay eksende ¢
bl O WM basic step teki ajeéerlék transfer
... T ldesolayak sol tarafa pen-e basacak

< %@ Ajérl é&] én be¢yeék -ojunl uju sol a
( dejdiril meden (genel ol arak) aj ér

’ adéma ge-irilir ve 3 te sol ad
STIDIB STHEP (AN ADIRY)
Vo ez 9 kapatéeléer. (Merkez Kural &)
StilJony)
63
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T 3 ile 4jarseéndaap adémdan sol adéma ge-irilir.

T 56 ve 7 ritmindeBitaedkm tekali pnéd aynédeéer.

T 7 ile 8 arasénda ageérl ek sol ademdan saj adéema ge
f Yukaréda anl atéelan erkejin ademédeéer. Bayanén adeé
aynésedeér , ancak sayé olarak tam tersidir.

Temel seviye dékénda side step free style uygul a
¢ ok farkl é& varyasyonl ar kKeklinde shine uygul ar ke
gor ¢l mektedir. Birfolg¢er gymbd ememelaldémedeér . Taver \
g°stermesine karkén, adémlama kurallaré aynédér.

2.10.1.3 Cumbia Step (Kumbia Adémeée)

Free style(Serbest Stil) dans esnasénda, On 2 my¢,
606cumbia staepéadritidmlns®inni dol durmak veya dansa b
kurall are;

T 1 de sol adem merkezin soluna dojru ajérl éejéen ta
adem sol ademén sol arka -aprazéna pedeseksenbasacak
sajJ ayaktader. 3 te ajéeléejen tamamé yeniden sol e
eksende saja dojru a-él ér ve sol adem ile wuzakl é
ritminde baséléer. 5 te ajérl éjén tamamé saj ayakt

i 5-6-7 ve 8 ritimleri 1-2-3 ve 4 ¢(n ayna tersidir. Tekni k anl a
tekni kl er i tamamen aynédeéer.

T Cumbia step resimlerde g°r¢l dejé gibi ayneée -izgi
-aprazlara adém atarak ta uygulanabil mektedir.

T Cumbi a step s¢sl eme uygulanabilirlijJi a-éséndan ze
taraféndan ekl enebil mektedir.

2.10.2 Cross Body Lead ve Varyasyonlareée (¢Cap
64
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Neredeyse téem salsa stillerinde ktlerdeindar.n Teeknil n vV e k

olarak incelersek;

f Nor mal kokul l arda erkejin y¢zeg bayana d°ngk t am;
yapél acajé& zaman 4 te -izgisini deji ktirir.

T 1 de erkek sol adémé ile °ne a

Rj‘l(L e aynése)

b() T 2 de ajéer | éjaadreemat eker-arr igajve y°
yorygyena ¢ | 9° ile 3 ritmi arasénda deji ktirme

T 3 te sol adémé sajén tam yane

BiRaR, (66Temel Adéemodalms o idmrgléls igniebi )
ol acak kekil de sol adéméné omuz

@ daha fazl a a-8RjJ & ryxme&rnd d&oy
D"’“Scizgisg‘-.w B°ylelikle erkejin y¢ze dans -
Cress Badly Laad y°n¢ne dojru bakarken, bayaneén

\VUrtsING 2] _ -

Sk ©url) -eékék y°n¢gne bakar. Sonsuz der
varyasyonl aré ile bambakka g°r¢negml er edekhepy ukabi |
ayné teknik ile yapeéel maktader.

T Temel Onl m¢zik yorumlama stiline g°re 4 ve 8 de
s¢sl emeler ile geré¢ngme renk katélabilir.

T 5 ademénda erkek i Kki Kekil de adéem at akiylai rs.aj Sade
ademéneé sol un ¢Be&zrCGumbiarep) b a sSalji laiyraj(a ge-iril en ajé
tekrar sol adéma aktarél acakter.

T 6 da ajéerl ejénée tekrar sol adema ge-iren erkek 6
adéeméneé sol un albriarkad i°grggnee tthamaml ar .

Peki bu sérada bayan ne yapmaktadeér ;

T KI'k 3 adémda bayan sadece temel adéméné tamaml
zenginlextirebilir.

T 4 ritmine gelindijinde bayanén dans ettiiji yong¢n
et memektedir. Bir anl amda °n¢gnden -ekil mi ktir.
gerd¢jéende hareketin cross body temellli bir harek
bayan 5 ritmi gel dijinde erkejin yarat tagjtéékboxkl
bilmektedir.
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T 5 adéeméeneé sol ayakla °ne basarak erkejin °n¢gnden
-izgi si i -indedir. Her hangi bir Kekil de st V ¢ C

s¢sl emeler mevcuttur)

T 6 da saj ademé ikdey¢kimbpebedeyadmg yatay enerji -
sonra 6 ile 7 arsénda vicudunu, erkejinde kendi ne
dojru y°nlendirmeye baxkl ar.

T 7 de sol adéméné saj adéménén hafifeebgemasémé&én b
nedeni erkejin y°nlendirmesidir. Erkejin v¢gcudu
al gel amak ve tepki cretmek durumundadeéer. Aksi dur

-arpékacakter.

f Bayan 8 ritminde es vemdrné&tcegear isye rat, dr alke &arf s a dke

Cross body | ead hareket:i y°n dejiktirmesi ve varya
kazandéran son derece °neml:i bir harekettir. Temiz v
kez hemde femikkdaln tzazmagi n s¢sl eme tekni kl eri ile -exitdl
2.10.2.1 Cross Body Inside Turn ve Varyasyonl ar é

K-erik ve uygulanék ol arak yukaréda anl ateéelan cros

Farkl aré i se;
T Erkejin sol el i 3 btue shgededadéerem BRlewaamm eden hare
hemde erkek kendi kulvarénda ol madéjé i-in y¢reéeye
T Er kek, bayanén 5 ritminde ajérléejéné sola ge-ird
baké czerinde enerjivyi k & s ndeadierne s 1 bayana@&wvi biak &
uzakl akmaz. ¢evirme enerjisini parmak wu-1lareé yer.i
ener ji ge-irmez ve bunlaré yaparken ayaklaré <cro

aynen devam eder.

1T Bayan 5 teé sbhe aalttanélnen d°n¢k enerjisinin be¢gyek -

onu -evirmesini bekl emez Ki erkek bir °nceki ri
gerektijini komutlaréyla anl at méxkt ér .

T Cross body inside turn figg¢er ¢lmak as ¢ s|seanyeé se ar yaads
mevcuttur.

f Bayan cross body inside turn fig¢rende agsérlék m
tut mal eder . Adéeml ar & araséndaki ajérl éek transf e
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-ekmeden ger-ekl exktdPmerkdnrdelYpksekhenehi ve erk
al mal edeéer . Bunun nedeni i se,; pointin daima d°ng¢ck
takdirde t ek tur don¢gkl erde k @€ smen sorun ol mama

probl em yakanacakteéer .

2102. 2 Cross Body Outside Turn ve Varyasyonl ar e

Adém ve d°P°n¢gk tekni kleri a-éséndan dejerl endiril
aynéseéeder . Sadece d°n¢gk y°n¢gnde farkl el ek vardeéer.
Erkekler yine ellerini 3 ri t mi nde havaya kaldéreérl ar. Erkek baya
ol duktan sonra, sol el i ni kendinden uzakl akt érar ak
dekaré dojru y°nlendirir. Bu, bayana hardal§ atniun i ns
anl ater . Devam eden dojrultuda bayan sol el l el,5 t
ve cross body | ead adém teknikleri cross body out si

Yukareda anl atélan cross body i nsdkdleu vie® mdur)s i edkel en
il e anl atéel mamékt ér . Hareketler multiple turn ekl e

d°n¢gk tekni klerinde farkl el éklar g°stermektedir.

2.10.2.3 Swing Turn ( Double Cross) Varyasyonl ar €

Tekni k anl amda sonr dhearreeckeet@meml iDalmis a akéekkanl ék

dej i ki ml eri sérasénda kullanélan s¢sl emel eri dansén
°nemlidir. Bir-ok ejitmen tarafeéndan farkl e yoruml a
t eknei jsiathi pti r . ¢ok farkleé d°n¢k sayél aréna sahip ve
me¢emkender . Temel de kull anélan 2 tip swing turn bulunr

T 5 Up Swing Turn (5 de baklayan)

T 2 Up Swing Turn (2 de baxklayan)

Genel Swing TuAkflaédar glalz&t €: kurall ar genel ol arak t
di kkat edil mesi gereken kurallarder. Genel kurall ar
yayél mék, c¢cross body inside turn varyasyonudur .

1- Erkejin saj el i 7r dle Keamiajnié n¢ zearfi nkeg konul ur vV e
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noktadan wuzakl akt érél mamaya -al éexeéel ér. Adet a el in

tut maktadeéer .

2- Bayan mul tiple swing turn yapéyor sa, d°ng¢kKy¢ S
(profesyonellik ger ekt i ren bir uygul amadér , erkek taraf én
bayanén -izgisi i-ine adém atar. Aksi takdirde suv
bir derinlik kazanacakter. Bayanén t akserinimasé zor
ortaya -ékacakter.

3- Erkek 2.sekizli]in tbpukb arsiatcnaikn ckee ks djd ea yaadjéédm éat ar v
ajéerl éjéne topuktan ayajén tamaména transfer eder

4- Erkek ©birinci sekizlikteki 7 nin sao nhuayialnee iskaijn ce
yardéemeyla takémaktadeéer. Saj el , dirsek yere pa
kurall aré aynen ge-erlidir. Saj el omuz hizasénd

zaman omuz hizasénén °n¢gnde dur maktader .

5- Tekni k dojérdmanyapél mék bir swing turn uygul amasén
ritminde bayan ile 90 derece |ik a-€& olukturacak
diye tabir edilen hareketlerin sunul duwhaady ®°ne dF°.i

yapéel makt adér)

6- Bayan i kinci sekizlijin bir ritminde saj adéemeén e
uygul adejé kapal & hareketin takibini kol ayl akt érn

7- Bayan i Kkinci sekizlijin 1 ile 2 ritmi araseé sol
yenlendirir. Bu son derece °nemli bir harekettir.
hareket daral arak enerji akewanetl gz ene i gi redrv,er g &h
gel erek d¢gzelir.

8 Erkekl er partnerl erini kendi s ol ayakl aréneén he
uygul amak kol ayl akeéer . Efjer swing turn -oklu d°ng¢ck

ayajé °n¢g¢ne getdnkkgnbepbpada ger-ekl ektirmeye °zen

2.10.2.3.1 665 Updbd Swing Turn (5 de baxkl ayan)

Bu swing turn tipi genel olarak d¢nyada kabul g
esnasénda hem de koreografi uyguml a%nalugpr é sdiangkut L
uygul amal arénda bayan d°n¢ke 5 te baklamaktadeéer. G
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uygul amasé 2 up swing turn e g°re daha kol aydeéer . B

ger-eklexktirdiiji d °bnwl ku nsnaaykétsaédnéar ;g°r e 2 ti pi

*5 Up Mono Swing Turn

*5 Up Multiple Swing Turn

5 Up Mono Swing Turn: Bayan 2 sekizlik swing -

ritmi arasénda 1 tam tur (360 derece) d°n¢k ger-ekl

5 Up Multiple Swing Turn: Bayan2sek i z1 i k swing turn hareketi nde

7 ritmi arasénda birden fazla d°n¢k ger-eklexktirir.

5 Up Swing Turn de il k sekizlikte bayan tekl: y
d°n¢gkK enerjisini kesmemel i diak swiknzg Kteusrink dEen eur)j g u | Nee

d°n¢k enerjisi deji ki minden kaynakl|l & sorunl ar ortay

2.10.2.3.2 0662 Updd Swing Turn (2 de bakl ayan)

Bu swing turn tipi 5 Up 20@3rgcéecblavayar gemnhndhe
déekenegl mektedir . Beyek °1-¢de LA Style On 1 stilini
NY Style On 2 Stilinde kullanéldéejé neredeyse hi -
yitirmemi Kk d°nemin ¢nl ¢ gralhmlearséhmdvdmr Ema@i kaull | Gerd €
-ekididir. Dol ayéseéyla bu te¢gregn temell erini Tropic

at mexkter.

2 Up Swing Turn un amacé multiple d°n¢kK sayéseéneé
5UpSwing Turnded®° n¢kl er 5 ve 7 ritmi arasénda ger-ekl ekt
bir ritimde 5 ve 7 sayélaré arasénda max 4 tur d°i

sahip bir bayanla) 2 Up swing turn de bu sayé 7 yi

2Upswing turn de bayanlaréen d°n¢ke¢e 1 il e 2 arasénda
°zel bir adem tekniiji kull anel er. 1 de bayanl ar s
arasénda kendil erini saj ayaklralré&klidreé né& esrcelka eg ek-eijri
erkejin sol adémé °n¢gnde baxkl arl ar. D°n¢k enerjisior
taraf éndan, d°n¢k bakl adéktan sonra ise b¢gyeéek -o07 ul
partnerlerini kendi sol ayaklar € °n¢nde kesi k enerji vermeden d°ndg¢r
zamanl ama tekni kIl er genel swing turn kuralb®arénda
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2 Up Swing Turn g°steriler dékénda -ok fazla kulla

yakal adéejé -akekaolakakambma t¢r g¢encecel lijini kaybet
uygul ayécésé Tropical Gem taraféndan dahi arteéek -
kartlaré ile dejerlendirildijinde bu hareket °neml
ol muktur .

Basit Cross Body Temel i Hareket S¢sl emeleri;

2.10.3 Open Break ve Varyasyonl ar e

Erkejin 1 de sol ademéné ©°ne basmak yerine geri
aral aréndaki mesafenin bir miktar rag-&llmgséeéanddmnkdalf
varyasyonl ar Open Break VaryasyOpei aBreak olafakar ek et i |
adlandér él maktader . Sal sa dansé i-in olduk-a teme
uygul amal aréeénda er kek 1 de daogkriyeabdsahingektegire Bayame s aj :

a-é&séndan hareketin girik adéménda dejiken herhang

open break hareketinde de dikkat edil ecek noktal ar
T Erkejin de bayanén da kol |l aumdaodmurz. vAeslda riselklt &m

tansiyon dejiktirilmemelidir. Bu sayede takip ede
T ¢iftler birbirinin hareketini engell eyici K i

tutunmamal édeéerl ar .

T Open Break s eéruatsieknud az akraanrc ag °tr me me |l i par makl ar a

kopmaséna neden ol unmamal édeéer .

T Bayanl ar taraf éndan 1 adeéemeé saj geriye baseél dél
edi |l melidir. Hareketin i -inde var oll@alyert ek y°n
sajl anmasé a-éséndan algé d¢zeyi en ¢st seviyede

Sayéséz Open Break varyasyonu ¢retmek megmkender .

bajlantélar a-éséndan ol duk-a zengin
Her sal sa dans- ésréu tkaerka flédned a my gdudja
gerekmektedir. ¥rnek vermek gerekirse
taraféndan bilinen 6Adiosd isimli fig
ADIOS: Ol duk-a ©°neml. bir open break vat
tem denyadaki s a | mdan bitinem ler-harékettir. € t ar af
Birka- farkl & varyasyonu bul7uonmaséna

y°nl endir me a-éseéndan birbirlerine

, 2014



Bi

r-ok farkl é ayak ve el s¢sl emel er i ile zenginlexkt.i

ortak bir fige¢grder.

2. 1 KoplexkblVaryasyonl ar é

¥zellikle 2002 ile 2004 yéllaré arasénda kekill e
gel i ki mi héz kazanmék sayéséz varyasyonu ¢retil ebi
Kl k asgownl aré ¢retildifiji d°nemde OPower LA Stylebd
koplex kol varyasyonl ar é géenhegmegzde t ¢m sal sadolfet i I | er i
INDACOCHEA gi bi °nemli NY Style On2 dans-é&él ar& bu va
bulunmuk ve bulunmaktadér. Bir-ok adém ve kol ge-
beni msenmi Kkt ir. Bu sayede kull anélan bir-ok kombin
anél maktadér . Hal en d¢nya genel i nde addqmedlae nieni e &
arasénda yer al maktadér . il kemi zde -exi tli d°neml e
T¢rk dans-él arénén algéséné a-an °nemli bir sal sa p

Free Style ve Koreografi umgubkamahamwmémda kgastyegkisi
Ki mi zaman koordinasyon, Ki mi Zaman i se ara ritim ¢

ye¢ksek bir harekettir.
¥ r n &Képlex Kol Hareketi:
T Erkek ve bayan a-ék tutukta durur.

T Erkek 1 ile 3 arbagnbantebbiyamddngktarer ve 3 te

(bayanén bak hizaséna) kal deéerér.

1 Erkek4-5 arasénda kendi sa] elini bayanén saj omzunasea
elinin dirseklerini zemine paralel tutarak bayaneé

1T Erkek 5 te kendi saj el ini bayanén saj omzuna ko
bayané saj taraftan -evirmeye bakxklar.

T 6 il 7 arasénda bayan erkekte baklattéjé d°ng¢kyg
sonunda erkekte bitirir.

1 Erkek k endi sol el ini bayanén baké ¢zerinden ge-irc
taraf éna koymak izere saj omzuna yaklakteérér.
yakl akt érarak hareketin yapélabilirlifji a7r1ttérélé
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1T 8 de erkek saj kol unu ssoldekblavekée a@yumriir-.e(r ar
derecedyi bozmadan) Saj kol u yukar éya kal der ér k
ar kas ébirdamnk esme fige¢greé¢ uygul ar. Kesme atél an bay

taraf éndan bil ekradarl-2yak 8l amné&mi nBe dayan temel ad

erkek temel dairesel kol g°r ¢nt ¢s¢ne¢g sajl ayarmBur otodaysgymowm  syag u le:
kadar havaya kalkarsa sol el o kadar akajé inece]j
T 3 ile 4 araséndgetirkeik] iyukajréedhbhnni sol elin alt
kal acak kekilde séekéktéreéer. Bu esnada °neml. bir
Erkejin saj el bayanén tuttuju sol el i ni beraker,

el i n ¢ sekrgrryakaan. 5-6-7 r it minde bayanén d°n¢k kalitesine ¢

d°n¢gk tamaml anér .

Harekette temel ol arak bayan sadece temel adém ya
kombi nasyonl ar e il e i 1 gil enmesnael kstae dd a n s élhnduat maanya& n gle

takip-idir. Er kejkoplexkely guy asgepel aaep@ackzberl|l emek zorur

Koplex kol hareketleri d ® ng ¢ s el bir harekettir. Arde ardeéena i
uygul ama séraseggnrnl drair ki e ayahkl dri deji ktirilebil mekt
uygul anabi |l dijJi gi bi -oklu d°n¢k sinyald ile de wuygu

deji kmektedir.

2.10.5 Under Arm Turn ve Varyasyonlaré (Kol

Ol dukemel ve bir o kadar da °nemli bir viaotyg-asyon -
il eri seviye kombinasyonlar temelde bir under arm tut
zamanl amal arl a, farkl é& d°n¢k sayél ar év arey ss)yd relmeerl é,

salsa dansénén mi henk t akkuel |faingésra ne rd Inldesrni@iprundekTietmeil Idie]j

arm turn varyasyonu bulunmaktadeéer.

1 OneHand Under Arm TurnVar yasyonl arée (Tek EI Kol Alté D°ng¢k

1 Double Hand Under Arm TurnVar yasyonl arée (¢ift EI Kol AlIté D°r

Ejer kol altée d°n¢k¢e ger-eklektiren el sol yada saj
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Under Arm Turn her i ki el imizde d°n¢ke¢e ger-ekl ext

adlande r e ér . Her 1 kdi° ntgékr dye® nkl eerdiyneei agy°nré&de é r .
1 To Left ( Soldan)
T To Right (Sajdan)

Ayné «kekil ded®fni¢gge rs aiy-éil imeieeknia g°r e

T Mono Spin Variation (Tekli D° ng¢ k)

T Multiple Spin Variation (¢oklu D°ng¢k)

ol ar ak 2eérxefkllameeérsél abi lir.
Her i ki kol altée d°n¢k tegreg (Mono ve Multiple), her
Leading ve timingleri el bette birbirinden farklé ol a

kull anél an fi g&rdlaerbdedn ditri.l dYgka gi bi kol alté d°ng¢k

ihtiva edebilirler.

Under Arm Turn varyasyonlaré ©°zellikle devam eden b
bolca kullanél makta ol up here igke- mi a&r ydausryuonmd atdégrr¢,  blierm
ayéran dma kr iitsiemde uygul anérl arsa kol alté d°n¢gk var
varyasyonuo|l ar ak adl andér él mék ol mal arédér. ¥rnek ver mek

Touch and Go (Dokun ve Git) hareketi; bir under arm turn varyasyonudur.

2.10.6 Stop on X ve Varyasyonl ar é

Her hangi bir fige¢greéen herhangi bir sayésénda, har

sonl andéereéel ep, farkleée bir enerji i e f aminasgonggi r f i g¢
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-exki di i se 0Stop on X Varyasyonlaréd ol arak adlandér

ge-il difi zamanl|l ama anl améndadér. Genel olarak 1 wve
uygul anabilir. St opy ol aSmaent ¢rqld¢bi Iviene-neku t | i kombi i
kull anél maktadeéer. Bir -0k il eri seviye kombi nasyol
kull anél maktader ki, ara ritim kullanéldéjéndan ol dul

2.10.7Wakaround ( Adém Atan) Combination ve Varyas

Ejer bir kombinasyon mini mum(ha@hasgebkiirz Iyi°knde sdserveagne | eetr

ademlée y°nel mevamreketir) rken ayné =z ayedbudild sekizikk er k e k

boyunca3mdenfazlade ] i Kkt i ri yor s aWaldrounkkkmmbinasyoasly@amak adl andér e

Wal karound kombinasyonl ar i-erik olarak nerdeyse di
Bir adem atan(Wal karound) figer i crek edaimaenc e€] i o | zaar naaki
i -ine karBakmséak nmodauzrzam bir derinlik ve akékkanl ék ka
°nemlidir. Hareketin tamaménda hangi figerler se-il il

bir kavramdan s°z etmek gerekir;

1 Birlikte Uygulama Enerjisi

Bu kavram anl akél masé zor ol an ve wuygularken partnei

ol arak k°yle tanémlanabil mektedir;

Bir wal karound kombinasyon i-inde erkejin uyguladej

ol arak karkél ek bul maséder

Bir-ok adéem atan kombinasyonda ki gere¢é¢nt e kirl il iJin

uygul ama enerjisinin yanl ék ol maseéedeéer.

2.10.8 Trick Varyasyonl ar é

Dansén akékkanl éjéné dejiktitremedeonw, |ddns a@asumaxénd

-ekitli s¢rpriz megzi k yofnckndl aarréarké akdd pasnadyéarné | tégm fTirg ¢crkl
heyecan ve dinamizm kazandérér. ¥zellikle iz;4eyicile
-eékaran ,tr-iocjkunel ukl a ©°zel yarékma sunumlar e, sahne
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kull anélan fig¢rlerdendir . Genellikle free style uy:
Serbest dans esnasénda bol ca s¢ ripanézl npaokzt awde r - e kKRietsliiml
i -eren birka- trick wvar)

ol arak g°steril mektedir.

Her dur umda tricklerin
taverl aréndan bahset me
konusudur . Son derece ge
konu y¢zeysel ol arak efji
seminerlerinde uzmanlar tar af é ndan

a-ékl anacakteéer.

¢oju trick tavrénén dojr

ere sahip ol masé ger ekmel

T ¢evi k Ol unmal édér

(¢
o
M
—

T Hézl & Ol unmal
1 Partnerle Uyumlu Hareket Edilmelidir
T Esnek Ol unmal édeéer

T Genel Sal sa Tekni kUygulayiabilmelidd.oj ru keki |l de

T Dengel. Ol unmal édeéer .

1

Ger ¢l ¢yor Ki doj ru yapél déj énda muazzam enerji
varyasyonl ar éné temi z uygul ayabil mek i -in - ok °ne
gerekmektedir. Bur t°az evid iikll eerri ed ebveitytee dbans- él arda var
varyasyonl aré baklangé- seviye i-in petri mirmeég®%ldgd xib

kal maktadeéer .

2.10.9 Akrobatik Varyasyonlar

Kesinlikle sosyal amby apsdyédnbat da

¥zel bir -al éekma periyodu @pgserektir




varyasyonlaré i-in sayeélan motorik ©°zelliklerin -ok
Yanl ék uygul ama ci ddi sajl ék sorumndliar. énvetwea | 9a kkatkli d ndi
sistemli i antrene edil memi k uygul amal ar ol duk-a ci ddi
yar ékmal ar da ge- mi Kt e °rnekl erine rastl adej émeéez bu

yeti kmesi yl e enr .azMkrionbdatrigke nvnarktasyonl ara ait motoriKk

1 Denge
T Heéz
T Kuvvet

T ¢evi kl ik

T S¢rat
1 Esneklik
T Kasi Kemi k yapéseé il k akla

2.10.10 Ara Ritim Varyasyonl ar é

Ortavei |l eri seviye salsa dans-éelaré&i gamratenddar ku
kombi nasyonl ar sérasénda her bar i-inde ki 4 bit 1ik
bar 2 bit i k i ki par-a halinde yorumlanér. Ara riti

dikkat edilmesi gerekmektedir;

Ara Ritim;
1T Heéz
1 Denge
T Kyi bir zamanl ama

T Kyi bir y°nlendirme

T Stabil d°n¢k tekniiJi

T Gé¢-1¢ bir m¢gzikalite gerektirmektedir.
Basit uygul amal & birka- t¢re¢g dékénda ol duk-a il eri se
dort exkit npdagj-¢ayuay ghwellagmal aréna dahi rastl anmaggt adér .
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Afri1 ka Dansl|l aré ve Sal

3.1 Afri ka Dansl are Genel Bil gi si

Neredeyse t ¢m dansl ar én k°keni

Dansén tarihi insanl éjén var ol uk t e
da eski yre. digwyna&l arén bir-oju -iftle
e K| erbiarzié dans figegrlerini anéemsat a
hareketler ile -ajérmaktaderl ar. K-g
canl élarén ritim ve dans il e ne kad
birer Ilismpak egze -arpmaktader. Ayne
insanl ar belirl:i duruml ar hakkeéndaki
anl atmak i-in -exitli el , ayak ve vgigcut figerleri I
bilgilerin insani aet kizeiri sdeliczgheemlekmék ve bu dur
belirli figegrlerin kull anél masaémaso n u-ci unndue ddojauerienhu kittOurre
dans f,ggr¢gudleari halinde uygul anmaya bakl amé dinsér . Taki
t°renlerle sénérl e kalmayeép bir-ok ©°zel durum karkeées
Bu wuygul amal ar sérasénda insanlar -emberl er ol ukt ur |
halinde dans eder dikzor preeriya Ida § @k | airmesatndrar |l a payl akmeéxk
d¢nyasénda bir-ok yerli kabile halen dojum, °1 ¢ m, k
hal kl ar taraféndan dans sérasénda -exitli mabg kel er v
durumdur . Bu sayede acélardan ve hastaleéeklardan wuzak
yardéema -ajéréeldéklaréna inanél maktadeér.
Uygarl ékl ar ilerledik-e -0k tanreéeleée dinlerin tem
kar kb@ladn@ keml i bli ry e&kp,d thialei ne gel meye bakl améxkt ér .
Eski ,mgkéncdeanis-iendi |l en il k uygarl ek ol ma °ze|7l7i]ini k
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Bir-ok Afhaykwanmndlaars& t alklsintdeetdmdlat eédier .i -¥ i - e ol ma
Afri ka damgvankBada hit fig¢grlerin kullanél masé, onl a

-aresidbhnpgia@alarda v¢icut bul muk hali ol arak d¢kenegl mel

3.1.20risha( T a rKra& ) a mé

Afri ka dansl aréndan s°z edipte orishpi kavramé@nidah

6tanréd demektir. Her anl améyla tapeél an, yardéem i st
Bir-ok Afrika dansénda tanrédan gelen iyilik doja i
kull anél ér . T¢m thameelt kdarl e-kiins @ -aIntdetktie danst ér . Af rik
-0k sdyshadaul unmakt adér. &Ké eAflreiylean than ryénleektie | i st e hal

Bu kitapta Afrika dansl ar é ¢ BunlarnAdro-kbiabkBlumbdaveh al i nde

Dijer Dansl ardér.

Afrika Danslari

Afro - Kiiba Rumba Diger
Orisha (Tanni) Yambu Mandiani
Guaguanco Muchongoyo
Columbia Yaake-Gerevol
Palo
Makuta
Yuka vs...

3.1.3AfroT Cuba( K¢ ba) Danseé

Ko keni Afri ka ol maséna rajmen gg¢
6da kavukmuk ol an Orisha(Tanr &)
birbirine -0k benzemersdye fkarrkléal ¢
g Stermektedir. Afro T K¢ba m¢gzi kl e(Batmde &6 Bat

Drum) adé verilen davul - ek ir&d i kul |
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dairelerinin  boyutl aré farklher oli&n, tlhvadltna Wea vurul ar ak

Kekl idawkliun adédéarf.r oGangrai kikseel bat a nerdeyse hi - kul
conga ve benzeri ayaBli ¢ ddpvml Eat anlr maklbadémar énén bg¢
i -ine dahil dir. Her tanré i-in farklé yorumlanméxk onl

f Ochun ve Obatala verilebilir. Konu detayl é bir «kKek

Geéehnegmgz modern d¢nyaKgbhdadsgapkEbnmna AFeogel eneksel

birbirinden farkl él ekl ar g°sterirAffoKyba kKakisl deégel e

l ¢ yéllarda yapélan «kekill eri de birbirlerinden fark
dans tg¢gre¢e i -in ka-énél mazdeéer .
3.1.4 Rumba

Kekeni Afri kiaCudblaa nd avnes | Aafrréo
Kekl ine Kkéeabvau k thd & bir me¢zi k
Ul usl ar araseée arenada yar

é
dansgKan ernati,ongél Ruenbsasl

i sim dekénda herhangi bir
I nternationalgelRembdlasendénk ¢ |jtéd

Guaguanco dur. Geleneksel rumba dakikada 22-26 bar gibi

yavak bir ritim ile -alénmaktader. Kal p atéekéné aner
taraf éndan muazzam yorumlaneéer . - ana tarzeé ayeért
1 Yambu

1 Guaguanco

1 Columbia
1
Her ¢- te¢rde mezi kal ve dans ol arak birbirlerinden ay
3.1.4.1 Yambu
l- t¢r i-inde tempo ol arak en yavakédeér . Genel t
kadén gen-, al éml &, -eki kiadae waoarxguerk ene &@c&ekelkder bd
Dijer terl oer gi bi y°resel hal k taraféendan halen Kgl
rastl amak n&Eenkesnnedkésre. | de ger-eklexktirilen ritg¢gell erde
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ve illkéi eykekl erin séklékla boy g°sterdikleri, baya

gereé¢ndekl eri bir rumba varyasyonudur .
3.1.4.2 Guaguanco

Hezl e ve yambuya g°re temposu y¢ksek bir terder.

°nceki kékimalparktané beti mler .,eDaesém HGayealn <ei tegf €india

ol uktur makt adér . 1900 Il er ©°ncesinde yerel hal kén o
gel i kmel er i ve 0 g¢n i -in hessl yadtahar @anpe ¢amll atnt gkulagr
yéll arén baxkl arénda qo¢éencébmeérz ok ekd dahral daan e erfplzeEg arenlgikt ¢r .
ol arak genel Afri ka dansl aré durukl aré aynen ge-er|l
konusudur.Baz e It eGueaguanco fige¢rl erini sayacak ol ursak;

1 Dos Manos

1 A Manos Opuestas

1 Sacudete

T Chedkere

1 Despojate

9 Desperate

1 Pejnada

1 Recojey Suelta

1 Cadencia de un Lado

1 Tumbao

1 Guaracha
T Punta Tacoébn sayeéelabilir.

Té¢m hareketler bir sonr akGQuageancak dradckil ekt andec®tehebekt

figegrleri geliktirmiktir., Bunlarén bakénda;

Vacunao (Akeél ama)

hareketi gelmektedir. Bir nevi h € z | atakb i r
ol ar ak dée¢kenegl ebil mektedir.
bakl ayan -idalkésa e2éamahnhéa

grup bverbiikemi bu gurupgg sl ekl :




el -érpmal ar éyr ai |yeardaan sé-kd laaréa Deaknisiékn ettaimakméenrddai rer k e |
kadén, dansén Boywumda] er die] e( Far k.l éBu afciumaalo vife gf¢ird elri

hareketin ismi Vacunaool ar ak adl anGegngmmakgadguanco uygul amal ar é

finalden ziyade, dansén i-inde yer alan fige¢r -exitl e

Erkek ®ayakikkati ni dans esnasénda ki bu atakl ar
bayanise bu atakl ardan belirl:i figegrler il e korunmakt ad
t¢r halen genik bi-imde bir-ok salsa dans-ésé tarafeé

Vacunao uygul amasénda erkek .ve8alyaywarkemldi si @atak dD{l Kk mna 2

aracéné savukturmak i-in te¢grl ¢ figeéerler uygular. Bun
dijer yandan da erkejini gz wucu ile izl emeyi s¢rdyg
temaséné rk eotil juifj ubiyakal amayé bekl emektedir. Asl eénda
Key yoktur. Sadece figwardyyasyiolned ag &y e:Lréeatdiivsamenket ®ld kk ma

andabayanénée yakal dbyaggmnwaddredaameyl bakawyah éeer ek bsk adrur

erkejin dans esnas é nhlhganaeshor bilgisini yeares ite @evamaeded. (€EL ile pkor

bil gi si vermek g¢ncel uygul amal arda ejl ence amacé il
yer el hal k t ar afnédned afnarbkilré --einfbtelreri -tiaraf éndan séra i
uygul anmBatradeemel vacunao uygul amal aré kKunl aréedeér:

1 Pierna

1 Alarde

1 Latigazo

1 Taco

1 Caida

1 Classico

1 Matala

1 Sorpresa

 Nuevo

3.1.4.3 Columbia

- te¢r i-inde ki mkvehezl & t
geleneksel  uygulamalarda sadece  erkekler

taraféndan yapél makt adéeBl, Hezl é




adémlaré -alan davul ritimlerd@mén k-aerkkiétlléikl, ivieir kved ieak e
zekasé&éwd kvehgza@ané bedt rt er .eBui wie erkek dans-éyé bel i

°nemlidir. Buntdini dabai tbk, kagresi hdesakagsemazérl éj é

geren, okunu f érl atan, ayajéyla yeri hérpal ayan bir t

Her ¢- telr pgenekbl erde uygul anérken (Yambu, Guag:
takip eder. Bu séra;

* El egua -ajéréleéer ve saygé sunul ur

* Yambu varyasyonu icra edilir

* Guaguanco varyasyonu icra edilir

* Columbia varyasyonu icra edilir.

* Bazé y°resal edigtl e ¥r: Drama i-eriji takéyan oM
* El egua geri g°nderilir ve saygé sunulur
Her rit¢elde bé séralamaya wuyul maya -al éxkel ér. Ayné

uygul amasé yapélabil mektedi r . uyfuasacak diyekblr &uralhyektur. t ¢ r d e n

Orkestra ve onu y°neten Kkiki rite¢el i -indeki terl erion
El egua en °nemli Afrika tanrélaréndan birisidir.

Ve i nsanl ar al as énadnarkéil amesaj |l ar é o} taker . Konu Af r

inceledijimiz konu bakléjénda a-éklanmaktader.

3.1.5 Dijer Dansl ar

Géenegmegzde deéei pearz éoldaAf ri ka Danséd Terl eri;

Dans Tg¢r ¢ Orijini Uygulama Yeri

Mandiani Burkina Faso, Gambia, Senegal EvIiilikvsT®renl eri

Muchongoyo Mozambi k, Zi mbabve, Gg:restvwal SAafvraikk av s .

Jerusarema Zimbabwe GoPsteri ve T°renler
Yaake-Gerevol Nijerya, Mali, Sudan EvlIiilik, Yeni yél wvs
Palo Af ri ka Kétasé ve GenelGeYnaeyle | Teom en VS.
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3.1.5.1 Mandiani

Mandi ani daha -ok gen-1er
taraf éndan uygul anan bir dan:

Gambi a da yaygeéen Kekil de u

Gambi a hal ké Madi nka, Ful a,
gruba ayrél maktadér. Her é -
benzer niteliklerde uygul ama
hezl é, sert, agresi f, gé -
sergil emektedir. Mandi ani danseé ki mi zaman ol duk-a e
Gen-1er taraf éndan sékl ékl a uygul minerea wlaneldy nitelikte;, z d e nd i |
Kiddet i fige¢rlere rastlanmaktadeéer. Senegal , nijeya
dansé icra etmektedirler. Bir-ok fig¢r palo danseénda

3.1.5.2 Muchongoyo - Jerusarema

Muchongoyove Jer usar ema Zi mbabwe i -

°neml i i ki dans tg¢grerder . Festiva
sékl ekl a kull aneél an bir dans t ¢r ¢
dairesel hareketl er i -eren ve ki mi

i -eren bir dans t¢r gdeer .y eBrik egfkien es
bazé karakteristik fige¢grleri mev cu

dans-¢él ar taraféndan uygul anmakt ac

erkek toprajé saj ayaj é ile iterken bayan etrafénd
yapél abil dn jfiazgliabikibkir dtear af éndan da uygul anabil mekt e
czerinde Muchongoyo ve Jerusarema g¢negmgzde dijer or
yayél ma «Kansé bul amaméxkteéer. Muchongoyoa i senrgaesnéenldlai |
uygul anan bir dans tg¢regdegr. Daha -ok orduda yer al an
erkekler taraféendan uygulanan bu t¢r héezl é ve sert a
¢toju geleneksel uyglull eamiamdde es &kw&d eerzakl arée il e dan

dans-él ar siyah ve beyaz renkler kullandékl|l aré keyaf

3.1.5.3 Yaake i Gerevol

¥zellikle Nijerya da oger-eklextirilen

-ajéna gel mi kK erukyegkull earn atna rba fré nrdiatr?gel dir.

BI - Eyliil, 2014



yézlerine bu ritgel i -in -exitl:i boyal ar s¢rmekte ve

bir tona -ekmektedirler. Bunun nedeni gzl eri ve diKk
ve bgyYyaK ere ve diklere sahip olunursa o denli -ekici
Kansé artt &regllreadk nel wrt.ej e benzeyen bir t¢r y°°resel k

renkl erde boyalarla boyanméxki der kmdhadarst Gaié¢lalmallee ¢

beyaz kul | aGeén -maekrtkaedkélrer i n bel i r | i bir hat ¢zerinde t
ger -eklexktirilir. Gen- erkekler birlikte aynéi y°nel m
ve ajéezlaréné b¢gye¢terek °n plana -ékmaya -aléxkerl ar.
bir -exit melodiUzweklbioyde ,h,sdylkerliewve gzl eri beyaz,

kazananeé oQlndaukkt-aad eerntd@mit gk rohahen gel eneksel de kull ané

3.1.5.4 Palo-Makuta-Yuka ve Dijerleri

Pal o dansé ve dijer te¢rleri d¢nya ¢zerinde sal sa
biridir. Ol duk-a hezle sert ve agresiet abiéenédabgytkr @
her yerinde g°r ¢l mektedir. Erkek ve bayan dans-él ar
gi bi erkeklerin ayré bayanl arén ayreé ger-eklextirdifj

figegren adeée idzdeée l bdazrxe {1 gemler pal o fige¢re¢e ol arak i

derece yanl éxkteéer. Pal o Afrika dansl aréna ait bir alt
Gel eneksel uygul amal arénén yaneé s éesai nsdaeh nge¢ nkeomvel zadreé nbai
Kov koreografisinde sékléekla kullanél maktadeéer. T¢mo g

Bazaffikandans t ¢srl er i ve o0 tg¢gre ait ritimler ruhu © :
ener ji oradan toptaja,oluepuaknham¢zi k al eti ne, or ad.

-al énane, rotamhaer dans eden kikinin zihnine ve kal bine

dans-€é i-in var ol makta t¢m negatif duyguloayedian ar én
kabile Iiderleri dans ederl erken benzer enerij.i ge-i kKl

Di Jjer yhaendams abiduunnmektav ek bu kal p belirli bir d¢ze
hepimizin i-inde bir ritiimusdu-adjmakzlael@inmelDeorleaay@Skyll eam
ol maséna karkén insanléejéen var oluku kadar eski bir |

3.2 Afrika Dansl aré Tekni k Bilgisi

3.2.1 Girik«k
84
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Bir-ok dans tereéende bakeén k onun

tutul masé estetik ve tekniAfrikaa- édan

dansl ar é i -in s°z konusu dej il dir.
kesémlareée ile birlikte serbest ve (¢
var olan herhangi bir gerginikt en - oju zaman s°z ed

Teém vecut hafif bir yayl anma hareke

Di zl er bu d amlisd utkézréal ¢ekrti gndjew e z a man

nerdeyse di z -%2kmg¢ kK (k¥rniu mdl @r udsaanrse ma
Vécut °©zge¢rce hareket etdurukir Y,
kurall aréndan W¥Wawgédi lohaz ak wuygul an
mensup i nskaxmlmrtar zy aré ve fiziksel
°n¢gnde tut,glede] undduar ukun bu denl i e
nedeni daha i yiAfarnlkak édlamabkatzaéd édrans | a
binlerce yeél geriye dayanmaktadér. Dans vemdani ti m i n
°] ¢ me kadar i -lerinde baréndérdeéej e en ©°zel gi zemdi |
takémakt a, doj um, o1 ¢ m, evlilik, hastal ék, kurakl ék,
°nemli toplayécée g¢- ol arak kaydedil mektedir.
Geneldet¢ m Afri ka dansl arén da bulunan ortak ©°zelliklerd

T Dizler olduk-a b¢gkekter
T Véecut haflinfe eolirludee] i ktir

il e hareket etmektedir.

M

i1 Bawserbest doj al sal énéem

T Vécut s edsiiath | anma ve vy ¢(koans)l hargketid belirallimaz aman ar al éKkl

s ¢ r eekrarlar

1T Genel de doj] ayakd mdyawdmlrar taklit edil mekte, tanr
cinsler araseénda s¢rteéekmel er beti ml enmekt e, evl

i Kl enmektedir.
T Doja-ly@mg ol duk-a g¢-1 ¢der .

T Ritimlevenhggsedilen hézé genel |l i kldan(sKsitliesrnlad dairk

artmaktader
T Her t¢re¢e gelenekselde begyek ©°1-¢de baké sonu bell

85
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Af ri ka dansl| ar @énaanvaar Doleurkbuen dlaank tbawyko | ma ki k¢ zalr et ibi e
et mi. ktBiur adan da anl akeél abileceji gi bi davul ve te¢grl

K-erik olarak modern Avrupa dans tg¢rlerindeaohamnuju g

ritim dejildir. Afrika dansl arénén genelinde m¢zi kt €
ritimler sayesinde dans enerjisini kazaneéer, vurgul a
altyapé olukturuludijAfrPkhkemdan8kalEngn Herdans esna
ol duk-a ters gelecek «kekilde hareket ettirilmesidir
-ékéeklarénda yerini ters vgcut hareketl erine bérakmal
3.2.2 Temel Orisha (Tanreée) Ksimler.i

Af ri kag ¢kneétna¢gszéde azal makla birlikte -ok tanréle dinl
ketader. Mi syonerl erin gé¢negmegzdeki -al ékmal arée ile b

¢l kesinde wvar ol an y°resedbk hadthtr glad adikralbed el ienarhmd yeé
Orisha kelimesinin tanré anlaména geldijine daha ©°nc
(700 den fazl a) tanr édan bahset mek me¢mkender . Bu t

bajl aveénhayat tarzlaréna ai't sayéseéez hi kaye mevcutt

hi kayel ere yer veril meyecektir. Ancak baze °neml

ejitmenl eri taraféndan mutl ak suretlleribnie iamimel f digegr |
d¢nyada kabul gor m¢gkKt or. Bi zde kitabéeméezda bu t a
inceleyeceji z. Bazé tanreée ©°zellikleri tek tanreéel e ¢

ol duk- a sa- ma bul unsat ad@&@ndar imk Afnsiak@&nk&ar ol ukun

s¢re-te dejerlendirmek daha dojru bir yaklakém ol makt

Génegmegzde bir tanréya hayl az yada ivyi dans eden yal
go°r ¢l sekdd ,anr élué vdei nbleemrzdeecik t kir smies er sékl ekl a kull anél
Kekil de a-éklanan tanré karakterl erinde de bu kekil de

Baze tanréel ar bel irli duruml ar karkésénda far
ilerlemektedirl e r . Bu yollara akajeédaki a-ékl amal arda sadec
Kekil de bu yolaréen a-éklanmaséna bu kaynak dahilinde

Bu isimlerin her biri Aftakaébaéed bdeagdmkb kt ddint
ki mkek TAxnarjéésdéa) adéanmge -@pali anhteez i -inde varyasyonl ar é
Tée¢rk-e yazémlarée ile kull anél mexkl arder . Bunun nedeni

farkl el ek g°sternvehkaygdi r. ¥rnek ol ar ak

1 Africa: Yemoja, Ymoja, Yemowo
f Brazi:YemanjeSma,dja® a2 na 86
1 Cuba: Yemaya, Yemayah, lemanya
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http://en.wikipedia.org/wiki/Brazil
http://en.wikipedia.org/wiki/Cuba

f Haiti La Sir neVodoh)aSiren (in
1 USA: Yemalla, Yemana, Yemoja
1 Uruguay: |l emanj §
g bi farkl e kekiAflreirkdae kalztéd rmarkd aaiétr .°neml i tanreé i si
f Cango(Shang-, Xango, Chang-, Chango, Nago Shango)

1 Obatala(Obat al 8§, Oxal &, 8ri xal &8, Ori sai
1 Elegua (Eshu, E x %4, Esu, El egba, Legbar a)

1 Yemaya (I manj a, Yemay §, Jemanj a, Yemal |l a, Yemana,

Yemoja, Ymoja, Nan«, La Sir ne, LaSiren, Lemanya)

1 Oggun (Ogun, Ogoun,0g ¥am, Ogou )

1 Ochosi(Ox - sse, Ocshosi, Osoosi, Oxossi)
1 Oya(Oy &,i &, | an slansan, Yamsam) § ,

f Ochun (Oshun,Os h¥%n, Oxum, Ochun, Osun, Oschun )
1 Babalu Aye (Omolu, Soponna, Shonponno, Obaluaye, Sakpata, Shakpana, Asojano)
1 Orisha Oco (Oko)

 Osain (Ozain)

1 Ibeyi (Ibeji)
1 Orunmila(Orunl a, | f §)
1 Olokun

1 Ochumare (Oshumare, Oxumare)
1 Aganju (Aganyu, Agayu, Agallu)
1 Oba (Obba, Obba Nani)

1 Erinle (Inle)

1 NanaBuruku

f Yewa
ki mdi bu tanrélar hakkénda daha detayl é
3.2.2.1 Cango 87



http://en.wikipedia.org/wiki/Haiti
http://en.wikipedia.org/wiki/Haitian_Vodou
http://en.wikipedia.org/wiki/USA
http://en.wikipedia.org/wiki/Uruguay
http://en.wikipedia.org/wiki/Iansan

|l kéj én ve a&nrmxsed&kdeéerr.i nG°tkl erin efendisidir. G¢écCcén
gi bi savak-¢e& ©°zellikleri bulunsa da yakamén bg¢teéen
tanénmaktadér. Birden fazla ekinin ol mx€é adazbuhuk]| 8

ilgilenmektedir.

Chango- ok tanrél é& Afrika inawedumu&pnanktuthak&eadar e
Shango, Sango, Alufina ve Xango ol arak da bilinen Ch
ve yéldéeréem tamdésétdeéeprajGdkge¢ren yéldéeréemdeéer . Gokl er

geéer el t ¢se¢ dhlymelidd ki pubreddaaz at éyl a adal ete hizmet et mek

Chango m¢gkemmel fizikIi yakéekekl e ve wuyaieterboyl udu
giyer. Tacé bakénda sabitlenmi Kk ve herTahtabimeknedepar | akt ¢
yakar . Danseretvmee yniassfdv g Y aap el iadalyijbiériokie’r| exnPgled i J i nde b ak
ve dans ederek oradaki herkesi etkil e r . Ayné zamanda bataoénémaphsiem®& bac
bitrincedavul unun bakéna ge-er ve h¢gnerl erini gesterir.

¢Cok sevdil]i é - karéesé varder bunl ar Oshun, Obba

°nemliitel i kIl eri vaeg dieur n®Ohdam. i @vednudrag® édy lmmancChango 6
kamakt ér mékt ér .

Bir f ert e rdaheytakrl aafk& e gménl at an Ki mkek Oya, daha
geéer el t ¢sye de ateyl a g°ky¢é¢zende de°rtnala gi dren Chan
d¢nyaya feéerl attejeé oklardér.

Dada ve Ibani I 4 e
N

o
Yeni doj muk -ocuk tanr dé
kardexkl eridir. Dada vykug - Q,J,(y(_ktaern‘?%,ei rCe

| bani Dadabdya &€hlangoédden. yR&ad a'l, 'Srfe
ol muktur . Dada Chando@nuda dad ag i

R
SAN

kardexki dir.
Aina

Chango’nun g¢ocukl ari ndan

gen¢ bir kirzdir. Babasi gi bi Ayr i ¢
bir de guirosu vardir. Bu P nun e
yerde asi |1 wltdargrul rsi6ry | @ma i g, 0 By Ok o
ile yasadi g1 soylenir.
Obacun
Chango’ nun korumal ari ndan
3.2.2.2O0ya
R¢zgar vV e fértéenal ar én tanréséd
kapélarénén d¢gzenleyicisidir. Cango

88




biridir. -¥¥emanakaprhaaén d¢zenl e yResimKaynak orishametd@@g) gal ar én

3.2.2.3 Ochun

Yery¢zendeki der e, akar su
Sevgiyi ve g¢zellifi temsi |l e
temsi | etytaKfamein€img idlaci sedi r .

sanatl aré da d¢zenlemenldteand igre.l

iletenOchun, ayné zamanda tanreéel a
Ochundédun Kull andeéeje Yoll ar (Gi

1 IbuKole

1 Ibu Ololodi

1 Ibu Akuaro

T Ibu Yumu

1 IbuAna

71 Ibu lleke Oni

T lbu ltumu

1 Ibu Aremu Kondano

7 Ibu Asedan
1 Ibu Eyede
1 Ibulna

1 Ibulnale

1 Ibu Tinibu

T Ibu Idere Lekun
1 Ibu Aye

T Ideu 89
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1 Aje Shalunga
1 Yeye Lamba
3.2.2.4 Obatala

Tanr él ar én vV e t ¢m i nsanl

D¢ny a

yarat écésé ve d¢e¢nyadrakiDanwaddakin tsahil ay éca&fs e diey i ol anr

Beyaz ol ann( ghgsilseryjev!| &©dulvisg ndtiarnirlinsiisdi yada

herkesin sahibi olan bir tanridir.

Adal et i ve yargilama goérevininiQltofrii tOdbradfalr
titreyen bir ihtiyardan, at binen bir geng¢g adan
ancak baskin rengin beyaz ol dugu giysiler giyer
gi zemini bari ndkasede Ypaeyarz. bfggfikatliir ve mer hamet |
bir dinleyicidir.

i nsanogl unu Obatala’ nin yaratti gt ve Olofi’ni
i nanit | mkatadir.

Obatala siukunet ve barisinstsatdi i ndeadaf beki te

bir savascgl ol abilir. Kirlirciryla seytanlara kars
duyul dugunda, didzen ve baris getirecek ol an da
guvercindirr. VObaytiak sasekdayydral erl e il iskilendirilir

Obatala’ya adanan giun kutsal bakire Meryem
katl arirdir. Obatala sadece c¢cocuklaritni degil di g
ve buyuk ddyqgl dbytsarierrin tanri1 si ol arak biline
i nsanlarin zarar goér mesi ni onl er . Beyaz ol an her
Cocukl ar zeki bilge olduklami KHadadaral akharlzar
edenl erin bas tanrisidir. Cocukl ari nda bu hast
hayvanl arin hepsi beyazdir ve genel de di si kecil
gbre hor oz vae ykerp.l uMebkaagiral den i yi ve saf beyaz ku
hakl i1 bir yargirc¢tir. Oglu Ocoshi’nin evinin anah

arasinda bir savas veya anl asmdazlemk ¢ileksa,r &ha:t
cagirruilor.

Obatala nén Girdiji kekiller (Kullandéjé Yollar)

—

1 Baba Ayaguna
1 Baba Osagrinan
1 Baba Agema

1 Baba Oba Moro
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i Baba Ochalufon
T Oke

1 Baba Oloyu Okuni

i Baba Asho
i Baba Yelu
1 Ochanla

1 Elufora

T Yeku Yeku
1 Yeye

1 Obanla

1 Enuaye

T Ogan

1 Ogbon y Ogboni
1 Bromu ve Brosia
1 Baba Airanke

1 Baba Oyedade

1 Baba Bibinke

1 Baba Oshereibo

3.2.2.5 Elegua

B¢t éen kavkakl ar én k
beéet én kapél ar én a-@el de
tanréeder. Kl ahi geé¢-1ler
insanl ar araséndaki

bek-isidir. Kn&hnlar i




ar aséndaki el -idir. EJ er Db(elegua)j -nasjaénr €bliérr . d uEal eegbear skea,p éey

ve yakareéxklar tanrél ara ul akeéer . El egua d¢gnya ve tanr

Cennet ve d¢nya arasénda gi deidp ngienl emeelker oOdll ddji wWn dvae

ol maséné sajlar. Knsanl arén inan-I|laréné test eden
-ocuksu bir tanrédér. Bu testlerine herge¢n hi- dur ma
kKekil) ol dujtwrdaé ri. n &8rualanak y ol ile kastedil mek istenei
kKekiller, kull andej é senaryo Ve sil ¢etl erdir. Bu y
ger¢nmekt edir . K¢-¢k bir -ocuk kada radamakadavbidgiliveav unmas
tecr ¢bel i ol abilir. ¢oju durumda kéyéda k°kede kal me

il gileri topl ayan bir bafFhegwke&rnémdei rglak | smé &t edirdé

| egba, eshu, exhegi per) nddegnganeghe¢r ve kétadan Kkét a
El egua, Oggun ve Ochosi nin ayreélmaz arkadakéder . B
ol ukKturur . El egua ayréca °l ¢m¢gnde gardi yawmléadkarr.akKn s
dinl enmeye ge-ecekl eri °l ¢m kapéséné a-an tanrédeér.

bilinmektedir. ¥l ¢6m konusunda dijer din ve inaneéexkl a

°l ¢m tanr él aréna benzeanebiihsanmal | uBhluengufaa rhkelré zdaunmr u ml .

risklerini al mal aréné ister. Ej er bir durum kar kéesél
Ejer yanl éxk ,k orGaagd waserndasmenyapél mék kancasé ile verdi]
i -uywgun kapéyé acar. Bu esnada seni s¢rekl i t est etr
yanl ék yapmaya devam edip etmedifjindir. Yanl ék yapt e
s¢rekl i a-ar ve dojru yola gioldmemie-sna&lyér Ilbaakkelelrs@an
Kansén kapéséné a-ar. Yakaml aréméz el egua taraféndan
Ki Ki kendi se-imleri il e bak bakadeéer. El eguadnén i st
bir gardiyand & r . Efjer |l abirentte yanl ék bir hareket yaparsa
se-ersen i se dojru yola a-¢€l an kapéyeé a-ar . El egua
Ol odumare ve Ol ofi nin mesajcédadénl éeéfahaneEkegua, mea
olofi ye iletr. Bu y¢zden gel eneksel t°renlerde Elegua °vgg¢,

tanréder

T El eguadnéen flxHatiranval ge¢ng;
T Rengik ér mézée veBszi& anwodlearda beyaz da kull aneéer.
Oynamay@&ansee sever. ¢ocuksu bir tanré ol maséna r a

sevmektedir.

Eshu ve El egua araséndaki fark.
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Eshu d¢zenbazl ekl ar e, kot ¢l ¢kl eri, yanl ékl ékl ar &

geoterér. El egua hereghwmansevewni n-deadénda gizlidir.
kar makéekt ér ki her evden i-eri girdijinde azap ve t
El egua bir tanrédér ancak eshu bir tanré dejildir.
-ektirebilecejinér . d¢kegmlegeki nsdahlaar eshuya hi - s a
El eguadtnémaGlileakijlil er (Kull andéjé Yoll ar)

1 Eshu Alagwanna-Lagwanna
1 Eshu Alaroye-Laroye
1 EshuBi

1 Eshu Anaki

9 Eshu Aina-Bara Aina
1 Eshu Arerebioko

1 Eshu Aye

1 Eshu Elegbara

1 Eshu Alaketu

1 Eshu Afra

1 Eshu Ana

1 Eshu Ashikuelu

1 Eshu Bara Layiki

1 Eshu Dako

1 Eshu Alboni

1 Eshu Ayeru

1 Eshu Aroyeyi

1 Eshu Ode

1 Esho Owo

1 Eshu Beleke
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9 Eshu Eluufe

Késackdseggua, Afri ka -ok tanreéelé dinlerinde ol duk
memnuni yet.i son BerggedenemlPire@int erhdeag izlaknane E$ @iy u & «
aittir.
3.2.2.6 Ogun

Savack, gé - Ve emej in tanréséedeér
i nsanl ar araséndaki kapéye a-te

(Machete) il e yoll ar e temi zI|l er .

saj |l aml éljeék tséornéurt. ¥l ¢m ve yakamé

olan tekUzwmregedpéelée ve g¢-1 ¢ bir

el ementini en iy nasél kull ane

Ormanén derinliklerinde sakl adéj e
verir. Bu sayada-kglhanéleacak ¢(r e
gi bi bilinen bir b¢yeceder . Bit ki
sahiptir. Ge¢-1leri sayesinde ner ede

k°te¢ bir key yapacaksan seni daha

-al exeéer . Her t ¢rl ¢ yaméankdlgi i nNKa

oo

4-2009 sahi bidir. Onun Iliderlifji ol madan
yoktur. Ayréca yakamak i -in i hti yaceéemeéz ol an t ek
Ochosi 6nin ayrél maz arkadakeéedér. Bu ¢- tanré ¢-1¢

f Ogun un bamiraadeéer.

T Renkleri yexi/l kérmézé ve mor dur.

Esas i Ki térpané ile yollaré a- mak, zorl ukl ar é
mame¢l | er i kull anmayé ve dans et meyi -ok sever. Ok
Oyabébnéen kocaseéedecuk| ®»g@ndok -al ékkander. Asla isler
gi bi -ocuklare da i -meyi dans et meyi hayattan zevk
sever. Atéxkmayé kazanmadan ise asla vazge-mez.
Ogund unB@Gikeediijlil erj(&uYdlainamr)

1 Ogun Alagwede

1 Ogun Arere 04
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1 Ogun Chibiriki

1 Ogun Onile
1 Ogun Ode
1 Ogun Oke
1 Ogun Meyi
1 Ogun Alada
il

3.2.2.7 Ochosi

izcisi,

Savak-¢€el ar én

Sihi

r bamalredaki Orbet ¢n  bitkil
al anl ar e hakkénda bil gi S
kendi yapémé ol an ok ve yay

yézen bir bal eéjé& rahatl ékl

bal ek-éedeéer . Genel leinlel d yb u atr

ile birlikte ger-eklexktirir

Ochosi Heal pamamand ¢

uygul ay
g¢e¢vendedir. Birio su
danameae
bil

ayreéeca

pekindedir. Adal eti

alténda

ger i d°ner ve baklayu

yakal anana kadar dur mak

Ve koruyucusudur . (0]
terc¢manédeéer . Kn
yakaména
gevkeidir.
kendi

y°n ver me
Knsanl
l erine yakeéen hi
gelenekleri takip etmelerini
tavsiye eder. Daha - ok av
ar ak aneél

ndeki

tanr ésé ol
Or man i Yy aK:

Ogun vV e El eguadda
Oxossi ve Ode Mata

da bili

eder.

ol ar ak nmekt e

k ul
‘fﬁnén'ken

|l aném
k ul

faydal e
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hazéerl adéje ©°zel yerler vardeéer.

Bu yerler Ochosi d6nin hapishaneleridir. Avéné yaka
su-lul aré da hemen h®phebanboasnnei erl ekeirligildi uj r
ul akamayacaj é kadar derin kesémlarénda ger-ekl ekt
karéktérarak el de ettiiji et kil i ksirleri neer al anc

azap ve acé getiren bu iksirlerin bazélaré zehirl]

sayede avlanérken oku bir hayvana saplandéjénda °

-ojunl ukl a El egua Ve Ogun il erémirlarlhseéediéer .a-BIFeg
térpanée( Machet e) il e yollareée temizler, Ochosi i se
al deje hedefi ka-é&r maz. Geyi k avlamayé -ok sevmesi

Ochosi 6nindi r . Av sy masmanydéa SOcvheors,i bhw ygknada onun i
Key yoktur.

T Ochosi 6ye adanan g¢n 25 EkKkimdédir.

T Ochosi édnin renkl eri mavi, saré, mercan rengi ve Yy
Nerdeyse her hayvanl a besleni'r.p@micudidaad’vrlér; dav é&erein
s¢rekl i avlaneérl ar ve he Keyin temelindeki ger - ek
uygul ayécel ar, Ochos'ﬁnin korumasé ve g°%zeti mi al t
kontrol ¢ndedi r . Ochosi 6ye Jbhiftisiacéehasenlgmaganda - |
hakl & ol anlar i -in kekntun Il|anrdeen deanngéekl €ll eenrme s i ger
Ochosi Hakkeénda
Ode/Odede
Ode 6@cdhasini n b adladsejnu s°yl eni r. Ode ormanén derinl
kabil e b¢yeéecesedagrma @ohumuuinduy e° Jawlt & n Odeddir. Av | ¢
hayvanl ar Ode il ebbil mkiolledrudiur i vl eisirdibé gikikévenledparu Oc h o
derisindegi yaipleémégi ydsifjonisAydleinharen®che yayl ar éne
Obaloke
Ochosibni n emirl eri neya@gkRaleaynaph khuandiaghane hg¢cr esi deni

Obal okeb6dir.
Abola ve Aboqui

Ochosi dnin her zaman yanénda ol an ve ona muhafeéezl ék
béerakmayép koruyan ikizlerdir.

3.2.2.8 Yemaya

Deniz ve g°llerin tanréeseéeder. Her «Keyin anasé bg¢t ¢
gi bi derin ve bilinmezdir. Mer hametin tanrésé ol aral
96
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d° nmez. Obatala nén keekzi dkd ar.d eAXfir i KXggan-jauk ntuannr €l & di nl

tanréedeéer .
Yemayadnén Kullandéjé Bazé Yollar (Girdiji kekiller)
* Kbu Achaba
* Ibu Okunte

* Ibu Mayelewo

* |bu Okuto

* |Ibu Asesu

* |bu Ataramawa

* lbu Oro

* |bu Elowo
* |bu Agana
* Ibu Tinibu
*1bu Ina

* |bu Oggun Asomi

3.2.2.9 Babalu Aye (Asojano)

Hast al ékl arén tanréséder . Hasta ol an insanl ar iyil

beklentil eri varder. SaRlezxzé& galae neetknsé&idisinkh adsi hastid kalre r .

F’,w - odujundan bahseder. O denl i hast adeér

g X 7 dekénda bakka hi-bir ikle ujrakamama
o o -

¥ Babalu Aye yery¢zendeki t¢m hasal ekl

her hasal €k hakkéenda bir -°z¢m yol u b

Acronica diye de bilinen Asojano, deri enfeksiyonu, ve

°1 ¢mc ¢ | ol an veya ol mayan be¢t éen has
Asoj ano, vecudunda -éban ve yaralar
gezen biri ol arak bilinir. Ol of i dni 1
yery¢gzeéene hasteali gk eyzyemal gMrdér mékt er .
Ayrémece@alnele seéeSddrg én hastal ej é vV e
yézenden kendiyle -atékér ve etraf énec
yakl akmak istedijinde savunma ol ar ak
i-inde dilenci ve Kasragndrair eml dfcale]dgni g
ol masé gerektijini anl atabil mek ve test edebil mek i -
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testi ge-emezse, Aso
ge-mi Kt ir. Bul an
Asojanodbnun varl é

janodébnun sal gén hastal éklaré ar
géncehakantéekél an i nsanl ar asl énda
éneé

|
] , Asojano ve Ol ofidye saygé g°st

Asojano (Babalu Aye)sudan hokl anmaz. Tek tahammgl edebil di]
G¢nd¢idékarée -ékmaktan ka-énér -¢nke¢g Ol orundun éxkénl a
-ok geceleri -ékar ve salgénéné insanlara yayar y a
kurtarmaya ve onlara yardémjeéetmeyberdbeéegakl ahegéj én ul

1T Babalu Aye(Asojano) g¢heg 17 Aral ekteéer.

Asoj ano, sal gén hastaléjée ve pexini berakmayan bel
Cango bu sérada ona exli k et mesi i-in iki acket k°pe
Babalu Aye én elinde ona exlik eden bir -ift k°pel g¢

Asojano nun girdifji kKekiller(Kullandéjé yoll ar)

1 Afimaye

1 Baba Aribo

1 Aluwa

1 Socuta

1 Aliprete

1 Osunike

1 Baba Ode

1 Chakpana

1 Ano Yiwe

3.2.2.10 Orisha Oco

Tarém ve tarém ¢rérndmeriilne ne ftiaeitriérs Elgam tad ol leona ai t

ekl eri araséndaki anl akmazl ekl aré da d¢gzenl er .

Toprakl aréand&méeéEkienl erin dnesaj vay breredet di é mé¢ masée&

tanréedeéer. Ekin al asnli&mreamdheed dgggnauga.knii n Ivearriliyall ea riel gviel ehna
korumak i-in g°rev bakéndadér. Tohuml aré ekmek i -imn
-al ékacak bir araba kull aneér.

Ori sha Oko ayné zanarda tTaamnrrtéemtceder yea rbghérc keaafv ga sér a:

kadémlaaarudsmak i -in kendini ortaya atan il k kdaki ol ur

bilinir. Her WMo aiir gbansoa] edeén@yor sa onl aré ikna eder.

yézeéeder . B e ktl evnee nb dblelrekk eOr i sha Oko sayesinde ol ukmakt
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KKk i °k¢z tekndfedndtaonpr-akt an yapél megakaka] n@r ibsehmaz e®@k o

refah,wejilgk talihi i -Ad¢ ndyilaad a@dialliérn.a nD Wa chaleaijra ger i
Byl ecei laidm&n bkurall arl a adanmék ol ur.
Ori sha Oko, g%k geé¢reltegse tanréesé taraféndan KEér mé:

arkadakédeéer .

T Orisha Okood6bnun renkleri pembe ve g°kmavisidir.

f Ona adananargyada22Ma yMe st €r .

Aziz Isidro ile benzerolduj u bi I i ni r . Uj uTrd pur askatyaéns €ég e7l edhi rher «kKey
b¢teéen ekinler ona verilgigverKumbanml asreé heorrkoed ak @ -€irl. e rG,
babadér . t¢ok -al éxkanl ar é, ©° zKenlsla G&rl ies dee Qkaa |ia-dian - sad Bze
diker. Orisha Oko yemek yiyecej]i zaman toprakta bir -
yiyecekler bu -ukura konul ur.

Ori sha Oko Hakkeéenda

Koricoto

Ori sha Okodnun erkek kardeki dizr .kuCodnaenk thaantrtééd eern.d al
bostan korkuluju olarak tasvir edilir ve ekinleri k
syl enir. Abisiyle birlikte yemek yer ve sérlareée bul
yekil ve kéermezéeder
3.2.2.11 Osain

Tanrél arén doktorudur . Or man idir ve

il a-1l aréen kobBgtrtod nr €olnadra dieirf.a b ul kut sal

séve karékéml ar éneé kull anérl ar . té¢ém ha
ormanl arda gi z| ieféndisi Ov¥a&i nraanlachl jau €

tek yolu da odur

3.2.2.12 Ibeyi
Cango veurOchkukd atedeéer . Gen-1i7ji Vv
géeceneg temsil ed&r | dri.m Yawngl g2 ¢amr d
enerjilerini ondan al érl ar . Yakam
eser. gl Bbuj bu enerjinin azal maseé
¢toJju gel eneksel kaynakta ikizleri
di ki ol duju g°sterilmektedir.
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Il bejiler tanrélarén en sevimlisi ol an il ahi i ki z

génl ¢k habaktakénzgstesinde gel mek i -in yardémceée ol u
bebek ile temsil edi | ir. Genel de birisi erbeygk di Jeri
giyinir. Her yeni kabul edi | marki roii rteaykeé rvleari.l edn I5a raan a\

ve oyuncakl ar é 1z ev lddr&legaaagibupastalardae vel kerl .e nll fea@ kdiemo k| anér | a
Kendi adl aréna waldankdt f pe&kinbed ér | ar .

tocuk slaai dk Dd¢ill endiyédengetmaikl-aerdai yo kdbii itz Her ha

dojurdujunda, i kizl erin koruyucu mel ekl erinin Chango
gel ecek ol an -ocuk da Oshuno6éun -ocuju olur.
Kbeji Kkizl eri Hakkeéenda

i beji i ki zleri Oc hunr .v eOcGhuann ghoa mi ul ne ¢koacl udki | gai rni c
tanri |l ardan saklamistir. I kizler dogdugdgunda kar
zamandir merak eden Yemaya, boyl ece nedenini 039
Oshun Yecgnoecyuak'lyaar r na bakabil mek i¢in ¢ok geng¢ ol d
anneli k yapabilecegini syl emi stir. Boyl ece c¢ocl

ol arak kendi kol yel erini birrakmegt kol yBl ecobkbuneéas

i kizler hakkinda bir sorun c¢o6zul mesi gerekiyol
cocuklarirn pastalarin yiyeceklerin ve oyuncakl ar
cocuklara ne i klrearme edde | aymwmirsianilnbeijfkram edil mesi
yiyecekl eri guvercin ve horozdur. Her zaman bir
gecti gi bircok ritidelde sunulan adakl ar dai ma ik

3.2.2.13 Orunmila (Orula)

Bilgelik ve kehanetler ile kaderimizi
sahiptir. Yery¢zeénegn bakénadagekl®tcée kt ¢inyi olyaay |
duruml ar onun taraf éndan ©° ncedywkn bil di

karkésénda ieywir egnelidaeankldaarziar t an k°t ¢l ¢k

acé ve hastal éjén haberini verir.

Knsanl arén gel ecejini ve °m¢grl erinin
tanrédémén OQ@lud fai 6nin hedi yesi ol ar ak
peygamber ol dujuna inanél érdé

Kendisine kehanetle r i sérasénda i i, aanyldeernd e g ¢ weenl s &f, | ek vern

Herhangi bir ruh bir insan bedenine reankarne ol ur ken Or ul adédanyadhdRkRkeénd®ahago

gosterir ve bilgilendirir, dabmlste we@rdnaOnudlaa okeliapen c a k| ar ¢
tahminleriniy apan 16 ata ruh il e birBunkltaer otladhuniiunnlae ri nyaanréd émma
Kimdi ki zamané ve geleceji bilebilirler.

Orul a keysawmak&aka2anmaknevteneiknsianlnargée rye°k | ilofiol an bi
d¢nyayeé yarateér ken Or ul adiniher shaumbagejné nb ¢yyasnké nkdaahii ddgiéd i @l.o fl
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i nanékl ar dyaartastaer e Lbeeénne bil e kahiBtu odrdudjaudbnndéann nbeadhesne
insanl éJén ve tanr él gnérbi Kkeaigi§ @aim & tiya kl beinrd ad ehre&rk nkaen d ér v

~

iy °Jretilerdir.

D

Orul a tanr el aancaenii wii arrkadawtéé adgo derhgpderlmhhererdir v@ h

Chango da kehanetlerl e il gili bi Idgirl.i dBsrh.u B snhsua nd & gg&uwn
t est eder , Orul a ise insanl édamgkagwna&nlver ésndmhéumuu nb i
erkek takip-ilerinde 6Orula elid kadén takip-ilerind:é¢

T Orul ad ya admdra(stFragngnsdf EAssi si il e aynedér .)

T Rengi yekil ve saredér.

D¢mgel erini okur ve baséna gehecakataddevizhpdimged i E1 er |
yaj e, Karap ve tatlé kekler sever. Takip-ileri onu
takarl ar . Kehanetl erini anl aterken kullandéegé fAekul el

3.2.2.14 Olokun

Derin okyanusl ar én
Ve koruyucusudur . Oky
gizemi kadar kendiside gizemlidir.
Olokun denizin derinliklerinde
yakayan bir tandréder . ¢
Kstedi]i Kekft ebili f or Yha
erkek vyareée denizkezé g¢g°
Bazél aréna g°re kadéen o

oj u

edilsed e - ki ki onu erk
kabul etmi ktir. Okyanu:
derinliklerinde kimsenin
ul akamayacafj é yerl e
Yakadeée] éenaendsin@lofi be
Ol odumarebddir. Yerik&walaamnl é&kr &@assedadcarl . arHere bal ék onu
¥l ¢m ve yakamén temsilcisidir. Krall éjée en b¢gyeék

batar. Yemay a6 nén s ul arles @lakan uryermegelic.e s et

Ol okun insanl ara sapmékl er e¥ a hme k nigeadginlikienmoma d é r . B
bawur acak ol an insanlar i -in okyanuSdun Remg mavinvei k1 er i n
beyazadé&i p-iTl er i niibayazeow kasedletenmibedilr. Ayné «kekil de bir-ok i
okyanusun derinlikl eriake pékékrignirreamediyiri mdde Kk drid nuln
dekenelSerrl ar e, Ol of i taraf éndan i nsai@il éja sunmuktur .

1 Sayésé 7 ve 9 dur.

T Rengi mavi ve beyazdeéer.

Olokun gizemli ve zor bir mizaca sahiptir. Okyanusun derinl i kIl eri ne zincirl enmick
°f kesi y etkilgyemez; Olgkunba ozel | i kl e sagl ék i -in dua edilir

ger -ktkileebildl @acre&kd drir Okglnksbhhééondgerama sul arén bir
Yemayabya verilmicktir.

Olokun bereket,saj | ek ve refah i-in varedé@rt.él@mra yWapgélaann é«&d
°rdek, kaz, domuz, horoz, hint domuz u v \ercigdg. Meyvel eri ve yerynekidenden gel
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sever. ¢ ocuddl arén Yameymi ne gi rmi Kt i r. ¢ocukl aréndan |
yanénda ol-dwjdi r .

Her yéla Kuorkbuanndb edi | en hayvanl arakoékly,(asanusun derinliklIle

3.2.2.15 Ochumare

G°kkukaj e tanréséder. Ayneé z har eke

-ocukl arén koruyucusudur .

3.2.2.16 Aganju(Agallu)

Cangaoa®dm bab\acslélda&nl.ar én dojaséné ve
eden tanredeér. Dxearyea nk eugzbuunl abecg ntha r y ai |
Aguyu, Bi Yaya veya Agallu Sola olarakta bilinen  Agallu,
depremlerle birlikte, d¢nyanén mer ke zohun eherjisi -ekir
ile temsil edilir. Annesi Oroina d a n  d,davlar ye& magmalar da
onunl a i ikgkny edhd@mesiildiin. saj ldauyranmy né
zamanda d ¢, ny ameernk ezi nden gel en .ésB¢ tdian Ag a
tanrélaré kontrol éAéni lba@dur ok Saaneel ¢
Agall u nun sérl aréné sakladéejée toprak

var.déemMNasél énr bsobhgkan bir kapakl a k @

Agal l udnun da kasesinin ¢(st¢ de sembol
Agal l u, ruhl arén derinli kIl er i nd e olarafeitelendirilirg ¢ -t ¢r , Vv ¢

Depremler de Orisha Agalluoilldejuhdakilemdi rdieljiirk,i

a-mak istedijinde, d¢nyanén merkezinden yeryeégzeéengeg do
saygé g°stermedif§Ji zamanl ar da, d¢ nweanéd&erp rneem K@lzmas én &
olur. Agallu ve Yregave]i wteirymelk istediklerinde okyanus
depremler meydana gelir. Her deprem ol dujunda d¢nyad:
yollar, yeni yapélar inka edilir.

Agal |l u nehir yakénl ar énda daulg®rr ¢4i,bi e hig md e d ¢
i steyenl ere ydaradéOhsadndd .a Oliaxgési medni soas & | sakinl
°Jrenmi kKtir. Ne hi r asnalka rnél erke hrkitre.nk ssyornéreaé ni@ysg 6 p € ni ona
ol arak verdipil &®né&rengOyaer &ngarenk etejini, gal l udn
ver mi Ktir. Agal l u bsveik ve ajer adémlarla yg¢érg¢ér. B
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i i kki Biern dki arile bidikieyyag r ¢ r ken engel |l eri @shedde@nbhepmabdPBEimasg:é

takeéer. Kendi kendine kal déjé =zamanl arda sessiz bir
sarsan | avlar ve depremler gibi tepki g°sterir.

1T Agallubéya adanan g¢n 25 Temmuzddur .

T Rengi koyu kérmézeé yada karap kermézéseéeder.

Kurbanl € k yi yec ekl etauktur. Meyvelerdeda,of bm eangodnweydewmdi i
hok!|l anér . Hult mht gaPpéefyyBEat bkr yemektAgral h adinamd é jeee uk9d yalr &
sécakk &rlked é&rr.i vol kainr .p aAd@lmitalser- ég i drikadleas i knadbeu A edi | mi |
Bu kabul Chango oro Agallu ya da Oshun oro Agallu olarak bilinir.

Agall u Hakkénda

Oroina

Lav ve magma tanréseédeéer. A g a |0
mer kezi nde -ekirdejinde yakar ina
d¢nyanén merkezinde t¢gm degnyaye
vader -¢é¢nke¢ enejisini ondan al ér
mer kezine wul akma i steji temel dir
kokarakgé@lngmeher «kKeyi yékeéma ujra

3.2.2.17 Oba (Obba Nani)

Cangonun keskan- |
Yemeyaw keéz kardexki dir. K

bajénén ve ev hayat éeénén K

Gel eneksel evliilik ritg¢ell
ya yakareéel ér ve izin isten
3.2.2.18 Erinle (Inle)

Sajl €] én vaeméiny it airré syeadke r . Sék séklnédmeraslagt @kdaey.
tedavi étranriendéedni n eviin dkyrdrewkst iye rkelyé boyunda bul u
gi bi ince ruhlu ve hok niteli kkleekrlii vedeeddg@g zelUz knyapet
giyer. I nle Abata ile evlidir ve Yemaya ve Oshundl a
bil gi si ol duk-a zengindir. Osainb6bden -o0ok kKey °jrenmi
betenibilgrsaya koYagl!l { dizenammke@edkesi ne i hti gameénal anl
kokar

I nle ayné zamanda avcé ve 1iyVyi bir bal ek-édeér. Uz
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sevdi]i arkadaké Ochosi i | e skt &re nhalmld hearm&éye gaderset u r
gitsin arkadaké Ochosi d6de onunla birlikte avdadeée
b¢yéek zevk al ér.

up b
r K

T I'nl ebdye adanatdikkazioRaapnh egagln iki e ayné g¢n ol an 29 Eki |

I nl e b¢tiggrkigevzeelyi yecekl eri snesvzeirk. vDee Jkeirfla steavkdiasri, ¢
dejerlidir. I nl ebnin -ocukl aré geneéd déélslrissiat avada sia
insanl ara yiyecek sajlar ve Ingkénlllayé&dmceeens,bsot eni al bes
Beyaz,is&ajfdrejée ve temizliiJi temsi | ettijine inandéj é
hastanelerin koruyucusudur. l'zer i ndsee nbaod é dé&jme d¢inyadaki her medi kal
birbirinedol anmék i ki yé&l andan ol ukan sembol dg¢r .

Il nl e Hakkeénda

Abata

I nledbnin karésé ve yardéemceéeséder. I nl edbnin b¢gteén
Onunl a birlikte yakar. I nl ednin -°2z¢;m bulmakta zorl al
Boyuto

I nl ednin s¢rekli yanénda aokan gPubahierivaoha@&kt éhri.

korumaséendadér . Bal ekfashviaser déebt emsgibialtdad ialdiymi lgmankt
madeniniget i ren ori sha Boyut oédatban rAysriédcgan n-l calr éme gl e nikd eg
her zaman onl ara y.ardémceé ol duju bilinir

Tobia

I nl edbnin yardéemceéel aréndand g

Asao

I nlebye heryerde exlik ve

3.2.2.19 Nana Buruku

3.2.2.20 Yewa
3.2.2.21 Egun

Egun° |l ¢l erin ruhudur. Egundédu tanré ol arak d¢gkegnmek
egun il e var ol maktadeéer. Knsan dojdujunda tanreéelar t
egunl ar o insané gyazp neéyke rcelkurgl®arrevikelrk nat al ar @éndan g¢
i nsan egun ol abilir. Kendi ailesinin °Im¢gk ruhl arénd.
yerden olabilirler. Egunlara bir-ok inaneékta dua edil
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Er kek Te@Vale@rislas)ve ¥zell ikl eri

Afrika -ok tanrélé dinlerinde ki erkek tanrelar
durumda dayaneél acak sajlam bir duvar nitelijkilredaedi r .
il e birlikte yakarl ar . Neredeyse t amaménén -ocukl a
dojrultusunda yetiktirilmicktir. Hepsinin sérl arénén
geni K be¢yeéek bir kasedirin8edeéeklierbi Bbirrlo&r iduirluendal ib
yardéem i sterl er. Genelli kle yakadékl aré yerin déexk el
bek-ileridir.

1 Cango

1 Obatala
1 Babalu Aye
1 Elegua
1 Ogun

1 Ochosi

1 Agallu(Aganju)
1 Orisha Oko

1 Osain

1 Ibeji (Erkek)

1 Erinle (Inle)

1 Orunmila (Orula)

Bayan Tanreéelar (Female Orishas) ve ¥zellikle
Genelli KRlzeel dn&d er i ile °n plana -ékarl ar. Tamameé

evin sorumluluju onlardadér. Dai ma d¢ zemnlrdyirci Sarvaa K
dejildirler. Her kese yar déem et me i stekl eri il e bi
Kendilerinden yardém isteyenl eri asl a geri -evirmez
betimlerler. Knce yaepréilrei nvey ame&knamlkdé d éend a? nenklkil dest
Sorunl ar karkésénda her zaman yapécédérl ar. Dol ayeéeseé)
en son -are olarak g°re¢rler.

1 Oya

1 Ochun

1 Yemaya

1 Oba (Obba Nani)
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T Ochumare
T Yewa
1 NanaBuruku

T Kbejin(Baya

Gor ¢l degj ¢ gi bi Afri ka nén -ok tanrélée dinlerinde

bul unmaktadeéer . Burada adé ge-meyen bazé orsosydla t ¢rl e

anlamdauj rakan birinin yukar @ibbmesagerekmgrektesin Antal azrsérai si ml er

anl atacajéméz hareketlerin isimleri bu tanré adl ar é
tanrénén h¢gkmetti]i al anda ki hareketl eri ve igé¢ceé se
dolu ve her soruya hazér yenilik-i salsa dans-é&l ar é
\Y en dojru tavré ile uygul amal éséneéez.
3.2.3 Temel Orisha Fige¢rl eri
Cango: Ol duk-a t emel rumba stildi h ar ederefazlaauygulamden bi r i
Kekline sahiptir. Farkl é y©°n kull anéme hareketin
varyasyona sahiptir.
Obatala: ¥ne ve geriye baklanabilen adémlara sahip ol &
kazandéjée yekameklii jiil ek aym bul ur .180d e rae caemao, | azcearki nk € K
¢St beden konuml andeér él ér . Ayakl ar kapialuba v e bir
hareketlerinin temel °czel lifi ol an serbesthesal éném
i ki bitte biraz daha diklexktirilir ve son bitte Kk
beraker . Ell erin kullanémée i se, her adémda saj el S

Yemaya: Daha - ok bayanl ara ari tt ariaf éfnidgagnr dg,gn ¢ nErzk eltkd zé

dekéeénda gel eneksel de kull anéel déejé g°r¢l memi ktir. Bi
topraja tohum serpme, eteklerini toplama gibi har ek
Arara: Ol duk - a °nemldiendiiarr.ek ¥P®lner y¢ksekl ik v e kol k1
varyasyonundan s°z edilebilir. El de kesi ci bir te
uygul aneér . ¢toju gel eneksel uygul amada ger -& bir ke
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nerdeyse yerde yapél an versiyonlaré bulunabildiiji gi bi d

sahip te¢rl eri de bul unmaktadér.

Cachan (Guaguanco kar kReulnebjaé sRuntia tTearcedd nh)ar eket | er i

dej i Ki mi ama-|l anmakt adleanamklsakekwekasa adaéamimakarl i | e
edi |l ir. Ar kaya hareket s®z konusu dejildir. Véicutt e
kull anéme olianertser b ackadl Keklinde fige¢re ekl ik et
uygul amal arfjémxdan yaedré nmée ol arak kull anél maktader .

Cachango: Kacan ve cango hareketlerinin birlexximinden d

tekrarl arken, ell er ve vg¢igcut cango fige¢reéeneg uygul ar

Palo:Pal o yu sadece bir hareket ol areak éd¢k Prad o ikreodl a

felsefesi ol an °zg¢n bir tegrder. Kendine ©°zel me zi
T¢m detayl arée 2. Kademe Antren®r Yetiktirme kitabér
hal i il e pal o ef isgéhri¢gpt u . ° 2Veilcluitk lhearf § f - e °ne eji k du

omzun ve bir ayajén geriye atéldéeje fige¢gren adeéeder

de kull anél maktadeéer.

Salazalo ( San Lazaro, Salanzalo): San Lazaro Afro-Cuba'da (Oris ha Dansl| ar &) Babal u

karkéel ék gel en Hristiyan Azizidir. ¥rnejin Yemaya |
Har eket genel ol arak farkleé y°nlerde kullanélan b
figerleri ve vmsul ddeuk!| Brué nhtarteket | erin herhangi
bul unmaz. Adeta -éeél dérméexk bir i nsan tasvir edi | mel
Ger-ekten zi hinsel ol arak taveér hissedilmeli ve tak
Columbian: Genel | i kl e erkeklerin kullandéejeée bir fige¢r t
Ancak t emel ol ar ak erkejin el indeki be-ak veya b
cezal andér masé anl at el maktader . ¥zelli kinacé avhe h
gel eneksel de kull anél mexkteéer.

3.2.4 Temel Guaguanco (Rumba) Fige¢rl eri
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Tekni k anl amda sal sa datnasréafiélned anj riaykianbidra nise l€il lad e

fige¢rlerin bakénda guaguanco fige¢rlerifigelrimekti edie

veeocuttaki bouns(yayl anma) hareketi korunur . Adén
aktarél madan atéel er . Bacakl ar di zIl erden b¢kye¢k, ¢S
genelinde korunmaktadéer. Téem pbawpgowmarckefi ggeplt ekl iou
Bunun nedeni erkek taraféndan yapélabilecek ani vV a
bazé °nemli guaguanco fige¢rl erini séral ayacak ol ur s

i Dos Manos

1 A Manos Opuestas
1 Sacudete

T Chedkere
1 Despojate

1 Desperate

1 Pejnada

1 Recojey Suelta

1 Cadencia de un Lado
1 Tumbao

1 Guaracha

T Punta Tacoébn il k akla gelenleridir. KkKimdi bu

3.2.4.1 DOS MANOS

Dos manos i ki el anl aména gel mektedir. Ayakl ar
vecuda dizbBhBeEEpnyéiksel me hareketi kull anéel arak hafi
hafif-e °ne dojru ejilir. Kki el a-é&lan ayak y°ng¢
ayasé (i- tarafeé) yukaré veya ackta] €aprakzanadiydml erBdir
yerine di k a- é il e zemi ne de y°nlendirilebilir.
Gel eneksel de, sahne kKovlarénda, °zg¢n koreloggr afil el
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yerde dans-é&l ar tarafeéedgran EInl eroikn kad @lama& | awmj fulgtoul

g°re farkl & dos manos varyasyonlaré ¢retmek m¢mken

hi - dejikmemektedir. Gel eneksel de erkek hareketi 0 |

vecut harrekxaparckem el l eri il e etejini tutmaktader.
Genel taver ol arak geleneksel de erkek her an ake

savukturmak i -in etejini hi - bérakmamaktadeéer.

3.2.4.2 AMANOS OPUESTAS

Dos manos fige¢reéendeki t enmeadv ra&y aaky nheanr egkee-ter [viedi dur UA
b¢keék, veceocut hafif ej i ktir. Dos manostan i ki farke v
sérasénda kull anél mayan elin el biseyi tut masédeéer . (E
step adéméné tekrarlar. Bu esnada a-é&lan ayak tarafén
y°nde alt -apraza dojru hareket ettirilmektedir. Bir
yerine °ne veya aka] eedkaetk elnl aannél |l ankaekl taabdi él ietereRagak gi b i f
il kesine g°re uygul anmaktadeér. Bir-ok rumba hareketi
bu sayede v¢gcut senkroni zasyonu bozul mamaktmaeléeéer) (Sol
Erkekl er pantol onl aréené ell eri ile yukaré -ekerken ¢
yumruk «kKeklinde baklarénén ¢zerine go°tegreéerler. Ge¢ -1 ¢
glesteridir. Bayanén ty&i pmanelkaydar mhisenéeék keampasyon e
sajlanmakta ve ¢retilmektedir.

3.2.4.3 SACUDETE

Rumba t emel adéemé uygul anérken, bir y°ne dos mano
se-ilir ve yapeéeleéer. Dijeruyfduobkarker albé&r sgpecsthepza
esnada el lerin ayaseée yer e bakmakt a, par makl| ar én ge°
sergil emektedir. El'l er g°j¢s hizaséna kal déréel éep aya
st beduezn,aromi zasénda késa aral ékla sallaneéer. Sacud
her i Ki barl ek araléekta tekrarl anér. Guaracha figer

Sacudete uygul anérken ¢st beden kamkégygt bhédehkkpan!| &u

-evrilir.

3.2.4.4 CHEOGBKERE
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Rumba t emel ademé uygul anérken dos manos, a manos

y°ne bu fig¢rlerden herhangi birisi aynen uygul aneérk
omuzl ar sall anér. Ell er sacudete fige¢rendeki gi bi g°J
figer i-inde dans-énén istejine g°re dejikebil mektec
yapeél masé, ritmin ka-érél mamasredsagr elBir sakl| aynmédké K o1

kaynakl anmaktadeéer .

3.2.4.5 DESPOJATE

Di zl er hafif-e be¢gkel or. Ayak bil ekl eri me¢emken ol duj u
Her bar da ayakl ar di zIl erden yanl ar a a- élkénumu v e kap
dejiktiril memeye °zen g°sterilir. Her barda bir el h
ayasé karkéyeée g°stermektedir. Ayakl ar ve ellerin se

i -inde tekrarl anér.

3.2.4.6 DESPENATE

Rumbat e me | ademé uygulanérken dos manos, a manos opues
a manos opuestas) Bir y°ne bu fige¢rlerden her hangi b i
sérasénda ayakl ar bil ekl er¢dleqnr kvagpat €t €r kolDi zlees bat
séradaki el bakémézéen arkaséna dojru getirilir. Back
konumuna ger.i d°ner. El bakén etrafénda daire -izerk
Dizler yanl ara a-€é€l masé esnasénda ayak bilekl eri m¢ mk ¢
Fige¢ren kekli dans-énén isteji dojrultusunda dejikeb

kull anél madan da fige¢r ¢ uy g ul &eaygulamagamdikkat @dilmesi Anc ak
gereken bir nokta varder. Dizl erin b¢gkekl ¢gjé her el
sayede hareketin y¢gksekIlifJi gittik-e d¢gker . Bu tarz

aniden sonrbul makt adeée

3.2.4.7 PEIJNADA

Despenate fige¢regnegn ayakl ar di zl erden yanlara a-él

ayakl ar rumba temel adéména devam edebilir, i steni |l
Genel duruk tavré vertelnrkl &riicudynemdgm atél an aye
ejil mesi sék karkél akélan bir uygul amadeéer.
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3.2.4.8 RECOJE Y SUELTA

Keli me anl amé tutuk ve bérakeéexktér. K-erik ol arak i
topraja aktar @&l érr.umhyakilaarekteeéimni uygul arken eller h
akajé -apraza dojru y°nlenir. EI tavré olarak adeta
Temel rumba stild9 duruk ve teknik °zendakbeaext ayorwn i
ve yukaréya bakar, el akajé y°nlendijinde ise bakta
sahip dejildir. Neredeyse tek tip uygulamasé s°z Kkont

3.2.4.9 CADENCIA DE UN LADO

Rumba t emel ademé wuygudramaenrgienbibri rdejairkaifkélnidka yhap él ma
manos opuestas tan herhangi biri se-ilir. (Genel ikl
bir farkl &l &k s©°z konusudur. El Il er her i ki taraft a
karkédgpru y°nlendirilirken, v¢gcut sadece bir y°nde b
veéeceocuda, késa bir s¢grelijine yan g°vde kasl aréné sék:
verir. Her i ki barda v¢icanmtérhir kere ejilerek figegr toe

3.2.4.10 TUMBAO

Ayakl ar rumba t emel adeména devam ederken ell er dos
Hareketin en ©°neml:i farke her i ki y°ne dojru adém
ayakl arén a-eéeél ma |dcdjérrul tBuus usnadyae doel nhaar ek et her i ki t a

bir g°re¢nte sajl ar.

3.2.4.11 GUARACHA

Rumba t emel ademé wuygul anérken, bir y°ne dos manos
se-ilir ve yapeéeler. Dijeruyfdobkarker albé&r sglpecsthepza
esnada el lerin ayasé yere bakmakt a, par makl arén g°
sergilemektedir. EIler g°J¢s hizaséna kal déreéel éep ayal
st beden,arommi zasénda késa aral ékla sallaneér. Guar ac
esnasénda doksan derece yana -evrilir. Bu °nemli f a
farktér. Guaracha da uygul anan omudersadadtanaf dzlygdked ]
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3.2.4.12 PUNTA TACOON

Ayakl ar rumba t emel ademé wuygul amaz. Her barda sa
uzatélan ayak kesinlikle point dejildir. Ayak topuk
flex tutulur. Ters kol ters bacak kuraléna g°re v¢gcut kekill endi
°ne saj ayak wuvzatéldéjéenda sol el el bi seyi vegcudun ©
ayaseée yer.i g°st er-eackeakj € K eyk®inl¢dned e ©° nua atseélréars.eé n g g uvl ¢acmu |
bouns(yayl anma) hareket.i s¢erder gl melidir . Har eket a
adlandér él an temel rumba stili hareketl erinden biri
dej i Ki mi de yapeéel mewmnel an. bOrddk gagrsak pkdll . Gel ene

etraféenda hareket etmelerine olanak sajladéejéndan seé
bayan y¢zeneg ve vegcudunu bayanda tutmayé s¢grder ér.

kaybetmemelidir.

3.2.5 Temel Vacunao ( Ak €Tlplarima )

Uygul ay&daglaar égng -1 eri ne, esnekl ikl erine, yar atecel
denge kalitelerine g°re sayéséz vacunao varyasyonu ¢
teée¢rlyna@acuygul amal aré gorsel ol arak ol duk-a ejlencel |
tek bakéna bir dans yada fig¢ren ade dejildir. Bir
(Guaguanco) figerl eri il e s¢sl ¢tlgrkl leguaguamao hWagy
i -ermektedir. Erkek ve bayanén v¢icutl aré araséndaki
kopmadéjée s¢rece bayan erkejin ataklaréna karké her
figerleri i | bea ydaanndsa ebdue rfkiegner | er i kull anarak dans ede
korunmak i-in etejini el |l eri bacakl aré araséna topl a
dans kal déejée yerden devam eder . Her nea kadirmdakyeé xek
t emel tiplerini saymak m¢gmkendegr . Bunl ar ;

1 Pierna

1 Alarde

1 Latigazo

1 Taco

1 Caida

1 Classico

f Matala 112
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Sorpresa

T Nuevo dur . ki mdi bu fige¢rleri daha yakéndan incel ey

3.2.5.1 PIERNA

Ayakl ar rumba t emel adeména s®l bayalbaamaetdanér )\ g¥y
guaguanco el kull anma tiplerinden birini se-erfr ve a

D°rd¢nc¢ barda erkejin saj ayajé solda duran bayana
uzatel ér. Adrelt aas eg eil leen twrpwal masé «keklinde bir g°re¢gnt ¢

el | eri ile bacakl aré araséna toplayarak atajé bertar:

3.2.5.2 ALARDE

Al arde kelime anl amé 6G°st er i ®baddevam edé.genkllkilasol r umb a
ayakla baklanér) ) V¢gcut ve eller, guaguanco el kul |
bar harekete devam eder. D°rd¢nce¢ barda erkek teéim v
hafif-e peakedekidudacajérl ék transferi yapar.ayneée ar
geriye dojru bérakél ép tekrar bakl ange- pozisyonuna
Kekil de -evrilir. Bu kekilde iken gRag8é6 hakdéEaEBémgev
bakl angeée- pozisyonuna getirilir. Kol un a-ésé i se; 0
parmak ucu arasé ise neredeyse omuz dirsek araseé koni
gi bi bir vavbBbunesergkl béezl é& yapar. 3 °nemli detay hézl

1- Bak geriye heézléeca d¢ker el ¢p eski konumuna ge
2- Ayakl ar yanlara hézl éca a-él malé ve pen-ede d
3- El'l er geriye hareket ederken g°vdenin gerisin

Bu ¢- temel unsur di kkatl: ve hézl é& kKekilde wuygul a
takdirde netli k kaybolacak, devam eden enerjide bokl

3.2.5.3 LATKGAZO

Keli me anl amé ol arak incel endi,] ikredeb al-a tuicquadz «,e kd B enkdl
karkel ék gel mektedir. Fige¢r ¢- bar rumba t emel adeémé
D°rd¢nce¢ barda sol el helée bir Kekil de sol al t -apr e
hareket ettirilir. Adetabi r kér ba- kadar hézlé& ve ince birll¥al éneémec
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gel mesi a-éséndan bu ve benzeri atakl ar bayan a-é&sén

erkek dans-é | atigazo uygul amaséna farkle taveéerl ar k¢

3.2.5.4 TACO

Ayakl ar rumba t emel adéména é - bar devam eder . D¢
taraf éndan bayana dojru y°nlendirilir. Adeta v¢gcudur
vurur gi bi bir g°re¢nte¢e sergilrkrl.é Beryngylbamar émayé&
kull anélan ise alarde fige¢reéendeki halidir.

Ell er ayasé geriye bakacak «kxekilde -evrilir. Bu K¢

hafif-e yukareée kaldéereéel ér ve heézl écias eh a kol naunzg édi rpsoezki ¢

neredeyse yere paralel, di rsek parmak ucu arasé i se
Ell er adeta bir «kKeyi hezl eca geri iter gi bi bir tavi
gerisine konhavonktketr etekitdkemez. Bu hareketin tavreénd:

3.2.5.5 CAIDA

Kel i me anl ame bu fige¢rde d¢ kKmek eyl emine kar kel
uygul anmakt adeéer Har eket é - bar rumba temel cmadéména
ajéerl eje sol ayakta ajerl ekl ar i se pen-ede ol acak «
sajl ekl é& ol abil mesi i -in ise saj elini yere koyar. A
daj ét el mekteéer . Er kek sahdeany ay éne palt alaegylaj @éh@aoak® nge
y°nlendirir. Ayaklar kesinlikle point dejildir. Saj

bak ve g°zler hizasénda b¢kel ¢r ve parmakl ar yumr uk

eden harekette erkek yerden kal kar ve rumba temel ade.l

3.2.5.6 CLASSICO

Ses benzerlijinden anlakélabil diji gi bi cal ssico ni
kull anél an vacunao rti¢gpl érairndeumbhai rtiedrerl. akiegneené uygul
hafif-e bayana d°nerek el l erini karén altée kaseéek b
birlexiktir. Ayakl ar pen-ede ve hafif-e b¢ktgda ¢r . De
dojru yarém daire -izecek «kekilde ayaklarla birlikt:e
dejiktirilebilir. Fig¢r rumba temel adém varyasyonl ar
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3.2.5.7 MATALA

Ol duk-a agresi f bir vacunaaomel ¢ragégr vaEylkheslkyopd aba&mar

D°rd¢nce¢g barda saj el ini ve parmakl aréné gerginlexkti
hezleca y°nlendirir. Bunu yaparken saj omzunu bayana
Vacunao Matalabayané bitiren vacunao tg¢r¢ olarak da bilinir.

3.2.5.8 SORPRESA

Keli me anlamé s¢rprizdir. Erkejin yaratéecélejeneée Kk
i ncel enmektedir. Bayanén dikkatini daj ét mayée ama-1| a
bi t mektedir. Genelli kle pierna, alarde ve matala ile
sayéséz varyasyonu da s°z Kkonusudur. Her dans-é& ¢re
Bizde bu bakl é&k i -inde,

6Vacunao confurlegdr pr esfai gy¢r ¢n¢ i nceleyecefjiz.

Kki bar Despenat e figer ¢ tamaml anér . (birinci s el
tamamlanér (i ki nci sekizlik). Devaménda sol ayakl a ba
birbirinin yaneéemeak deedkill ®?en (mier g-eil 2zgi ye sahiptir. Bu s
an ge°z t emasé kesi |l ir. En son yér ¢ me ademeée saj ad:
yayéel ér. (¢-¢é¢nce¢g sekizlik) Son sekizlijin ide&kibladee nda
sol taraftan bayana dojru d°ng¢gl ¢r. Kkinci barénda i s
gi ysimi zi tutarken saj el i se ayasé yukareée bakacak Keé

Bu minik sorpresa kombinasyona- éaklaénf ekuved ach@meén ba

y°nl erinden -al ékélabilecek g¢zel bir al éktérma nitel
3.2.5.9 NUEVO
Gel eneksel de ve yerl:i hal k arasénda -ok fazla var

Dijer dans te¢rlerinden fiiglgermesii ni lgauagutaagxad dakhmek év

yézden bu kel téegreén sahipleri taraf éndan beni msenmen

gel mektedir. Dijer dans t¢grlerine ait dée¢Kekl er sé¢rp

nuevo @é&l aeklull anel éer. ¥zelli kl e sahne «kxovlaré ve ¢

a-éséndan tercih edil mektedir. Sayéséz varyasyonu ¢r e
115
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GENELK OREOGRAF K
BKL GKSK

4.1 Salsa Dansé Genel Koreogr af i Bil gi

4.1.1 Koreografi

Bir-ok farkl é& tanéma sahip ol duk-a genik bir k a

genel koreografit an é& mé , me¢zijin i-ine anlamlé hareketler koy
yoruml anar ak belirli hareketi erhiam ekigtgiuh aramd saénl @ e jviel
ol dujuna kim karar verir? Kimi koreogr af i -in anl ams
koreogr af i-in te¢gren temel hareketi ol abilir. Beyl e
kul |l anérl amarhdkeéti anl amséz dejildir. Byl e bir karar

hatadeér . Ay naenel&loirledgr hangit anéménén i -inde m¢gzi k ge-

me¢zijin yoruml anmadéj e sadece danmulett arem Kargegadreaf
-ékartéel mék ve -ékartélmaktadeér. Bug¢n kum sanat - él «

°nceden tasarl adéekl aré resdenl sunmblet adérnl ebri.r Aynéoge

téem Kovl oar bogerld fii bakré kleorie-oi nde sunul makt adeéer . Bir-c
koreografiler yardéeméyla verilmekte g°steriler -al éxk:¢
4.1.1.1 Genel Koreografi Tanéme

Sanatén veya sporun herhBnykeyhai ki dbl énénj coasadat
°zg¢ sunum °fJelerini ( figer, K um, boya, at ek, hayv

eder ek, séral é ve d¢gzenlii bir kekil de sunduklllaré hal.
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Koreografi kelimesi Yunanca "Khoreia”" ve Er an s'®mpghie" kel i mel erinin birl ecx

ol ukmuktur. Anti k yunan tiyatrosunda koroda sanaténé
vV e d¢zZendei -yapmal ar é sonucu doj muktur. Koreogr afi i
O0koordinasyond s%°zc¢gjénden teéegrememekt e, k°keni il e h
taraféndan bilinen telaffuz «kelkdn yarl dk abbieo girfadd &di, r

Peki dans i-in d¢gkegnegldegjeéende ©zel koreografi t an
i nsanl ar én vecutl aréné farkl e Kekil de hareket ettir
kavramé; dans ogriaf i°ztednédmé& kaperken ikKin i-ine dahil
4. 1.1.2 ¥zel Koreografi Tanéemé (Dans K-1in)

M¢zi k ve ritimlerle, °nceden belirlenmik birtakeén
°rt¢Kt¢grme sanateéeder . Bir-okelhayéekél kpydakt afadesn Hi
kul aja olduk-a hok gelen g¢zel bir tanémdér. Dans ko
baréndérer. ¥yl e ki ; tari fi ol an ol mayan t¢m hisleri
vesinirli hallerimizi, ki mi zaman i se ruhumuzun bede
huzurl u hallerimizi betimlerler. Dans koreografileri
sanat sal unsur sayesindaahar adgltdarrdeejlearrl.eri ni bir kat

Ge¢enegmgz sal sa koreografilerinde de durum be°yl edi
sadece dansén karakteristik hareketl eri kull aneéel ar ak
dans , jazz dans, lafdnkoigkidhi dawkl amédas|l Aaré b¢gnyesinde bareé
ol ar ak sunul makt ader . 90 | arén sonunda bu gel i ki m
koreografileri, yeni |l i k-1i, moder n Ve teknik altyap
koreograffars ayesi nde sunum kalitesini génegmegzde ol duk-a ar

Peki koreograf kime denir?

4. 1.2 Dans Koreografe ve ¥zellikIleri
Dans ve m¢zi k altyapése g¢-1 ¢, farkl @ m¢zi kl eri t
d¢zen ve sérgygeitlisinesanmnhamayabDan £ ckondeurd ri adfed ki ki |l er
Bil di i sénérl & sayédaki birka- hareketi birbiri a
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-al eéxmal ar cretemeyen, al éntée m¢gzi k ve lahangkendihier i yor

geli ktirmeyen, insan ilikkilerinde zayéf kikiler dan
gereken bazé °zellikler vardér. Bunl ar;

T Yenilikler getirebilmeli ve yaratécé ol mal édeér

T Bilgi, g°rg¢ ve tecr¢besi i le Iider ol mal édér

T Knsan ilikkilerinde olduk-a g¢-1¢ ol mal édeéer

T Karkél akél an engell ere karké ustaleéeklé -°2z¢;¢mler g

T Pl anlé& ve programlé ol mal eédeér

T Diksiyonu d¢gzgen ol mal edér .

T Koreografinin s¢grekdddd jfimri massayjdm majki taidmlnear i ni al

T Kendi ne g¢venen ve konuya hakim bir tutum sergil en

T Gelikmelere a-ék ol malée ve bu dojrultuda s¢rekl i

T Profesyonell exkti i konuda yetkin ol mal édeéer .

T Kngilizce bakta ol mak ¢zere en az bir yabanceée dil

1

Bir dans kgregoqgaftienéerl ki de en hassasiyetle ¢zerir
gel i ki mdi r . Bir dans koreografeée kendini s¢rekl i yeni
géncecel deji kimlere ayak wuydurmal édér.ve&zkéhdkhie sagtes
yenil eyen bir t¢rde, kendi ni yenil eme ve g¢ncel da
kazanmaktader . Ki ki sel geli kim sadece dans akeéemlar én
y°enl ¢ bir kavramdér.alBi sudatlse kfooremgswydm® enjuittd i mi al m
°nemi tasarl anan koreografinin dans-élara anl atél mas
Her insan farkl & akamal arda ve farklé heéezlagg-dlagkejrer
-ekmeyecel]i ortak bir anl atém metodunu, °jretim me
bireysel irtibata ge-ebil meli Ve °Jretim met odunu
dejiktirebilmelidir. For masyon eji ki méjeirtii maksagreaeni lke

kapsamaktadér dol ayéséyla formasyon ejiti mi al mék bi

—)

zaman kaybettiren bir yaklakémdér. Dijer yandan f ar kil

en az bir ya&hamcd udhimas éh zorunl udur. Genel ge-er | y a
119

bunun yanénda salsa dansé i-in Kspanyolca bilgisi k
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Koreogr af dijer g°rsel sanatl ar h a k k teondtama, diremag e ni Kk b i

oper a gi bi sanat én -eki tli kol l aréna ait al gél ar én
geliktirmelidir.

Géenegmegzde ¢l kemizin yetiktirdifjgi bakar él @ koreogr af
sahnelerinde yerlerini al mékl ardeéer . D¢nyanén °nde gel en salsa or
Bul gari stan, Ktalya, Kngiltere, Al many a, ABD ve Yu
d¢zenl edi kIl er i festival ve kongrel eréechee Te¢arkke yhor ekoogrl
sergil enmesi yen¢gnde T¢égrk mesl ektaklaré il e s¢grekli
¢l kemi zin tanétemé adéna b¢gye¢k bir adém ol makt a, hem

i -in b¢gyéek °nem takémaktadér.

4. 1.3 Dans Koreografisi T¢rleri
Genel olarak 4 tip dans koreografisinden s°z etmek
1 Bireysel Koreografi (Single Choreography)
T ¢ift Koreografi si (Coupl e Choreography)
a) Sahne ve kov Koreografi si
b-) Yar ékma Koreografi si
c) EjJitimfisiKor eog
1 Gurup Koreografi (Group Choreography)

T Bil eki k Koreografi ( Combined Choreography)

4.1.3.1 Bireysel Koreografi (Single Choreography)

Tek dans-é& taraféndan icra edilen koreografilerdi
ger - ekl earikrliel idans stillerinin karékéemé «keklinde ol

-ekidinin sunulduju varyasyonlaréna rastl amak m¢mke¢n

teregder . Bunun nedeni sahnede ol an t esk serdileme ki kKin
zorunlul ujudur. Ak si durum vasat sunumlara neden ol @

. . 120 .
y¢zden sahne tecr¢besi, sunul an dansa haki miyet, me¢ z i
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bakéméndan en ivyil er t agrraaffé n dsaunn ukmu ltl¢arnéed ¢arn. bBHirr kgourreuof
sol o bel ¢ml er il e karékteéereéel mamal édeéer . Bir grup k o
performans| aréna yer veriliyorsa o koreografi, bil ek
Koreografi). Bireysel koreografi de i se sunum baxkt at
koreografi o dans-éya °zel ol arak hazérl anmaktader .

dans eden kixkidir. Yani k oreaefoigpriaf sahnecker soganaf &i ki
Genelli kle ejitmen ve Kkoreograf d¢zeyindeki °neml.i

ettikl eri bir yoldur. ¢oju zaman ejitmenin kendisi i
kull anél anfibi sukomemgt adudur . Bir-ok durumda dans al
bul unan kaliteld:i dans-¢&él ar, o dansa °zg¢ bazé °neml
ger ekl i s¢re zarfénda yeterli d¢zeydduwvygmdal deéngca
m¢kemmel i yet - bir durukl a koreografilerini hazérl ay

alabilmektedirler.

Sal sa danseé i-in konukacak ol ursak; génegmegzde ol d
yapél makt aagléeryapgekeai &kl duk-a g¢-1 ¢ dans-él ar tarafeénds
ol duk-a keyi fli sunumlar kKeklinde izleyicileri il e b

T Marco Ferrigno taraféndan sunul amndadkevyl gra@dz ve s

T Maykel Fonts tarf éndan -€aumbid),pato,maderrmdars(vE gatsg u a n c o

i -eri kil bireysel sahne Kovl ar e
1T Eddi e Torres taraféndan sunul an pachanga f oot hwor
Kl 'k akla gelenlerdir.

Her durumda birey s e | sahne kKkovlaré sunul masé olduk-a zor

ol arak dejerlendiril mektedir.

4.1.3.2 ¢ift Koreografisi (Coupl e Choreography)

Kk i Ki Ki taraf éndan

MAD SALSA

koreografilerdir. Sunum backt
taraf éndan t temamdSE Wend. ¢if
Dance Sport Federation), TDSF (T¢rkiye D
Spor |l ar é F e ke iID@(hternationd

Dance Organi zati on) yar ékma

12
EFlle bay bayan ol ma zorun}uluju j
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yél énda d¢zenl enen Mayan Sal sa Cotmpedriitdem katr&lkana,s €
-0 fti onl arca rakibini geride bérakarak «Kampiyon ol n

-ojaltmak m¢gmkegnder .

Koreograflar taraféndan farkleée kekillerde -izil el
olduk- a zengindir. Karar veril mesi gereken key -ift kor
yarékma koreografi si -oju durumda bazeé kurallara bajl
i Kini zorl akt @érmaktadeéer . emM¢ zviojriumlday @adamhas émalainl daol |
koreografileri koreograflar taraféndan en sevil meyen
her hangi bir kurala bajlé kal maksézén m¢gzijin yor uml

¢iftl eadatmarcs&tké ekl a uygul anan ve her tg¢rl ¢ yarateéeceée f

koreografisi ol arak en -ok kullanélan varyasyondur .

s¢re ve tegreg ile ilgildi se&thraenn almal ag ede loil mamhsekgri €0
ol duk-a keyi fli sunuml ar ortaya -ékaracak sunuml ar a
ama-1é& da ol abil mektedir. Tém bu anl at él anl ara gor e

inceleyebiliriz. Bunlar;
a-) Yar ékma K(@ompeaitpn Ghbréography)
b-) Sahne ve ko\yShéwCheeogaphg)f i | er i

¢c) Ejitim Koreografiler:i (Worker Choreography)

4.1.3.2.1 Yarékma Koreografil eri

Genell i kle maksi mum 2. 15f idlaekridkiar .i |Des zseénd éeryleen koo rges
taraféndan getirilen késétl amal ardan s°z edil mektedi
sayéseé, lift ve tricklere ait kesétl amal ar , kost ¢m

sadece birka - é dér . 2006 yéléenda TDSF (T¢rkiye Dans Sporl ar

bazeé kurall ar -er-evesinde dé¢zenl enen yar ékmal ar dze
koreografileri, ol duk-a bejeni t oprd aanléku kv-ea t°rmpd mlma kd |
dur um, daha ivyi ve teknik altyapésé g¢-1¢ -ift koreo
koreografilerinde sékl ékla karkeélakélan bir dijJer d
koreografiyiicraedenk i ki | er ol maseéeder. Dans seviyesi bel irli b
edilebilir bu durum, bazeée amat°r dans-élar i-in s°z
koreografi ol ukturup yarékmal avaukabBEl mgahakimanal dat
unutul mamal édeér . Bir koreograf én sahip ol masé ger e
a-éklanmaktadeéer . Bu °zelliklere sahip bir koreogr af

hazérl adéjé serilya giatr élxgnae Id ¢fzaeryk Inaleélbel i rgin bir ke
Temel amacén en iyi ol mak ol duju yarékma platforml a

122
koreograf ya da antren®°rle -al ékmakteéer. Unuit mamak ge
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koreografeé ve efjitmeni varder . Koreografiye bakan ¢ -

sahiptir. Dans-él arén g°remedi kIl eri bir-ok enerji de
m¢dahal e edebil mekt edi rma ¢vog ut edkurallmdea poi kioyliojaolsi ne
sporcu, egol aréna yeni k d¢kerek koreograflar yada al

asla unutul mamasé gereken tek Key;

Salsa dansénda en iyi yoktur, en iyiler vardeéré

Yarékmagkaftiesi sergilemik ve halen birlikte olan bi

°rnek vermek gerekirse;
1 Anne & Anichi (Almanya)
1 Junior & Emiliy (USA)
1 Oliver & Luda (USA)
1 Kiki & Eli (Bulgaristan)
1 Adrian & Anita (UK)

4. 1.3.2.2 Sahneleiie kov Koreografi

Génegmegzde en sék karkél akélan sal sa koreografi t
da m¢zi k késéetlamasé s°z konusu dejildir. Koreograf |
kongrelerinde, °©zel pleartd ok url auldaan @ rclraar .e dild rmetk¢ ré, ze Ky
serbesttir. Dekor, projeksiyon ci haze, °zel ef ekt
°jeleridir. Kzl emesi ol duk- a keyi flidir. KKk i ki ki
ger -dklren ken, Ki mi zaman ise ol duk-a teknik fige¢rler
anl atma yolunu se-er ken, Ki mi koreograf ise teknik vy
Her dur umda izl emesi ol duk-aktlkdadgirf.| iGeganrognglzaelre @i tray
koreografilerini yurt deké platformlarda «kKkov ol ar S

topl ayan bu kKovlar ¢l kemizin tanétémé a-éséndan da b,

Birka- ©°rnek vermek gerekirse;
1 Neeraj & Gosia
1 Marco & Natalia

1 Adolfo & Tania 123
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Kl 'k akla gelenlerdir.

4.1.3.2.3 Ejitim Koreografileri

Genelli kle egitim ama-1¢& g°rsel kaynakl ar ( Dvd,
hazérl anan koreografilerdir. ¢oju dur umidaermajkisn drau mo
k @€sémda -al ekt éreéel mak i stenen figerler bul unmakt adeée
Koreografl ar ve ejitmenler taraf éndan °zel ol arak h

g¢ndegz saatl erinde efj-iatlneeknt awd ak e&¢rneao gyreaf Ivaerréme k't edi r .

g°re ayreélmakta ve her seviyeye g°re farkleée bir ej i

koreogr af ve ejitmen bu -aléxktaylara ©°nceden hazér|l
Byl ece ayné anda késa bir zaman diliminde birden fa
zenginliji, serbest stil bil gisi, d°n¢gk tekniiji bu wu
ejitim veren birka- oteebeaafatmaeékeybtmekh gerkkirse;

1 Adrian & Anita

1 Fernando Sosay Tropical Gem

1 Adolfo & Tania

1 Yamulee DC

Kl k akla gelenlerdir.

Dijer yandan ejitim ama-1¢é& koreografiler g°rsel ej
Genellikle maksimum 10-15saniyel i k bl okl ar halinde sunulan bu koreog
vizyonl arénén geni kKl emesine b¢gye¢k katkéda bul unmakt a

koreografilere yer vermik birka- baxkakiélée koreograf

1 Hachay Machete (USA)
1 U- Tribe (France)
f Super Mario(UK)
1 Tito & Tamara (UK)
Kl 'k akla gelenlerdir.

'l kemi zde de son yeéllarda ejitim ama-1¢é& g°rsel y

sayede daha genik kitlelerétabaikésuegtvemez bir geki

124
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4.1.3.3 Gurup Koreografisi (Group Choreography)

¢i ft koreografigerupdé&oobkdgfafigli doi i de yarékma a
ama-1¢é& ol mak ¢zere alt bakl ekl ar a ay eddeh koeelgtafilet & r . Mi r
grup koreografi si ol arak adlandéreéel maktadér. Bu tip

sunuml ar a zemin hazéerl amanén yaneénda daha kK¢- ¢k ol

ol muktur . Gurup k orieko g rkafrielogmriaf iilleer bbiilrebki r i ne kar
koreografilerinde ki tém dans-éel ar koreografinin back
yada bazé durumlarda simetrik fige¢rleri uygul arl ar .
.- kikiden fazla sayéda dans-é& i-eren koreografiler I
Gurup koreografilerini i ki ana bakl ek altéenda inc
T Yarékma Koreografileri

a) Show Sal sa Yaréekmal ar &
b-) Senkronize Grup Salsa Yar ékmal ar e

T Sahne vKeredgrefileri

4.1.3.3.1 Yarékma Koreografil eri

Géenegmegzde hem yur't i -inde hemde vyurt dekénda gr L
Bunl ar show salsa yarékmal aré adée alténda topl anabi l
al t eénda dial nteokpt!eadni arh. Bu i ki ana t¢r araséndaki t emel

y°n¢gnegn varl é@éjéna raj men senkronize grup salsa yar e

salsa yarékmal arénda hikaye Kkost ¢ im suinrumg K ésattasall arfg

b¢yeéek °nem takér ken, senkronize grup salsa yar ékmal ¢
fige¢r ge-ikleri ve teknikleri gibi unsurl ar ©°n plana

Tém bu gurup yaréexkma koreografil edwdidleiknd et earenha | b
S¢r e sénérl amal ar &, k & s mi kost¢m sénérl amal ar e, my¢, z
sadece birka-eder. Bu t¢r koreografilerin koreograf
durumundadérl|l ar . VYmaek Der bubpy bekiebi séral amal ar d:
koreografén akmasé gereken °nemli bir zorluktur. DiJ

125
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bir dijer °neml i sorundur . Bu durumda korekemgr af én
nitelikler baxkleéeklé °zelliklere maksimum sayéda sahi

grup koreografisi her zaman -ift koreografilerinden

4.1.3.3.2 Sahne ve kov Koreografileri

Her hangi bdirme dej er |

kéestase bul unmayan bi

koreografi si t¢r¢der .

sénér| amasé, figer Sén

durumlar s°z konusu dej

kongrel eri v e °czel pl a

tasarl anan koreografile

©zgeén vV e farkl e sal s

koreografil eri mde son |

izl eyicilerini b¢yel eme

dans t¢rlerinden esinlenmik, dekor kost¢igm vb. -evres

yojrul muk sal sa sahne ve Kov koreografileri izl emesi

Unutmamak ger e ki r K i en g¢zel koreografiler dans-¢€el ar

Dil edi i Kekil de yorumlayabildifi koreografil eri sSul

ziyade zevke do°n¢gkmgkt ¢r . Bu y¢zdenuhkhagé 1 ake&ayomunad,u

sonu-|laré her zaman b¢yeéel eyicidir. Bu durum dans i -i1
4. 1.3.4 Birl (€unbiked Rhoreographpy) a f i

Yukaréeda anl atélan koreografi terlerinin tegm ©°ze

grup koreografi si asimetri k yada asenkron bir sunum n

adlandéereél ér. KKki kiki -ift olarak koreografilerini

koreografiyi birl eki k korreedoag rarili atyeéal paanr .t aknéésnal caars € d éykué

dans-é& koreografiye dahil olursa o koreografi arteéek I

En ye¢ksek izl eyici potansiyeline sahip koreografi

terl ¢ serprizeécalamage. vHI khbirml 8é yoktur . Koreograf h

dej il dir. Hazérl anmasé en zor koreografi tereder . B

izl er bérakabilir. Birka- baxkarél e brsak;l exki k 1ROreogr af
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1 Survivor i Koreograf Fernando Sosa
1 Kn s o nisalsa Dance Squad DC

Kl 'k akla gelenlerdir.

4. 2 Salsa Koreografisine Girik«k

4. 2.1 Koreografiye Baxklarken

Koreogr af yada kendi koreografisini hazer |l amak i
danstarak bir salsa koreografisi hazérl amaya karar
kendinizde dans edeceksiniz. B u dur umda baze t e
kesinlexktirmelisiniz. ¥ncelikle koréeogr &feimgk!| ki mer vy a
hi - sal sa danse izl ememi K bir kitleye hazerl ayacaj
hazérl ayacaj énez koreografinin °znitelikleri birbir

bakl amadan koreogtatifoirmdaeybpétabajf épa net bir «keki

dans koreografi si izl ememi Kk birine yapacajénéez bir f
kel énée dahi kepérdatamayabilir. Unut ul neailiklaristégkip ger e ki r
et mektedir. Herge¢n Kovl ar seyretmekte ve bel kide ya
karkél amak ol duk-a zordur . Ama i mkanséz dejil!! Bu no
unsur birkez daha gtzler °n¢ne -ékmaktade

Yar at éceéel eék!

¥zg¢é¢n ve yeni herkey o dansén izleyicisi taraf é
yandan koreograf dans-élarén salsa stillerini iy g :
edecekse kendi stilghni koylartéanbmpéeadérn.l eHdamrl emekt e,
dansederken daha iyi hi sset mektedir. Koreograf bu ay
hatl ara sahip bir dans si zi yansétabilirken, éyumuxkak
dansl|l arda si zi yansétabil mektedir. kovun karakteri st
konudur . On1l, On2 vyada dijer m¢zi k yorumlama bi - i ml
di kkatle se-ilmelidir. Bi r I-moakk dvuer uandlaa rdlaan sh eérhfair keinrd a
yakl akém ol acakteéer. kovda yer alacak dans-é&l ar ©°n mo

varsa dinlenmelidir.
127
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Sonu- ol arak bir koreografiye bakl amadan ©°nce o

inandé r mal ey éez.

Peki bir dans koreografé koreografisini nasél h a
ki mdi bu sorul arén cevaplaréné detayl éca a-ékl ayal ém.
4. 2.2 Koreografi Hazéerl ama S¢reci ve Késémla
Koreografiler hazeéerl|l daéylegl geseélr ablaamaak akkpj @di | ir.

T Koreografinin hi kayesi belirlenir, teatr al y°nl
czerindeki genel et ki si czerine fikirler ¢retilir

T Koreografinin sajl ékleée bir Kekil de k!l dofewyébiuldme

maddi kaynaklar temin edilir.

T Koreografide kull anél acak me¢zi kl er se-ilir. M¢ z i
yapel ér .

T Koreografide kull anél acak kost¢imler tasarl aneér .

1T Koreografide (varsa) dekorl ar tasarl aneéer

1 Koreografide yeralacakas €l ve yedek dans-él ar se-ilir.

1T Koreografide kull anélacak fige¢rler tasarl anér.

1T Koreografide kull anél acak yer dej i ki mleri (trafi
dans-él ara anl atél masé kol ayl akeéer h e meogtadlar ak é1 d a
kajéda aktarma yerine t¢m tasaréyé zihinlerinde vy

1T Koreografiye ait -alékma zamanl aré -izel gesi ol ux

T Yardémcé koreograflar belirlenir.

T Koreografi ile il gili °n toplaatarayap®t évl evrei th:
koreografi hakkéenda bilgi wverilir.

T ¥n provalar yapél er ve dans-él arén koreografiye

d¢kegnegl en dans-él ar yedekl eri ile dejiktirilir.

1T Ana provalara baklaneér.
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1 Provalar sonunda sunulmaya haz & r hal e gelen koreografi °n su

izlettirilir.
T M¢gzi k, kost¢m, dekor ve éxkxéklarla gala gecesi i | e
Bir-ok durumda bu hazérl ék akamasénda ki bazé madd
koreogr af i - ianr k-1cd] ui |lzearrhaeermefsi nden kaynak!|l anmakt adér .
inceleyelim.

4.2.2.1 Hikaye Belirleme

Koreografinin en zor akamaseéedeéer. ¢oju koreografi u

i ken tasarém ve fi kir geekaneaksl ée kbmerkt@edkadaKoyawvgkafin

il erl emesi ; g¢-1 ¢ tasarl anma, detaylara °nem veril m
sahip olunma gibi bir-ok etmene bajl édeéer. Burada hi
oo urtul muck bajl antél é& ve d¢zenl i hareketl er topl amé
uyanmasé gereken hisler, sonunda duyul an heyecan,
yakanmékl|l ékl arl a kurulan bajlardér.illlkenmikzade | Bu bt ¢
uygul anabi |l dijJi gi bi, bir konsepte bajl é kal @énmada
pop¢é¢l aritesini hezla arttéermaktadeér.

Dijer yandan hikaye olukturma sérasénda konsepte b
ol urkdwj u duygu vyojunlujunu fige¢rlerle anlatmaya - al é

konusudur . Bu koreografiler de ¢l kemi zi dé¢nya arenasé

4. 2.2.2 Maddi Kaynak Sajlanmase

Kost ¢ m, dekor, vydoansv-e bgeisdleernineer igi der |l er i, sal on g
giderl eri, tanétém ve reklam giderl eri gi bi bir-ok g
kaynak ol ukturmak son derece °nemlidir. Gagnafgyek | i mad
bakl anél mamal édér. Zira bir koreografiye bakl amak ol ¢

Koreogr afi ile il gili bir °n sunum dosyasé hazeéer|l

kul ¢p ve federasyonl arnmama dheiszneekt ad cdenmabddrime k |Beur dae n y

organi zat®o°orl e anl akélabilir. Kost ¢ml o er i -in bir mo
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besl enmel eri i -in yiyecek sekt°r¢nden bir firma il a

bir bir firmayla, tasarém, afik grafik vs giderleri [
Maddi giderl er det ayl & bir Kekil de de¢kenegl mel i d
koreograf a-éséndan b¢gyéek presti]j kaybedeér

4223 M¢zi k se-i mi

Bir koreografinin olukumu esnasénda em¢dilkkat- iemii | m

mixlenmesidir.

Bir sal sa koreografiis8 dgkikal sske-sbunumen-i2n 5 mak s

mi ksl enmel i yada tdeek . k aBruk és akyeldlea niedlnmeayliéci de wuyanacak
performanséné etkileyecektir. Daha uzun koreografile
kull anél abil mektedir. Bu ge-i Kl er mut |l ak sEfjreert | e p |
se-tijimiz Kar k e daha ©°nce kull anél méksa bu koreog!
esnasénda ve daha sonra mutlak suretle difjer sunuml
Yinede kull anél an bir K arykeé bhbirr dkauhraa | k uyl d katnuérl . ma@ak &l
yorumu sizin tarafeéenézdan ger-eklextirilecektir. Anc

taraf éndan yoruml anmeék bir Karkenén yeni den yor uml

beraberinde getre c e k't i r . Daha yorumlanmamék milyonlarca sal sa
Karke ile ike baklamak dojru bir yaklakém ol acakter
M¢zi k se-imindeki bir dijer °neml i husus i se seEe
bejenmeyecef]i hakképrpda Mazakysemi minde seyirci -ojJu
dans eder ken iy hi ssettiren Ve di nl emekt en keyi
heyecanl andérabil ecek bir dijer Kar kéeya go°re her z

unut mayeéShaéhznede ol an ve dans eden siz veya sizin dans

il e ezberl enmi k harektlerin enerjisi asl a ayné ol may:
Mix: Kar é K ém, birlekim anlamlar énda kull anéel makt
belirléméarilkars i -ine indirdi
bir par - a il e birlexktiri

efektl eri kull anéel masé,

temi zIl eme ve gé¢-1lendirme
t ¢m i kKl eml er me¢zijin mi X

alténda yapél maktadeér
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bir me¢zi k kulajée ve teknik bilgi gerektiren bir S¢r

yapélabil difji gi bi, profesyonel DJ Il er taraf énd:
ger-eklexktirilebil mektedir.

G¢-1¢ ve akeéece ge-nlkiljeir ebisrathii rpi,nes eysakdéenr,i benzer ezgi
yapél mék mixl er koreografinin kalitesini bir kat daheé
Génegmegz salsa koreografilerinde kullanélan m¢gzi kl er
(karkéeya ¢@d)i K aBe°lil e baklayép bambakka ezgiler -0
mi x| eri gé¢negmegz sal sa koreografilerine hayat ver mekt e
lcretsiz deneme s¢réegmlerini bul abil ecejiniz bazé mg¢zi

1 Goldwave
1 Sony Sound Forge
1 Aqustica

9 Audio Cutter

4. 2.2.4 Kost¢egm Tasar émeé

Koreografinin sunumundaki e i cide [
-ekicilik, g°rsel gécendeki ar - ok ° ne
tasarl anmék kosRPgmidled evdaflegdel.i gézel
bir paket yapmadanbivrerknerke o ggréaz e zensi z
kost ¢mlerl e sunmBllkzeé Eondejpogr afi t nin
bakénda kost¢im tasarl ayabil dikl e koreog

tasarl amaktadeéer | r séra
bulunmamakla birlikte

sl kemi zdeki s lerl

hazérl anérken;

koreografiler t a
ardéendan kost¢g¢m tasaréména ge-il mekt
koreograflara g°re dejikmektedir.
Peki YA bir salsa kostg¢im¢g mp3asél ol m

014




Bu sorunun kesin bir yaneéti&sehulnemrmamryktea dd ru.ktNe did

koreografisinin birbirine benzememesi dir. Ancak iy
karakteristik °zelli klerine ters de¢kmemel i dior. Kor
et kil eyecak tkaeskairlédrea bsiahi p ol mamal édér . Hareketl erin
boncuk, peéskel, sar kék k uma K par-al ar e vb. aksesual
koreografi i -inde hayat bul ur. Bir kor &kmgreafgir aif 4 i n -1
asla kull anéel amaz nitelikte olabilir. Koste¢m tasar érm
i Kl eml er i °czel terziler veya moda evl eri taraf éndat

tasarl ayép di kebi lreenmézod a obgu laud n naar kktaaddaerl .a

Sportif Latin Dansl ar e yar é kma kost ¢ml eri il e
arasénda g¢ne¢gmegzde hi-bir fark bulunmamaktader. Sal s
sonl aréndan g¢hegm¢gze kadar bol anosgdguk-te hkukekahél a°j
kost ¢ml o er yerl erini son derece «kék, ékélteleée taklar
berakméxkl arder. Bir-ok sportif Latin dansl aré yarékm
bazée kost¢gmlerin benzerl erini kendi |l eri i -in tasarl at

4.2.2.5 Dekor Tasar éme

Koreografl ar én il gil enmesi gereken bir dijer k
olukturdukl aré koreografilerin,

arttéeréltmadér kdkadar dekor a da I
sahne kovlaré hi- dekora ihtiya-

Kovl| ar é ol duk- a masr afl é dekor |

Koreogr af el indeki madd:i i mkar

giderl erini hesaplar ve tasarl ar

yapéami -o0ju zaman profesyonel €

ger-eklextirilmektedir. Dia g°st

sunuml ar é, terl ¢ éKkék ge-i kKl er
kapsaménda incelenmektedir.

4.2.2.6 Dans-él arén Se-i mi
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Bir koreografinin kalitesswmi dadsse@& ekalint @&aiedi r .

dans-¢él ar taraféndan farkl é& sunul abil mektedir. Dol a
°neml i kademe dans-él arén se-imidir. Her koreografi
dans - él arda asi l dans-élarla birlikte t¢gm -al ékmal ar a
-al extéerel mal eéder . Dans-é& se-im akamal aré her koreog
°n ger ¢Kme i stemekt e, k akyiénilsair ehmanekakg ur ppatk ¢ a, Ki mi

®zge-mi kK incel emesi yapmak i stemektedirler. Tanédeéekl

zaman bu késmé atl amaktadeéer.

Koreogr afi dans-él arén eéex

M

jéyla hagygat ebul ude crlsdaran

4. 2.2.7 Figé¢rlerin Se-imi

Sal sa koreografilerindeki tekni k bilginin °nemli
kull anél masédér . Koreografiye katélan derinlik, kull
figzenginlifiji a-éseéndan dejerlendirildijinde, eKi ne
tasarésénée en iyi yansétacak fige¢grl ®gin fmggéflieryok ame

-al exmal aré ve proval ar tiayxeambdadusaeami kmesikogaesakide

koreografi -al eéxmal ar é sérasénda «kKkekillenmekte bu -
me¢ziji dinleyen koreograf kafasénda m¢zijin belirli
bajlagr akl bazé fige¢rler ve onlarén teéegrevlierini kull an
°czel lijidir. Bunu yaparken sahne kull anémlaréna di k|

koreografilerinde olduk-a °neéemdidir figogreodkmwongygfmakoaeé
yaparken dans-él arénén teknik altyapéséné asla g°z
Kekil de -al eéxéel maméck bazé fige¢rler ci ddi sajl ék so
ol umsuz yléyebithnekteditiek i

Fige¢rlere ve koreografinin genel ener ji ge-i kKl eri
Ki mi zaman aylar al abilir. Bu s¢reden asl a késél mama
geé¢-1 ¢ bir beyi mdeéert ®dodag égaymaktde¢kegnme s¢grecinde  z

hakkeénda kesin hekemlere ul akmadan koreografinin [0

Koreografiye ait ge-ikleri ve fige¢rleri i -eren yol he

4.2.2.8 Final Pozu
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Genelli kle t¢gm koreografilerin

en °nemli késémlaréndan biri final

1 pozu -oKkuyu en ¢(st seviyeye -ékar

tamaml anméxk bir final poZXwmnitgmeogr

al enamamaséna neden ol abilir. Final

Ve yar at ecé ol unmal édér . Sekl ekl a

aynél ar éneé kul |l anmak -oju dur umda koreografinin en

koreografeén yadlat d@¢ &l gjams@&masSiea er .

4. 2.2.9 Kajét |zerine Aktareéem

Bazé koreografl ar taraféndan az kull anél makt a [
kull andeéj é akél da kal écé bir y°ntemdir. ¥zellikle
koreograflaerindi¢kkantekl ar a aktarerl ar. ¢oju Zaman k
dans-élara °Jretilir. Kaj et czerinde yer dejikimleri
resim daha nettir. Bu sayede denemel®mrendahabivrerbenden
g¢- kazancé olukmaktadeéer.

Koreografideki alan kull anémlar é, trafiklerin ye
bakvurul abil ecek °neml i bir kestirme yol dur . Her d
denenen al dmr Rulalyamréeé mol mayabi |l ir. Bu durumda koreog
kull anéme yada trafik i stedijini anl at maseéené saj |l ay
a-éklayéce -izimlerdir.
4.2.2.10 Zaman ¢i zel gesi Ol ukt ur ma

¢al ékmal ar @énebvémemlii dges-él ar én proval ar a eksil
ol makt adér . Bunu sajlayan yegane unsur ise zaman -i z
sérasénda, k o r ggonriegyfkhédifa tryadlf(@hdigekp na man - i z el aglerl Bur i ol uk
-izelgel er uygun zamanl arda dans-élara dajeéeteéeler. K
saatl erini, -al ékélacak dans-é& vyada grup i simlerini

kapsamaktadér .

¥rnek G¢nl ¢k Zankesn miiezre ICGeersiek Dej il dir)

Koreogr aSal ssadéBi r R¢y a

Koreograflar: 1 r éna Ser bi ata, Bur-ak Sajlam, Yajmur Uzun vseé
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Planlanan Koreografi Bi t i K 26/@3/2045 i
¢i zel geG¢lnglregk ¢al ékma ¢i zel gesii

¢izel genin Ai:26/00R0d4uj u G¢n

Yedek DOar:dHm-la t cel i k, Sel ma G°ren vsé.
Ana Dan&XK-eénadr Kar dek, Al i Can, Yasmin Orta-gil,
Teknik Ekip: Ke ma | Kar dek, Al i Can, Yasmin Orta-gil,

¢tal ékma Saatl eri

Sabahi ¥7 I en

09:007 10:301 . Gurup 1. Bl ¢m ¢al exkél acak
Yardémcé Koreograflar: éééééeéeééé
Notl ar: ééééééééecééécecéeééé

10:30 7 11:00 Ara

11:007 12:302 . Grup 2.B°l ¢m ¢cal ekel acak
Yardémcé Koreograflar: éééééééeééeée.
Notl ar: ééééééééeéééééeeéeéééeé. .

12:307 13:30¥j | en Ar aseé

¥7 I eAkkam

13:307 15:003 . Gurup Gal BR &g ak

Yardémcé Koreografl ar: éééééééeéeéé.

Notl ar: éééééééeéecéecececeéecée.

15:00 7 15:30 Ara

15:307 17:004 . Gurup 4. B°l ¢m¢ ¢al ékacak
Yardémcé Koreografl ar: ééééeéeéecéeéé

Notl ar: ééééeééeéeéeeceeeceece.

17:00 71 19:00 Ara
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19:007 20:005 . Gur upg nb. ¢B°l ekxacakl ar

,,,,,,,,,,,,

Yardémcé Koreografl ar: ééeéééééeééeéé
Notl ar: ééééécééééccéééecéeééeé
20:007 21:006 . Gur up 6. Bl ¢m¢g ¢al ékacakl ar

,,,,,,,,,,,

Yardémcé Koreografl ar:. éééééééééeéeé

,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Notl ar: ééééeééeécéeéeéécéé

21: 15 Bitik

Yukar edaki °rnektede g°r ¢l ddigikee ngliabid amlsajédrmg dtagny  d
perfor mansé al abil mek i -in -al ékmal ar geceye sar k é
-al exmal arén s¢releri géendeégz -al ékmal aréna g°re KkKésce

sayéda dans-é& olbdu@undaEBPmi ko@ onl arca dans-énén ol

-al ékma s¢releri géndyg oz s¢ecrel eri il e ayne ol abilir
koreograflaré elindedir. Gala gecesi ne ma&kklaadktrek - a - i

Yukar edaki genl ¢k -1 zel ge yeni koreograflara ©°rn
-izel gedir. Her koreograf yukareéedaki -izel geyi i sted
edebilir. Koreogr afi atzelhgeeindde béunaal aekmhasakésm
taraf éndan mutl ak suretle -alékmaya ai't bilgiler k a
ortadan kal dérmasé a-éséndan bu ol duk-a °nemlidir. ¥
Not!l ar : Kemal bu -rafl erknmeardsaé i vsd reenmd cein, pbei r sonr aki -al
devam ediyorsa dans-¢é& dejikebilir. 2.bl ok 3. Késéem t
i -in -aleéexkter. Kadir ge- gel di. Fige¢rleri gzden ge-i

Bu «kKkekil de al émsméx ahot lkom edghafi topl ant él arénda
ol makt adér . Zaman ge-meden ve unutul madan sorunl ar a

yanéedeér .

4.2.2.11 Yardémcé Koreograflar

Ana koreografeéen asistanl ar éid€er.i Kok ®togaalfary.e Areai

kendil erine g°sterdikleri fige¢r, ge-ik, trafik, akrol
i -inde -al exkxacakl ar é dans-él ara aktarérl ar. Bu say
-al ékxmal ar@gmt méa&r i onli ur . Yar démcé koreografllaﬁs -0ju

TDSF SSD SALSA EL KITABI — Eyliil, 2014



ujrakmaktader|l ar . As él gerevleri koreografinin en S

-al ékmaktér. Bu dojrultuda ana koreografén verdiji t

42212Kor eografi Toplanteéel ar e

Koreografide yer alan t¢m ekiple birlikte ger-ek
konukmal aré il e baklar. Koreogr af taraféndan Kkoreog
dans-él ar hakkéengm bkibe wmetipbPreveendirmeler yapél é
ol uml u yada ol umsuz her terl ¢ fikir al ek veri Ki k

koreografiye bakl amadan °nce ©°n topl antéénhdgkr - eskolreuk t

i karetl erini gi dermek ve enerjilerini yéksek tut mak |
Koreografi devam eder ken i htiya- duyul ur sa k¢- ¢k
ger-eklexktirilebilir. Ni hHaye tsiomde kadrre agorpafainttéa ndaanhl aa
iy dil ekl erin ve tekekk¢grlerin sunulduju bu topl ant ¢

Devam eden koreografiye ait topl ant él arda kor

-er-evesinde koasemlaréen Haogunlku ol duju bu sorunl ar
dans-él ara aktaréeler. Koreogr af topl anté yapmaktan
-%z¢me ul akmadan -al ékmal ara de\
sorunun b¢yéemesi ne ve brakklkéa y er
Kekill erde ortaya -ékmaséna ned
ortadan kaldérmak i -in koreograf

iyi empati kurabilmelidir.

4. 2.2.13 ¥n Proval ar

¥n provalar koreograf én dans-¢él ar hakkeéenda bil

perfor mansl|l aréné izl eme férsaté bul duju -alékmal arder.

edilirken herhangi bir nedenle uyum sajl ayamaméxk dan

ortaya -ékteéejé °n proval arkdrassalséewmal &rdékkat edi |l me

Koreogr afi -al éekél ma esnaséndaki tem tekrar giri

taraféndan verilmik rutinler dans-€élar taraféndan t el
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bir -ok «kKeyi ayné akeda agesleamdl gmaliik,] eb mel i di r . Gene
sahneye yanséyor mu, dans-él arén performansl aréndan n

bir-ok unsur, koreografeéen di kkate al masé gereken par -

4.2.2.14 Ana Provalar

¥n pr adwal grderil en aksal
neticesinde ana provalara
proval arda koreogr af eserin
det ayé atl amadan yardéemceél e
anl atmaya bakl amaktadér. An e
yorucu ve sabér i steyen - al

motivasyeewvi yeade tutul mal é l

sorun Zaman ge-iril meden

kavukturul mal eder .

Ana proval ar sérasénda bir-ok etmen dejiktirile
al enan prova ile y¢ksek kKiddette m¢gziclkakelrij iAyhe &led
dar bir alanda yapélan sunum il e genik alanda ki sun
birbirinden farkl é sonu-1|ar dojuracakter. Kost ¢ml ¢
arasénda bg¢yeéek éencelrdjui] uf asruk | ggdtékrimeaz bir ger -ektir. [
yapél an sunumlar ile seyirci hi zasénda yapélan sunur
Tém bu unsurl aré g°rebil mek ve m¢gdahal e ed%zdend mek i
gostermelidir. Etken unsurl aré dejiktirerek sayéséz
ol an zemin konusunda hassasiyetl e dur mal édeéer . M¢ mk

zeminlerde provalar al énmal drgenmhelidrsayede hata Kansé et

4.2.2.15 ¥n sunum

Koreografinin kesintisiz akékénén aléendéjé prova

hitap etmektedir. Bu izleyicilerden g°re¢kleri, g°st
ol umsuz ger i d° moml exdkelni swerrial en koreografi 6Gal a
gelmektedir.
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Koreograf én hazérl adéejé ¢re¢ne i zleyici kol tujund
d¢zgenl ¢ ¢, f,ge¢rlerin netliji, dans- éh a&eykilergeg, z ve r
uyandér masé gereken duygu yojunlujunun ol ukup ol ukma
gzl emlenir. Bu noktada ol duk-a nadir ol sa dahi kor
yenisnin yapél masé se-oerneeokgrearfdleanr btiarriadfiérn.d aki nyia kmg¢ k e

yada hi-birkey.

Koreografide bulunan sorunl arén gideril mesi i -in
sayéséz hataya rastlaner. Kol aya ka-abil emeyddazé Kkor e
m¢dahal e yoluna -o0oju zaman gitmezler. Bu durum vasat

Bir koreograf asla kKovunun iyi ol masé i-in -al é&km

4.2.2.16 Gala Gecesi

Her koreografi ni n,a sgahsntee rkionviunn wnz,elyadadvet !l il er ve
sunumuna verilen adder. Yukareda anl atél an akamal ar ¢
cyel eri i -in gala gecesi heyecanén zirve yamanéj é nok
yakéndan takip edilen gala geceleri, ¢réegnégn promosyolt

Ki mi sal sa koreografisi i -in gala gecesi bir sal
y el sonu g°sterisi, bir | atpal ggreclesi, samnkmdakladbi éi K
bekl enti ve heyecan aynédeér. Uzun -al ékmal arén tek Ve

Unutmamak gerekir ki
be¢yeék bejeni t opl
koreografiler her zaman en zor
koreografiler dejildir

ol ukturygan ydjuunl uj unu

bakarél e bir kKekil de

koreografiler ol duk- a

ol makta ve akéell arda
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béerakmaktadeéer!| ar .

Dans-€él ar én yézl erindeki i fadel erin ger-ekliji,
akéklaré koteesgnaf bnirnkkal daha arttérér. Hareket oda
ve dans-él ar bu y°nde -aleéxktérél mal édér . Tedirgin b
altyapel & mkoreografilerin karkeélakabil eceji en uzun

GO r ¢olr¢ yki bir koreografinin ortaya -ékmasé ol duk- a
-al ékma ve planlée atél mék adémlar gereklidir. Kst ek
ol mayan muht ekem koreografil eri fnegnildal eahahthuldiekwmas!|
dejerlendirildijinde sayéséz zorlukla bojukarak kore
koreografl ar éna, hak ettikIleri dej er mutl aka verilm
branké il d uj-riankaun akkied amiklt ade&Ek .en y¢ksek
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