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AMAC

Bu yarisma talimatinin amaci; Tirkiye’de yapilan Ulusal ve Ozel Dans Sov
yarigmalarinin, teknik kurallarina uygun olarak yonetilmesi, bununla ilgili ¢cesitli
organizasyonlarin yapilmasindaki esas ve usulleri belirlemektir.

KAPSAM

Kurallar, WDSF (Dunya Dans Sporlari Federasyonu) ve diger uluslararasi dans
orgutlerinin kurallari esas alinarak hazirlanmistir. Yarismalarda yer alan tim
sporcu,antrendr, spor kulupleri,nakemler ve diger gorevlileri kapsar. Bu kurallar, yurt icinde
yapilacak, TDSF’nin onayladidi tim Dans Sov yarisma etkinlikleri i¢in gecerlidir.

TANIMLAR

TDSF: Turkiye Dans Sporlari Federasyonu’nu ifade eder.

Dans Sov Teknik Kurul: TDSF blnyesinde organize edilen Dans Sov yarisma
tekniklerini, iceriklerini ve kurallarini belirleyen kurumu ifade eder.

Spor: Belirli kurallar cevresinde bireysel veya grup halinde yapilabilen, beden egitimi
faaliyetlerini 6zellestirerek cesitli branglarda somutlasmis, Ust dizeyde yapildiginda
fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik dzellikleri gerekli kilan, yarigsmaya dayali bir etkinliktir.
En énemli tanimlarindan biri ile spor; bireylerin akil ve tiim bedenini kullanarak rakiplerine,
kendilerine, mesafe ve zamana Kargi, ortak kurallar araciligiyla yaptiklari miicadeledir.
Gorunurdeki en garpici amaci yarismak ve kazanmaktir.

Kuliip: Bransinda tescilli ve ilgili sezon i¢in TDSF’ye vizesini yaptirmis olan spor kulGbuna
ifade eder.

Sporcu: TDSF’de lisansli olarak kayitli olan kisiyi ifade eder.

TDSF lisansi olan ve her sene vize yaptiran sporcular “Solo,Duo,Takim”olarak dans
sov yarigsmalarina katilabilirler.

SOLO Sporcu: Sporcularin tek basina katilim gosterdigi yarisma kategorileri
talimatnamede “Solo” olarak adlandiriimaktadir.Solo erkek ve solo kadin yarismacilari
ifade eder.

Sporcu ikili (DUO): Bir erkek veya bir kadin, iki erkek veya iki kadindan olusabilen
yarismacilari/kisileri ifade eder. Talimatnamede “Duo” olarak adlandiriimaktadir.
Sporcu Takim: Minimum 3 maksimum 24 sporcudan olusan,hepsi erkek veya kadin
olabilecegi gibi, karigik olarak da olusturulabilen yarismacilar takimi ifade eder.
Talimatnamede “Grup” olarak adlandiriimaktadir.

Yarigmaci: TSDF’de lisansli olarak o yilki vizesini yaptirmis ve kayitli olan sporcu/kigiyi
ifade eder.

Yarigma Gruplari: TSDF’ye lisansli olarak o yilki vizesini yaptirmis olan kayith
sporcu/kisilerden olusan yarisma takimini ifade eder.

Yarigma: Yarigsmacilarin performanslarinin degerlendiriimesi amaciyla olusturulan
takimlari, yarismacilari, antrenorleri, hakemleri, kulUplerin resmi yetkililerini ve izleyicileri
bir araya toplayan organizasyonu ifade eder.

Kategori: Yarisma tirlerini ve yas gruplarini ifade eder. Ornegin “ Cocuklar 1 Duo,
Cocuklar 2 Kuguk Takim,Gencler Solo,Yildizlar Buyuk Takim tdrleri birer yarisma
kategorisidir.

Etap: Belirli bir spor branginin sporcular veya kullUpler arasinda sirasiyla yapilan yarisma
dizisinin bir agsamasini veya asamalarini ifade eder.



Lig: ilgili sezon igerisinde; etaplardan olusan ve belli kurallar gercevesinde gerceklesen
musabakalara katilan yarisma gruplarini ifade eder.

Heat: Tek seferde ayni piste yarisip, hakemler tarafindan degerlendirilen yarismaci
grubunu ifade eder.

Tur: Bir yarisma esnasinda her bir eleme ve final bolimuana ifade eder.

Antrenor: Dans sporcularinin fiziksel ve ruhsal egitiminden sorumlu olan, TDSF onayli ve
vizeli antrenor belgesine sahip kisiyi ifade eder.

Resmi yetkililer: TSDF Uyesi olan hakem, bashakem, hakem heyeti yarisma
organizatoru, yarisma yoneticisi, masa hakemi, puan hesaplayici, muzik direktért (DJ) ve
kulup yetkililerini ve diger resmi gorevlileri ifade eder.

Lisans: Kullip Tescil Talimatina gore kullpleri adina veya ferdi olarak diizenlenen,
sporcularin bir dans yarismasina girmesi i¢in sahip olmasi gereken, TDSF tarafindan
verilen ve her sene vize edilmesi gereken resmi belgeyi ifade eder.

Sezon: Her yilin 01 Eylul ile 31 Agustos tarihleri arasi donemine denk gelen aralg ifade
eder.

Hakem: Yarismada degerlendirme yapan gorevliyi ifade eder.

Bas Hakem: Yarismada degerlendirme yapan hakemleri ve yarigsma akisini yoneten
gorevliyi temsil eder.

DJ: Yarismasinda gorevli olan muzik direktorudur.

Gozlemci: TDSF'yi temsilen yarismay!i izleyen ve rapor edeni kisidir.

Temsilci: TSDF'’yi temsil eden kigsidir.

Masa Hakemi: Bilgi islem ile sonug degerlendirmelerini yapan kKigiyi ifade eder.

TERIMLER

Adim: iki ayak arasinda yapilan yiizde yiiz agirlik transferine denir.
Adim Degigkeni: AJirlik transferinin tamaminin aktarilmadigi, ayak pozisyonlarinin degisebildigi;
doénus adimlari ve gecikmeli adimlar gibi degiskenlik gosterebildigi durumlardir.

Point: Ayak parmak uglarini géstermek, parmak ucuna ¢ikilmasina ve parmak ucunun gergin
olmasina verilen isimdir.

Dorsal Flex Pozisyon: Kasmak demektir. Ayak uclarini yukari dogru gererek yapilr.

Denge: Statik veya dinamik olarak yapilan hareketler sonrasinda viicudun istenilen pozisyonu
saglayabilme ve o pozisyonda durabilme becerisidir.

Akrobasi: Vicudun havada dikey, sagital, frontal veya transversal dizlemlerde déndigu
hareketlere verilen genel isimdir.

Her tlrlG takla, parende, salto, gember, amut, stratle jump, flair, helikopter vb hareketler, akrobasi
ornekleridir. Not: Havada ve yerde dikey olarak yapilan dénusler (burgu, pirvet, spin), kalca
donusleri, spagat ve kartal akrobatik figlr olarak kabul edilmez. Bir sporcunun, farkli bir sporcunun
altindan (partnerden destek alarak veya almadan) kayarak veya farkli sekilde gecmesi, bir
sporcunun kendi bacagini baska bir sporcunun veya kendi basinin Ustinden gecirmesi veya bas
hizasini asacak sekilde kaldirmis olmasi akrobasi degildir.

Doniis: Sporcunun uzay boglugundaki yerini koruyabilmek igin uyguladigi bas sabitleme (nokta
alma), diz ve ayak bileklerini birlestirme, kalgay! sikma, gdbegi yukari alma (agirlik merkezini),
dizleri biikme (yere yaklagsma) gibi teknikleri uygulama becerisidir.

Spagat: Bacaklari 6ne ve arkaya dogru 180 derece agarak yere oturmakiir.

Kartal: Bacaklari yanlara 180 derece agarak yere oturmaktir.

Diizlem: iki boyutlu ve ayni hat tizerinde yer almayan 3 noktadan olusan sekillere verilen diizlem
tipinden s6z edilir. Bunlar Sagital Duzlem, Frontal Diuzlem ve Transversal (Horizontal) Dizlemdir.
Sagital Diizlem: Viicudu sag ve sol olmak Uzere iki esit parcaya bélen diizlemdir.

Frontal Diizlem: Vicudu 6n ve arka olmak Uzere iki esit pargaya bdlen dizlemdir.

Transversal Diizlem: Viicudu alt ve Ust olmak Uzere iki esit pargaya bolen dizlemdir.

Eksen: Tum hareketlerin etrafinda olustugu bir duzlemi dikey olarak kesen dik bir ¢izgidir.



Fiziksel Destek: Bir partnerin digerine, hareketin uygulanmasi asamasinda; hareketi (lift ve
varyasyonlari) uygulamasi i¢in gerekli olan uygulama enerjisinin bir kisminin ya da tamaminin
vicudun herhangi bir yeri ile aktariimasi fiziksel destek olarak adlandirilir.

Fiziksel Temas: Herhangi bir destek enerjisi icermeden partnerlerin birbirine dokunmasidir.
Yukaridaki tanimin diginda kalan tim tutus ve temas sekilleridir.

Lift: Danscinin her iki ayaginin, partnerinin fiziksel destegi ile yerden kesildigi hareketlere verilen
genel isimdir. Partnerin fiziksel destegi ile partnerin fiziksel temasi kavramlari birbirine
karistinlmamalidir. Bir veya iki ayagin yerden yuksekligine bagh olarak, “High Lift ve Low Lift”
olarak ikiye ayrilr.

Low Lift: Danscinin her iki ayaginin, partnerinin fiziksel destegi ile yerden kesildigi, icrasi
sirasinda ayaklardan herhangi birinin veya ikisinin birden partnerin omuz hizasini gegmedigi
hareketlere verilen genel isimdir.

High Lift: Dansginin her iki ayadinin, partnerinin fiziksel destegi ile yerden kesildigi, ayaklardan
herhangi birinin veya ikisinin birden omuz hizasini gectigi hareketlere verilen genel addir.

Drip - Drop: En az bir ayagin yerle temasini kaybetmeden yapilan tim inig, disme, kayma vb.
hareketlere verilen genel addr.

Rutin: Sporcularin performanslarini sergiledikleri sinirlari belirlenmis zaman araligina rutin denir.
Koreografi: Ezgi ve ritimler esliginde, kurallarda belirtilen sinirlar gergevesinde, 6nceden
belirlenmis birtakim hareketleri, belirli bir dizen ve sira i¢cerisinde miusabaka esnasinda
sergilemeye verilen addir.

Degerlendirmeden Cikarilmak: Sporcu veya sporcu gruplarin, duolarin kural ihlali olarak kabul
edilen uygulamalari sonucu, bulundugu turda son siraya yerlestiriimesidir.

Diskalifiye: Sporcunun spor ahlakina aykiri davraniglari, doping kullanmasi, yarisma alaninda
herhangi birine s6zlu ya da fiziksel saldirida bulunmasi vb. durum ve davraniglar nedeni ile
yarismadan ihrag¢ edilmesidir.

Tempo: Bir parganin ¢alinma hizi o parganin temposunu olusturur. Dakikadaki dl¢l sayisi o
sarkinin temposu uzerinde etkilidir.

Ritim: Mizigin sistematik olarak topluca anlasilan bir hiz veya tempoda, belirli sayida tekrar eden
vuruglara bélinmesidir. Sabit bir ritme gore, dogru zamanda muizikle uyumlu hareket edebilme
yetenegi ise ritim duygusudur.

Vurus: Notanin degeri kadar tinlama zamanidir. Ornek 4 sekizlik bir stire 32 vurustan olusur.
Olgii: Miizik 8'likler halinde galinmaktadir. Dolayisiyla her bir sekizlik 1 6lgii demekir.

Aksan: Muzik, dans, edebiyat ve resimde sanat terimi olarak kullaniimaktadir. Mizik ve dansta;
mazigin veya dansin herhangi bir kisminda yapilan vurguya denir.

Senkop: Muzikteki dlgulerin bazi birimleri kuvvetli, bazi birimleri zayif vurusludur. Buna gore iki ve
¢ birimli él¢ilerin ilk birimlerine rastlayan vuruglar kuvvetli, Ggiincl birime rastlayan vuruglar yari
kuvvetli, diger vuruslar zayiftir. Olglilerde oldugu gibi her 6lgtideki birim vuruslarin da kendi iginde
kuvvetli ve zayif vuruslari vardir. Olgiide ya da birim vurusta miizikal anlatimin gerektirdigi
durumlarda kuvvetli yerine zayif, zayif yerine kuvvetli vurug vurgulanarak normal vurgu diizeni,
bilingli olarak aksatilir. Olcllerdeki ya da birim vuruslardaki bu kuvvetli ve zayif vuruslarin yer
degistirmesiyle olusan aksakliga senkop denir.

Efekt: Mizik (izerine, etkiyi artirmak igin sonradan eklenen dis seslerin her biri efekttir. Ornegin
yagmur sesi, bomba patlamasi sesi, alkis sesi veya gulme sesleri gibi... Ayni zamanda yine
muzigin etkisini artirmak adina; muzik icerisinde var olan vurgu veya melodilerin sesini, muzigin
orijinalinden farkli duyulacak sekilde agma — kapama veya degistirme eylemi de efekt
sayllmaktadir.

Intro: Koreografi yapacak olan sporcularin, pistte yerlerini aldiktan sonra (herhangi bir teknik
aksakliktan 6tlrd) performansin basini kagirmamasi ve bir nevi performansa hazirlik olmasi adina;
koreografi miziklerinin basina eklenen uyarici seslerdir. Bu sesler efekt degildir ve efektif
unsurlarla kullanilamaz. Intro slreleri, talimatnamede yazan muzik surelerine dahildir.

Jingle: Herhangi bir kurum veya markayi tanitici; ses, efekt veya muzik turadar.

Logo & Amblem: Herhangi bir kurum veya markayi tanitici; sembol, resim veya baskil Grinler
gibi gorsellerin genel adidir.



TDSF DANS SOV TURKIYE SAMPIYONASI

TDSF’nin belirlemis oldugu faaliyet takvimine gére; sezon igerisinde 1 kez yapilan unvan
yarigsmasidir. Turkiye Sampiyonasi ¢ergevesinde “OPEN” yani herkese acik olarak gergeklesen
yarismanin tim kategorilerine, kullip lisansh sporcularinin yani sira ferdi sporcular da katilim
saglayabilir. Tarkiye Sampiyonasi igerisinde tim yas gruplarinin katilim gésterebildigi; Solo,
Duo,Grup kategorileri yarismalari yer alir.

DANS SOV DANS YARISMASI

Dans Sov Dans Yarismasi Tanimi

Temelde asagida yazil tim dans branslari ile onlarin tirevlerinin karakterlerini teknigini kullanarak
hazirlanmis bir fikir, tema veya konseptlerle zenginlestiriimis sov dederi ylksek olan koreografilerin
sunumunu ifade eder.

Sunulan koreografiler agsagida yazili olan dans branslarindan en az 3 dans bransinin veya
tlrevlerinin teknigi, hareketleri ve figlrlerinin birlesimi ile hazirlanmalidir

Koreografilerde sunulabilecek dans branglar ve turevleri asagida yazih oldugu gibidir.

BOLUM-1:DANS SOV YARISMAYA KATILIM
KATEGORILERI

B1-Madde 1: Kiigiik Grup Takimi (3 — 8 arasi yarismacidan olusur) Minumum 3 maksimum 8
sporcudan olusur.

B1-Madde 2: Biiyiuk Grup Takimi (9 — 24 arasi yarismacidan olusur) Minumum 9 maksimum
24 sporcudan olusur.

B1-Madde 3: Duo (2 yarismacidan olusur. Bir kadin bir erkek,2 kadin ya da 2 erkek seklinde
olabilir)

B1-Madde 4: Solo : Kadin ya da erkek bir sporcudan olusur. Kadinlar solo ayri olarak
degerlendirilecektir. Erkekler solo ayri olarak degerlendirilecektir.



BOLUM -2:DANS SOV KATEGORILERI iCIN YAS
GRUPLARI

Kategori Yas 2026

Dogum Yillari
Minikler 1 4 -5vyas 2022 — 2021
Minikler 2 6-7Yas 2020 — 2019
Cocuklar 1 8-9Yas 2018 — 2017
Cocuklar 2 10-11-12 Yas 2016 - 2015 - 2014
Yildizlar 13-14-15 Yas 2013 — 2012 - 2011
Gencler 16-17-18 yas 2010 — 2009 - 2008
Yetiskinler 19+ 2007 ve alti
Buyukler 30+ 1996 ve Uzeri

Tablo 1

B2 Madde 1: Bir sporcu solo ve duo disinda en fazla ayri ayri farkl iki takim igerisinde
yarigabilir. Bir sporcu kendisine rakip olamaz. Aksi takdirde en son yaristiklari takim
sonuncu olur.

Ornek: Cocuklar 1 Kiigiik takim da sadece bir grupta yarisabilir, ayni sporcu Cocuklar 1
Bulyuk takimda da yarigabilir. Ayni zamanda Cocuklar 1 yas kategorisinde yarigan sporcu
belirtilen kurallara uymak sarti ile Cocuklar 2 yas kategorisinde de yarigabilir.

B2 Madde 2: Solo da sporcular kendi yas gruplarinda yarigir. Duo da ise sporcularin yas
grubu blyuk olan sporcunun dogum yil baz alinarak yas kategorisi belirlenir. Asagida
yazilan %50 sarti ile Ust yas kategoride sporcu duo olarak yarisabilir.

B2 Madde 3: Bir sporcu solo ve duo da birer kez yarisabilir. Ornek: ayni yarismada Duo
Minikler 1 yarisan bir sporcu, Duo Minikler 2 yas kategorisinde yarisamaz. Ayni zamanda
kendi yas kategorisinde solo yarigabilir.

B2 Madde 4: Tablo 1 Notlar:

%50’yi gegmemek sartiyla Minikler 2 grubunda, Minikler 1 yas grubu yarigabilir.
%50’yi gegmemek sartiyla Cocuklar 1 grubunda, Minikler 2 yas grubu yarigabilir.
%50’yi gegmemek sartiyla Cocuklar 2 grubunda, Cocuklar 1 yas grubu yarigabilir.
%50’yi gegmemek sartiyla Yildizlar yas grubunda, Cocuklar 2 yas grubu yarisabilir.
%50’yi gegmemek sartiyla Gengler yas grubunda, Yildizlar yas grubu yarisabilir.
%50’yi gegmemek sartiyla Yetiskinler yas grubunda, Gengler yas grubu yarigabilir.
%50’yi gegmemek sartiyla Buyukler yas grubunda, Yetigkinler yas grubu yarigabilir.



BILGI: Yarisacak takimlar bir alt yas kategorisinden, toplam sporcu sayilarinin
%50’si kadar sporcular alabilirler. Ornegin; Blyuk Cocuk kategorisinde yarisacak
10 kisilik bir takim, Kiigik Cocuk kategorisinden 5 sporcu alabilir.

B2 Madde 5: Tum yas kategorilerinde yapilacak itirazlarda bashakem yetkilidir.Nihai karar
teknik kurulundur.

BOLUM -3: DANS SOV KATEGORILERI IGIN
KULLANILABILECEK DANS TURLERI VE IGERIKLERI
DANS SOV DANS SPORU LATIN BRANSI:

Jive, Pasodoble, Cha Cha, Rumba, Samba

DANS SPORU STANDART BRANSI:

Tango, Slow Vals, Viyana Valsi, Foxtrot, Quickstep.

DANS SOV AFRO CUBAN DANSLARI:

Yoruba Orishas : Elegua, Obatala, Chango, Ogun, Ochosi, Babalu — Aye, Oshun,
Oya, Yemaya

Rumba : Yambu, Guaguanco, Columbia

Congo : Palo, Yuka, Makuta

DANS SOV SALSA BRANSI:

Salsa,Bachata,Merengue,Reggaeton, Mambo,Pachanga,Boogalo (Latin
R&B)

DANS SOV TANGO BRANSI:

Arjantin Tango, Tango Vals, Milonga

DANS SOV TURK HALK DANSLARI BRANSI:

Roman, Karadeniz yoresi gibi yoresel danslar, giftetelli, erik dali, halay, zeybek, vb ...

DANS SOV DUNYA DANSLARI:

Ulkelere ait danslar, Swing, Sirtaki, Oryantal, Lindy Hop, Afrobeat, Rock&Roll, Flamenco,
Hint Dansi vb...

Not:Kpop bir dans ¢esidi olmadigindan Dans Sov yarismalarinda kullaniimasi yasaktir .



B3 Madde 1:_Yukaridaki brans basliklarinin igerigindeki dans turlerinden istenildigi kadar
kullanilabilir fakat her baglk altindaki branglarin toplami tek brang sayilir. Sadece diger
dans branglarindan farkli olarak her bir diinya dans: bir brang olarak kabul edilir. Ug brans
da dunya danslarindan kullanilabilir.

Ornek: Salsa, Bachata, Merengue kullanilabilir fakat tek brans kabul edilir. iki brans daha
eklenmek zorundadir. _TUrk Halk danslarinda da ciftetelli, erik dali, roman kullanilabilir fakat
tek brans kabul edilir. Iki brans daha eklenmek zorundadir.

B3 Madde 2:Yukarida adi gegen tum branglarin en az agunun (3) karigsimi ile sunulan
koreografiler ile yarismaya katilmak zorunludur. Aksi takdirde katilimci sporcular sonuncu
ilan edilir.

B3 Madde 3:Sunulan performanslarda bir fikir, tema veya konsept kullaniimasi
zorunludur..!

B3 Madde 4:Kullanilan tema veya konsepte uygun dekor veya aksesuar kullanmak
zorunludur.

B3 Madde 5:Konsept, tema ya da bir fikir kullanmayan grup, duo ya da solo yarismacilar
sonuncu ilan edilir.

NOT: Antrendrlerin,sporcularina hangi dans turlerini yaptiracaksa yarisma kayit formuna o
dans gesitlerini yazmalari zorunludur. (Solo, Duo Kuguk Takim, Blylk Takim)

BOLUM -4: DANS SOV YARISMASI MUZIK STILLERI ve
KURALLARI

Dans sov muzik turleri konusunda istedikleri tirleri kullanabilirler. Ancak en az 3 farklh dans
stili kullanmak zorundadirlar. Bashakem ve Teknik Kurul baskani talep ettigi zaman
antrendr, videolu bir sekilde farkh stillerde danslari kullandigini izah edebilmelidir.

B4-Madde 1:DANS SOV YARISMAYA KATILIM
KATEGORILERINE GORE YARISMA SURELERI

B4-Madde 1.1: Kicik Grup Takimi: Minimum 2:00 dk; maksimum 2:30 dk
B4-Madde 1.2: Buyuk Grup Takimi: Minimum 2:30 dk; maksimum 3:00 dk
B4-Madde 1.3: Duo: Minimum 1:30 dk; maksimum 1:45 dk
B4-Madde 1.4: Solo: Minimum 1:30 dk; maksimum 1:45 dk

B4-Madde 2: KOREOGRAFIDE FARKLI STILLERDE
KULLANILABILECEK MUZIK SURELERI ve |
KOREOGRAFI MUZiGiINi OLUSTURMA KRITERLERI

B4-Madde 2.1: Kucuk takimlar, kullanacag: farkl stil olarak kabul edilen bir bransi
maksimum 50 saniye,

B4-Madde 2.2: Buyuk takimlar, kullanacag: farkl stil olarak kabul edilen bir bransi
maksimum 60 saniye kullanabilir.




B4-Madde 2.3: Duolar ve Solo olarak yarigsan sporcular; kullanacagi farkl stil olarak kabul
edilen bir brangi maksimum 35 saniye kullanabilir.

B4-Madde 2.4: Ayni baslik altinda yazan branslarin toplami bu sureleri gegmemelidir.
Sure asimi olmasi halinde +-5 sn kural ihlali ile Kaba Hata sayilacaktir ve puan kesintisi
uygulanacaktir.Bkz Tablo 4

B4-Madde 2.5:Koreografi sunumlarinda verilen surelere uyulmak sartiyla dans
branslarinda istenildigi gibi en az 3 veya daha fazlasina izin verilir.

B4-Madde 2.6:Hip Hop, Street Dance Show, Modern&Contemporary, Jazz Dance ile
bunlarin turevlerinin kullaniimasina izin verilmez. Kullanilan gruplar sonuncu ilan edilir.

B4-Madde 3: PERFORMANS MUZiK GEREKLILIKLERI

B4-Madde 3.1: Katilimcilar tum kategorilerde kendi muzikleriyle yarisacaklardir.
Yarigmaya hangi mizik ile baslandiysa onunla devam etmelidirler. Ornek: yarismaci
elemelerde koreografiyi hangi muzik ile yapiyorsa, tur atlasa bile final performansinda da
ayni muzik ile yapmahdir. Mazikler, yarisma kategorisinde belirtilen surelere uymak
zorundadir, aksi takdirde puanlari kirilacaktir. Bkz TABLO 3

B4-Madde 3.2: Dans sov yarismasinda muzik turleri konusunda istedikleri turleri
kullanabilirler. Ancak icra edilen dansin teknigine uygun ritim, tempo, enstrimantal 6geler
icermelidir. Yapilan dans turl mazik ile uyumsuz oldugu tespit edilirse o sporcu ya da
sporcular sonunculuga yerlestirilir. Dans brangini destekleyen remix veya cover muzikler
de kullanilabilir.

Muzikte sarki degisimlerinde limit yoktur.

B4-Madde 3.3: Mizik Génderimi:Antrendrler, yarismaci ve yarismaci grup takimlarinin
muziklerini kendileri kontrol ederek, kurallara uygunluk zorunlugunu sagladiktan sonra
DJ’e mail yoluyla en az 3 giin 6ncesinden géndermesi mecburidir ve calistigina dair
DJ’den teyit alinmalidir. Aksi takdirde sorumluluk kabul edilmemektedir. Ayrica
yarisma gunu yedek olarak, yarisma muziginin temiz bir kaydinin zarf icerisinde sirt
numarasi yazilarak USB ile teslim edilmesi gerekmektedir.

B4-Madde 3.4: Performans muzikleri hakaret, kufur icermemelidir. Bu dlzeni
saglayabilmek i¢in muziklerin temiz versiyonlari (clean edit vers.) kullanilmali ya da
sansurlenmelidir. Yarisma sonrasi dahi muzikte hakaret, kufur tespit edildigi takdirde
yarismacilarin hakki sonunculuktur.

B4-Madde 3.5: Muzigin kayit kalitesi katihmcilarin veya kulibin sorumlulugundadir.
B4-Madde 3.6: USB igindeki dosya Uzerinde, yarismaci grubun/bireyin Sirt No.su, yaristigi
yas kategorisi, yarisma kategorisi, grubun ismi mutlaka yazili bulunmalidir. (Orn: 102
Minikler 2- Blyuk takim- mavi kelebekler).

B4-Madde 3.6: Ozgiin ses efektleri ve 6zgiin kompozisyonlara izin verilir.

B4-Madde 3.7: Degisen telif hakki kanunlarindan dolayi, TDSF grup muziginin canli
olaylarda, TV, film, tiyatral yayimlarda ya da diger dagitim araclarinda kullaniimayacagina
dair garanti veremez. TDSF yarismaci grup ya da bireylere, kabul edilebilir bir mizikle
degisimi sorma hakkina sahiptir.

B4-Madde 3.8: Yarisma kayitlari kapandiktan sonra muzik degisimi yasaktir. Mail atilan
mugzik ile yarigmak zorunludur.
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BOLUM -5: DANS SOV KILIK KIYAFET KURALLARI ve
GENEL HUKUMLERI

B5 Madde 1: TDSF Dans Sov yarismalarinda asagida detaylandirilan “Kiyafet
Yonetmeligi” gecerlidir. TUm sporcular bu yénetmelige gore hareket etmekle yikiumltdur.
Kiyafet, ayakkabi, aksesuar ve dekor kurallarina aykiri hareket eden sporcular,
degerlendirme disi birakilir.

B5 Madde 2: Sporcularin, yarigtiklari esnada, herhangi bir amacla, kostim veya dekorlari
Uzerinde “siyasi” bir sembol ya da aksesuar kullanmasi yasaktir.

B5 Madde 3: Kiyafetler, sporcularin vicutlarinin 6zel alanlarini kapatmalidir. Kapatiimasi
zorunlu olan 6zel vucut bolgeleri, eger bu alanlar kostimde ten rengi materyallerle
kaplanmis ise, sUslemeli veya tagl olmalidir. Bu alanlarda bos, taslanmamis veya susleme
ile kaplanmamis ten rengi kumas kullanimina izin verilmemektedir. Ozellikle kadin
sporcular igin tum yas gruplarinda kalga ve gogus baolgelerinin tamamen kapatiimasi
zorunludur. Sutyen basliklari arasindaki mesafe 5cm’den az olmalidir.

B5 Madde 4:Kisisel taki, her turli makyaj ve makyaj malzemesi, takma kirpik, takma sa¢
veya peruk ve tirnak gibi gorsel kullanimlar serbesttir.

B5 Madde 5:TUm yas kategorilerinde makyaj, Sapka, pelerin, sal vb. aksesuar
kullanilabilir, dansgilar arasinda degis-tokus olabilir, kostimlerin igi digina gevrilebilir, sekli
degistirilebilir veya ¢ikarilip sahnede kenara koyulabilir.

B5 Madde 6:Konsepte uygun olacak sekilde ayakkabi veya ¢iplak ayak ile dans edilebilir.
NOT:Sahneye ve sporcunun ayagina zarar vermeyecek sekilde dogru segimler tercih
edilmelidir.

B5 Madde 7:Belirtilen kurallara uygun olmayan materyal, giysi,ayakkabi makyaj ve
benzeri unsurlarin kullanimi s6z konusu oldugunda, Bashakem sporculara, bu unsurlari
ortadan kaldirmaya yonelik uyarida bulunur. Misabaka esnasinda bir kez uyari almis
olmasina ragmen ayni hatayi tekrar eden sporcular degerlendirme disi birakilir.

B5 Madde 8:Kullanilan kostimlerde herhangi bir logo, okul ismi, kulp ismi kullanilamaz.

BOLUM -6: DANS SOV DEKOR / SAHNE / ARKA PLAN /
AKSESUAR KULLANIMLARI

Dekor kurma ve kaldirma cezalari TABLO 2 detayli olarak verilmistir.

B6 Madde 1: Sahnedeki hi¢cbir aksesuar ya da dekor performans suresince sahne disina
cikarilamaz.

B6 Madde 2 : Elektrikle ¢alisan led, i1sik vb. aksesuarlar pil ile ¢calistigi takdirde
kullanilabilir.

B6 Madde 3 : Sahneyi kullanilamayacak dizeyde islatacak, gizecek veya zarar verecek,
sahneyi guvensiz bir hale getirecek herhangi bir madde ya da dekor kullanilamaz. Aksi
takdirde degerlendirmede sonuncu olurlar.
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B6 Madde 4 : Kesici ve delici herhangi bir aksesuar, dekor kullaniimamalidir.

B6 Madde 5: Sahnede dekor veya aksesuar kullanmak zorunludur!.. Kullaniimadigi
takdirde grup, duo ya da solo sporcular sonunculuga yerlestirilir..Dekor veya aksesuarin
koreografi boyunca yapilan performans ile uyumlu olacak sekilde kullaniimasi
gerekmektedir.

B6 Madde 6: Dekor ya da aksesuarlari sahneye sadece sporcular belirtilen sure iginde
tasiyacak ve kaldiracaktir. Sure asimi durumunda Tablo 2 deki gibi puan kesilecektir.
Sahneye tasima ve sahneden kaldirma esnasinda yardim alan grup, duo ya da solo
sporcular buyuk hata yapmig sayilacaktir.

NOT:Yarisma alaninda sahne dekor tasimaya elverisli deqilse dekor,aksesuar tasima
kurali Bashakemin ve Teknik Kurul’'un karari ile iptal edilebilir. Sahneye tasinmasi icin
antrenorlerden destek alinabilir.

B6 Madde 7:Kullanilacak dekor veya aksesuarlar sporcunun fiziksel 6zelliklerine uygun
olacak sekilde materyallerden yapilmaldir. Sporcuya zarar verecek 6zellikte kullanilan
dekor veya aksesuardan TDSF ve TDSF Dans Sov Kurullari sorumlu dedgildir.
Antrendrlerin sorumlulugunda olup dogru malzeme ve dlgulerde dekor veya aksesuar
kullanimi saglanmahdir.

B6 Madde 8:Bir dekorun boyutu maksimum sahne kapisindan gecgebilecek buyuklikte
olmaldir.

B6 Madde 9 : Kurulum siresi sahneye atilan ilk adimla baslar. Son pargay1 sahneden
cikarana kadar suresi isler. Surelere uymak zorunludur.

B6 Madde 10:Bir kez sahneye tagimak sartiyla istenilen aksesuar veya dekor kullanilabilir.

B6 Madde 11 : Kicik Grup Takimi kurulum siresi maksimum 25 sn, kaldirma suresi
maksimum 25 sn.dir.

B6 Madde 12: Blyuk Grup Takimi kurulum siresi maksimum 30 sn, kaldirma suresi
maksimum 30 sn.dir.

B6 Madde 13 : Duo varisan sporcularin kurulum suresi maksimum 25 sn, kaldirma suresi
maksimum 25 sn.dir.

B6 Madde 14: Solo varisan sporcunun kurulum suresi maksimum 20 sn, kaldirma suresi
maksimum 20 sn.dir.

B6 Madde 15 : Acik alev kullanimina izin veriimez.
B6 Madde 16 : Canli hayvan kullanimina izin verilmez.

B6 Madde 17: Kostumler, mizik, dekor, aksesuar, koreografi vs. hicbir sey turlar arasinda
degistirilemez. Tur atlanilsa bile bir Ust turda koreografi aynen devam eder.
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BOLUM -7: DANS SOV AKROBASI,LIFT ve YASAK
HAREKETLER

B7 Madde 1: Minikler 1-2 ve Cocuklar 1 de lift yasaktir.
Cocuklar 2, Yildizlar, Gengler, Yetiskinler ,Buyukler yas gruplarinda maksimum 3 adet lift
yapilabilir.Fazla yapilan her lift kaba hata sayilacaktir.

B7 Madde 2:Minikler 1-2 ve Cocuklar 1 maksimum akrobasi 3 kez yapilabilir. (El ya da
ayagin yer ile temas etmesi gerekmektedir). Fazla yapilan her akrobasi kaba hata
sayllacaktir.

B7 Madde 3: Cocuklar 2, Yildizlar, Gengler, Yetiskinler ,BUyukler yas gruplarinda
maksimum 3 adet akrobasi yapilabilir. (El veya ayak yerden kesilen akrobasiler serbesttir)
Fazla yapilan her akrobasi kaba hata sayilacaktir.

B7 Madde 4:Spagat-Amerikan koreografiyi domine etmeyecek sekilde serbesttir.

B7 Madde 5:Duo ya da grup takimlarinda sporcular ayni anda bir akrobasi yaparsa bu bir
akrobasi sayilacaktir.

B7 Madde 6: Takimlar igerisinde solo ya da duo performanslar en fazla 10 sn. olmalidir.
10 sn sure asimi durumunda her 5 sn de bir kaba hata sayilacaktir.

Azaltilmis gruplarda (grup icinde farkh gruplasma)sunumu destekleyecek nitelikteki
performanslarin 45 saniyeyi ge¢cmesi yasaktir. 45 sn sure asimi durumunda her 5 sn de bir
kaba hata sayilacaktir.

Grup takimlarinda; Solo, duo ve grup icindeki azaltmis farkl gruplar performans
sergilerken takimin diger sporculari 10 sn den fazla sabit (hareketsiz) sekilde beklemesi
yasaktir. 10 sn sure asimi durumunda her 5 sn de bir kaba hata sayilacaktir.Bkz Tablo 5

BOLUM 8:CEZALAR ve KURAL IHLALLERI

B8 Madde 1: TDSF Dans Sov yarismasinda asagida belirtilen kural hatalarini ve kural
ihlallerinde uygulanacak prosedurleri kapsar.

B8 Madde 1.1: Yarismalarda uygunsuz davraniglarda bulunanlar, sebep gostermeksizin
odul térenine katilmayanlar hakkinda Bashakem, gézlemci hakem ve TDSF temsilcisi
tarafindan duzenlenecek raporlar dogrultusunda, disiplin talimatnamesi geregi islem

yapllir.

B8 Madde 1.2: Kategorilerde yarisan takimlarin koreografileri veya sunumlari yaristiklari
kategorinin dans stillerine uygun olmamasi durumunda yarismaci ya da grubun hakki
degerlendirmede sonunculuktur. (Ornegin, dans sov kategorisinde baskin sekilde modern
dans yapmak gibi).

B8 Madde 1.3: Dans sov Grup kategorilerinde Hip-Hop ve alt branglari kullaniimaz.
Tespit edilmesi durumunda yarigmaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.
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B8 Madde 1.4: Tum kategorilerde yarismacilar, sunulan dansin figurlerine, yas gruplarina
ve spor ahlakinin temellerine uygun davranmasi gerekmektedir. Aksi tespit edilmesi
durumunda yarigmaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.

B8 Madde 1.5: Sunulan performanslarda bir fikir, tema veya konsept kullaniimasi
zorunludur..!

B8 Madde 1.6:Koreoqgrafilerde kurallara uygun olarak sov niteligi yiksek olan sunumlar 6n
planda olacaktir.

NOT: Koreografi sunumunda danslar ve mizikler arasindaki gecislerin koreografi ile
uyumuna dikkat edilmelidir.

Alan kullanimlari, kiyafet,kostim, dekor veya aksesuarin koreografi ile uyumu sporcularin
dederlendiriimesinde hakemler tarafindan pozitif degerlendirilir.

B8 Madde 1.7: Kullanilan tema veya konsepte uygun dekor veya aksesuar kullanmak
zorunludur.

B8 Madde 1.8: Konsept, tema ya da bir fikir kullanmayan grup, duo ya da solo
yarigsmacilar sonuncu ilan edilir.

B8-Madde 1.9: Bir koreografi sadece bir kategori icin kullanilabilir, baska bir kategoride
kullanilamaz. Tespit edildiginde sporcu ya da sporcular sonuncu olarak
degerlendirilecektir. Ornek: Solo da yapilan koreografi herhangi bir duo kategorisinde
yapilamaz ya da Blyuk Takimda yapilan koreografi Kliicik Takimda kullanilamaz.
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B8 Madde 2: DANS SOV KATEGORILERI ICIN CEZA
TABLOLARI ve IGERIKLERI

B8 Madde 2.1:DANS SOV KATEGORILERI iCIN DEKOR
CEZALARI

Kategori | Stresi | Sire Ceza | Siire Ceza | Siire Ceza | Stire Ceza | Sire | Ceza | Sire | Ceza
Asimi | puani | Asimi | Puani | Asimi | Puani | Asimi | Puani | Asimi | Puani | Asimi | Puani
(Saniye) (Saniye) (Saniye) (Saniye) (Saniye (Saniye
Kicik | 25 2501- |5 30,00- |5 3500~ |5 40:00- |5 45:00- | 5 50 10
Takimlar | Saniye | 29,99 34,99 39,99 44,99 49,99 saniye
ve Usti
Biytk | 30 30,01- |5 3500- |5 40:00- | 5 4500- |5 50:00-| 5 95 10
Takimlar | Saniye | 34,99 39,99 44 99 4999 54,99 saniye
ve Usti
Duo 25 2501- |5 30,00- |5 3500- |5 40:00- | 5 45:00- |5 50 10
Saniye | 29,99 34,99 39,99 44,99 49,99 saniye
ve (stii
Solo 20 20,01- |5 2501- |5 30,00~ |5 35,00~ |5 40:00- |5 45 10
Saniye | 24,99 29,99 34,99 39,99 4499 saniye
ve Ustil

Tablo 2

Tablo 2 Notlar:

Yapilan koreografilerde belirtilen sahne dekoru kurulum ve kaldirma surelerinde cezalar
tablo 2 de detayh olarak yazilmistir.

Belirtilen dekor strelerinin her 5 sn agiminda 5 ceza puani kesilecektir.(Orta hata )

Kategoride belirtilen saniye surelerinin agildigi tespit edilmesi durumunda yarismacilarin
puani kesilecektir
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B8 Madde 2.2: DANS SOV KATEGORILERI iCIN
KOREOGRAFi MUZiK SURESI ASIM CEZALARI:

Solo Muzik Duo Muizik Kiglk Takim Muizik Buylk Takim Muzik
Sdreleri Sireleri Sdireleri Sdreleri

Sire Saniye | Ceza Sire Saniye Ceza Sire Saniye Ceza Sire Saniye Ceza
Puani Puani Puani Puani

105,01 — 10 105,01 — 10 150,01 — 154,99 | 10 180,01 — 10

109,99 109,99 184,99

110,00 — 10 110,00 — 10 155,00 - 159,99 | 10 185,00 — 10

114,99 114,99 189,99

115,00 — 10 115,00 — 10 160,00 — 164,99 | 10 190,00 — 10

119,99 119,99 194,99

120,00 - 10 120,00 — 10 165,00 - 169,99 | 10 195,00 - 10

124,99 124,99 199,99

125,00 - 10 125,00 — 10 170,00 - 174,99 | 10 200,00 - 10

129,99 129,99 204,99

130,00 — 10 130,00 — 10 175,00 -179,99 | 10 205,00 - 10

134,99 134,99 209,99

135 ve Usti 40 135 ve Usti 40 180 ve Ustii 40 205 ve Ustii 40

Tablo 3

Tablo 3 Notlar:

Asilan Her 5 sn siire icin 10 puan eklenerek puan kesintisi devam edecektir.(Kaba hata)Not:

Tablo 4 ‘0 de inceleyiniz.
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B8 Madde 2.3: DANS SOV YARISMASINDA FARKLI

STILLERDE KULLANILABILECEK MUZIK SURELERININ
ASIM CEZALARI

Solo Muzik Duo Muzik Kiguk Muizik Blyuk Muzik
Sureleri Sureleri | Takim Sureleri | Takim Sureleri

Sire Ceza Sire Ceza Sire Saniye Ceza Sire Ceza

Saniye Puani Saniye Puani Puani Saniye Puani

35,01 — 10 35,01 — 10 50,01 - 10 60,01 — 10

39,99 39,99 54,99 184,99

40,00 — 10 40,00 - 10 55,00 - 10 65,00 — 10

44,99 44,99 59,99 69,99

45,00 — 10 45,00 — 10 60,00 — 10 70,00 — 10

49,99 49,99 64,99 74,99

50,00 — 10 50,00 — 10 65,00 — 10 75,00 — 10

54,99 54,99 69,99 79,99

55,00 — 10 55,00 — 10 70,00 - 10 80,00 — 10

59,99 59,99 74,99 84,99

60,00 — 10 60,00 — 10 75,00 - 10 90,00 — 10

64,99 64,99 79,99 94,99

65 ve Ustd | 40 65 ve ustl | 40 80 ve Ustl 40 95 ve Ustl 40

Tablo 4

Tablo 4 Notlar
Asilan Her 5 sn sire icin 10 puan eklenerek puan kesintisi devam edecektir.(Kaba hata) Not:
Tablo 3'U de inceleyiniz.
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B8 Madde 2.4: DUO VE TAKIM YARISMALARINDA SOLO
VE AZALTILMIS GRUP PERFORMANS SURELERININ
ASIM CEZASI

Duo ve Takim Miizik Takim Miizik
Yarigmalarinda Siireleri | Yarigmalarinda | Streleri
Solo Performans Azaltilmig

Grup

Performans
Siire Saniye Ceza Siire Saniye Ceza

Puani Puani

10,01 — 14,99 10 45,01 -49,99 | 10
15,00 — 19,99 10 50,00-54,99 | 10
20,00 — 24,99 10 55,00-59,99 | 10
25,00 — 29,99 10 60,00 -64,99 | 10
30,00 — 34,99 10 65,00 -69,99 | 10
35,00 — 39,99 10 70,00-74,99 | 10
40 ve Ustl 40 75 ve Usti 40

Tablo 5

Tablo 5 Notlar
Asilan Her 5 sn suire icin 10 puan eklenerek puan kesintisi devam edecektir.(Kaba hata)

BOLUM 9:DANS SOV HATA DEGERLENDIRMELERI

B9 Madde 1:Kiiciik hata 1 Puan: Seyircilerin fark edemeyecedi ancak hakemlerin ve
antrendrlerin fark edebilecegi basit dizeyde hatalardir. Ag¢i Hatalari. Senkron hatalari, 1 sekizlik
kisa sureli ritim kagirma.

B9 Madde 2:Orta hata 5 Puan: Akrobatik hatalar,2 sekizlik kisa sureli ritim kagirma,dekor kurulum
ve kaldirma sure asimi Bkz Tablo 2

B9 Madde 3:Biiyiik(Kaba) hata 10 Puan: Dasmeler, 2 sekizlikten fazla uzun sureli ritim kagirma,
Grup kategorilerinde solo ve duo performanslarda max. 10 sn kurali asiminda, azaltiimis
gruplarda max. 45 saniye kurali agiminda her 5 sn i¢in 10 puan eklenerek puan kesintisi olacaktir.
Bkz Tablo 5.

Farkli stillerde kullanilabilecek mizik stire agimi Bkz Tablo 4

Koreografi muzik sire asimi Bkz Tablo 3

Fazla akrobasi ya da lift kullanimi (3 adetten fazla yapilan her akrobasi ya da lift i¢in

10 puan kesilecektir.)

Ornek: Dért akrobasi yapan bir sporcunun 10 puani kesilecektir.

icra edilen dansin yanlig teknikle uygulanmasi.

Dekor ve/veya aksesuarin sahneye tasima ve sahneden kaldirma esnasinda yardim alinmasi
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B9 Madde 4:Sonunculuk Kriterleri:

Dekor veya aksesuar kullaniimamasi

Koreografide konsept veya temanin olmamasi

Kategoriye uygun olmayan danslarin kullaniimasi (Hip Hop,Modern Dans ,Jazz Dans)
En 3 dans bransinin kullaniimamasi.

Performans muziklerinin hakaret veya kufir icermesi.

9 kisiden olusan Buylk Takimda veya 3 kisiden olusan Kii¢iik Takimda bir sporcu sakatlik
veya mazeretsiz olarak yarismadan ¢ekilirse ve o takimin yedek sporcusu yoksa o grup
yaristigi kategoride sonuncu ilan edilir.

Bir sporcu solo ve duo disinda en fazla ayri ayri farkli iki takim i¢erisinde yarigabilir. Bir
sporcu kendisine rakip olamaz. Aksi takdirde en son yaristiklari takim sonuncu olur.
Yapilan dans tird mazik ile uyumsuz oldugu tespit edilirse o sporcu ya da sporcular
sonunculuga yerlestirilir.

Sahneyi kullanilamayacak diizeyde islatacak, gizecek veya zarar verecek, sahneyi
glvensiz bir hale getirecek herhangi bir madde ya da dekor kullanilamaz. Aksi takdirde
degerlendirmede sonuncu olurlar.

Tam kategorilerde yarismacilarin; sunulan dansin figtrlerine, yas gruplarina ve spor
ahlakinin temellerine uygun davranmasi gerekmektedir. Aksi tespit edilmesi durumunda
yarismaci takimin hakki degerlendirmede sonunculuktur.

Bir koreografi sadece bir kategori igin kullanilabilir,baska bir kategoride kullanilamaz.
Tespit edildiginde sporcu ya da sporcular sonuncu olarak degerlendirilecektir.

BOLUM 10:DANS $OV HAKEM DEGERLENDIRME
KRITERLERI
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B10 Madde 1:Grup ve Duo Hakem Degerlendirme

Kriterleri:

Teknik (20 puan):
Adimlama teknigi
Denge

Dénas

Durus

Zamanlama

Koreografi (25 puan):
Senkron

Alan Kullanimi

Figurlerdeki akicilik

Gegcis baglantilarinin uyumu
Branslar arasi gecis

Konsept (SOV) (35 puan):

Tema

Dekor

Aksesuar

Makyaj

Ozguinlik

Yaraticilik

Dekor veya aksesuarin koreografi boyunca
yapilan performans ile uyumlu olacak sekilde
kullaniimasi gerekmektedir.

Zorluk seviyesi (10 Puan)
Akrobatik figurlerin dogru kullanimi
Hiz

Artistik (10 Puan):

Dans karizmasi
Kendine glven
Sunum enerjisi

B10 Madde 2:Solo Hakem Degerlendirme Kriterleri:

Teknik (20 puan):
Adimlama

Denge

Dénus

Durus

Zamanlama

Koreografi (25 puan):
Alan Kullanimi

Figurlerdeki akicilik

Gegis baglantilarinin uyumu
Branglar arasi gecis

Konsept (SOV) (35 puan):
Tema

Dekor

Aksesuar

Makyaj

Ozguinlik

Yaraticilik

Zorluk seviyesi (10 Puan)
Akrobatik figurlerin dogru kullanimi
Hiz

Artistik (10 Puan):
Dans karizmasi
Kendine guven
Sunum enerjisi
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BOLUM 11:GENEL HUKUMLER

B11 Madde 1: TIBBi ACIKLAMA VE UYARILAR

B11 Madde 1.1: Yarismaci kendisinin, antrendrinin ya da Uyesi oldugu kulibln veya grubun
sorumlulugundadir. Grubun menajeri, antrenérld veya katilimcilari yarisma dncesi ve esnasinda
olusan yaralanma, sakatlanma ya da hastaliklari TDSF’ye rapor etmekle ytukimlGddarler.

B11 Madde 1.2: Eger katiimci yarismadan 6nce ya da yarisma sirasinda hastalik, yaralanma ya
da fiziksel durumunun yarismaya musait olmamasi halinde ise, yarismaya uygun olmadigi ilan
edilebilir ya da yarismadan diskalifiye edilebilir. TDSF ciddi yaralanma ya da tibbi uyariya sahip
yarismacilari yarismadan geri gekerek koruma hakkina sahiptir.

B11 Madde 1.3: TDSF, yarismacinin yarisabilmesi icin doktorun yazili yetkilendirme beyanini
isteyebilir.

B11 Madde 2: DEGERLENDIRME

Dans sov performanslari, yarisma ve teknik kriterlere gére Hakem panelinin dederlendiriimesinde
skating sistemi kullanilir. Bashakem kararinda katilimci yarigma grubu sayisi etkendir.

B11 Madde 3:O0LAGAN DISI KOSULLAR

Olagan disi kosul, grubun ya da bireyin kontroli disinda gerceklesen ve grubun ya da bireyin
performansini herhangi bir aninda etkileyen olaydir. Olagan digi bir kosul asagida listelenen
orneklerle sinirh degildir. Yeni bir durum olusmasi halinde bu konudaki énlemlerin alinmasina
TDSF temsilcilerinin ya da temsilcisinin iradesi ile Dans Sov Teknik Kurul baskani ya da Uyeleri
karar verir. Federasyon Bagkani minferiden yetkilidir

Asagida olagan olagan disi kosullardan bazilarini maddeler halinde bulabilirsiniz.

B11 Madde 3.1:Yanlhs mizigin girmesi ya da ¢alinmasi

B11 Madde 3.2:Ekipman aksakligindan dolayl mizikal problemler

B11 Madde 3.3:Is1k, sahne, giris ya da ses gibi genel donanim hatalarindan meydana gelen
rahatsizliklar

B11 Madde 3.4: Sporcularin Ekip disinda bir birey ya da herhangi bir arag tarafindan
performanstan hemen 6nce ya da performans sirasinda etki altinda kalmak

B11 Madde 3.5:Yabanci bir maddenin sahnede bulunmasi ya da atilmasi

B11 Madde 4: HAKEM HEYETI
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B11 Madde 4.1:Hakemleri Dans Sov Hakem Kurulu belirler ve Federasyon Baskani ve Hakem
kurulu bagskani onaylar.

B11 Madde 4.2:Dans sov yarismalarinda diger branglarda (D.S, S.S.D. ve S.S. Contemporary,
Show Dance, Street Dance Show) hakemligi olan vizeli hakemler de gérevilendirilebilir.

B11 Madde 5: HAKEM SECIMLERI

B11 Madde 5.1:Yarigsmalarin turlarinda veya finallerinde yarigmanin dans turine gore bagshakemin
karari ile bashakem hari¢c en az 5 saha hakemi gdérevlendirilir.

B11 Madde 5.2: En az 1 masa hakemi heyette yer alir. Ayrica bir TDSF g6zlemci hakemi
gorevlendirilir.

B11 Madde 5.3:Tum hakemlerin gérev alabilmesi igin o yil TDSF’den gegerli vizesi olmasi gerekir.
B11 Madde 5.4: Dans Sov yarismasinda hakem heyetinin yaninda Dans Sov Teknik Kurul
Uyelerinden en az 1 kisi yarismada gorev alir. Alinan kararlarin dogrulugunu teyit eder.

B11 Madde 6:PUANLAMA VE DERECELENDIRME

B11 Madde 6.1: Elemeler veya yari final puanlari finalde toplam puan hesaplamalarina dahil
edilmeyecektir.

B11 Madde 6.2: Elemelerdeki puanlar yari final puanlarina, yari final puanlari final puanlarina dahil
edilemez.Beraberlik durumunda ise bu degerlendirmelere bakilabilir.

B11 Madde 6.3: Final derecelendirmesi sadece finalde alinan puanlar Gzerinden yapilir.

B11 Madde 7:MiLLI TAKIMIN OLUSTURULMASI

B11 Madde 7.1: Milli takim T.C. vatandasi olan sporculardan olusur. Gruplarda salt cogunlugun
T.C. vatandasi olmasi zorunludur.

B11 Madde 7.2: Uluslararasi Dans Orgditlerinin kurallari uygulanir. Ayrica bu konuda Federasyon
Baskani munferiden yetkilidir.

B11 Madde 8: YARISMADA VEYA YARISMA
KURALLARINDA UYGUNSUZLUKLAR

Yarisma boyunca meydana gelebilecek problemler veya uygunsuz durumlar yarisma organizatoru
tarafindan gerekli heyetlere iletilecek ve bu dogrultuda gerekli kararlar alinacaktir. Federasyon
Bagkani minferiden ve Baghakem bu konuda yetkilidir.

B11 Madde 9: ITIRAZLAR

B11 Madde 9.1: itirazlar yarisma esnasinda kabul edilecektir.
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B11 Madde 9.2: Kural hatasindan dolayi sonuncu olarak degerlendirilen ya da uyari alan grup,
duo ya da solo yarismacilarin performansindan hemen sonra antrenérleri bagshakem tarafindan
¢aginlip bilgilendirilecektir.

B11 Madde 9.3: Yarisma tamamlandiktan sonra yapilan itirazlar degerlendirmeye alinmayacaktir.
itirazlar sorumlu antrenér tarafindan baghakeme yapilir. Tutanak karsiliginda Bashakeme iletilir.
itirazlarin o yiIl TDSF yénetiminin belirledigi itiraz ticretinin ddenerek yapilmasi zorunludur.

B11 Madde 9.4: Kural hatalari ve itiraz sonuglari Teknik Kurul Uyesi tarafindan degerlendirilip
sonucu Bashakeme iletilecek ve itiraz sonucunu Bashakem agiklayacaktir.

B11 Madde 10: ETIK KURALLAR

Turkiye’'de organize edilen tum yarismalarda, kullp yoneticileri, antrendrler ve yarismacilar;
hakemlere, organizatorlere ve seyircilere saygili olmahdirlar. Aksi olustugunda disiplin kuruluna
sevk edilirler. Gerektiginde yarisma alani digsina ¢ikartiir.Dans Sov Teknik Kurul Baskani karari ile
TDSF yetkilisi bu konuda karari agiklar.

B11 Madde 11: DOPING

Anti-doping Kararlarina gére Doping kullanmak yasaktir. ilgili talimatname geregi islem yapilir.

B11 Madde 12: MALi KONULAR

B11 Madde 12.1: Yarismalara katilan kullp, sporcu ve idarecilere herhangi bir 5deme yapilmaz.
B11 Madde 12.2: Yarismaya katilan sporculardan TDSF y6énetim kurulunun sezon basinda
belirledidi katilim Gcreti alinir.

B11 Madde 13: ODUL TORENI

B11 Madde 13.1: Yarisma katilimcilarin bir toren ile édullendiriimesi ile son bulacaktir.
B11 Madde 13.2: Her bir kategoride en az ilk tige girmis olan katiimcilar kupa ve/veya madalya
ya da benzeri ddillerle édullendirilecektir.

B11 Madde 14: YARISMA DUZENLEME YETKISI

B11 Madde 14.1: Federasyona bagli tim branglarda, yarisma dizenleme ve denetleme yetkisi
Federasyona aittir.

B11 Madde 14.2: illerde, il Midurliiklerince diizenlenecek yarismalarin denetlenmesi Federasyon
tarafindan yapilir.

B11 Madde 14.3: Diger Resmi kurum ve 6zel kurumlar ile kulliplerce dans yarigmalari
duzenlemek, Federasyonun iznine baghdir.

B11 Madde 14.4: Yarismalarin denetim ve onay yetkisi Federasyona aittir.

B11 Madde 15: YARISMA DONEMI
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B11 Madde 15.1: Dans sporlari yarisma sezonu, tim branslarda her yilin 01 Eylil tarihinde baslar
ve bir sonraki yilin 31 Agustos tarihinde sona erer. Bu dénem icinde Federasyon yonetim kurulu
karari ile islerlik kazanan Federasyon faaliyet programi uygulamaya girer.

B11 Madde 15.2: il faaliyet programlari Federasyon tarafindan onaylanarak yiirirlige girer.

B11 Madde 16: YARISMAYA KATILIM - SPORCU
LISANSI

Yarismaya katilabilmek icin katilimcilarin, TDSF’den vizeli sporcu lisansi sahibi olmasi
gerekmektedir.

B11 Madde 17: DANS SOV YEDEK SPORCULAR ve
SPORCUNUN MAZERETSIZ YARISMADAN CEKILMESI

B11 Madde 17.1: Grup takimlarinda istisnai durumlarda (6rnegin, yaralanmalar, 6ngdrtlmeyen
kosullar), yarismacilar bir yedekle yer degistirebilir. Bu durumda Bashakem’in 6n izni alinmalidir.
Herhangi bir takimdaki maksimum yedek sayisi 2’dir.

B11 Madde 17.2:Kayitlar kapandiktan sonra ya da yarisma glini sporcunun herhangi bir hastalik,
sakatlik ,fiziksel engeli olmadigi halde sahaya gikmamasi durumunda o grup sonuncu ilan edilmis
olur. Ornek 9 kigiden olusan Yildizlar Buyiik Takim’da yarisan sporcularindan 1 sporcu sakatlik
veya mazeretsiz olarak yarismadan c¢ekilirse ve o takimin yedek sporcusu yoksa o grup o yaristigi
kategoride(Yildizlar Blylk Takim) sonuncu ilan edilir.

B11 Madde 17.3:Mazeretsiz yarismadan ¢ekilen sporcuya Teknik Kurul ve Bagshakem karari ile
tutanak tutulur ve disiplin kuruluna sevk edilir. Alacag! ceza sporcuya disiplin kurulu tarafindan
bilgilendirilecektir.

B11 Madde 18: DANS SOV YARISMA DUZENI

ilgili yarismalardaki kayit sayisina bagli olarak. Maksimum 12 katiimcidan olusan bir kategoride
direkt final olarak hakemler degerlendirme yapabilir. Ancak 12 den fazla katilimcinin oldugu
kategorilerde; finale kalan katilimcilar tekrar koreografilerini yapacaklardir.

B11 Madde 19: DANS SOV PIST OLGULERI

B11 Madde 19.1:10x12 veya 12x15 metredir.

B11 Madde 19.2:Yarisma alaninin uygun 6l¢lide olmasi, zemin, ses tesisatl, 1sik, kulis, seyirci
alani, sporcu bekleme alani, antrendr alani gibi fiziksel sartlari saglayan yerlerde yarisma yapma
yetkisi TDSF tarafindan ilgili organizatére verilecektir.

B11 Madde 19.3:Sahnede performans alanini belirleyen isaretlemelerin yapilmasi
zorunludur.Yarigmayi duzenleyen organizator ya da yetkililer tarafinda yapilacaktir.
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SAHNE

NOT:Kirmizi alan ile ¢izilen bélim sporcunun dans edecedi alani belirler. Sahnenin merkezi
isaretlenmelidir.

B11 Madde 20: DANS SOV YURURLUK

Bu yarigma talimati yayimi 15.09.2025 tarihinde yarurlige girer. Bu yarigsma talimatinda yer
almayan konular hakkinda Teknik Kurul Baskani karar verir.

B11 Madde 21: DANS SOV YURUTME

Bu yarisma talimati hukamlerini Teknik Kurul Gyelerinin ortak karari ile Teknik Kurul Bagkani karar
verir.
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